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Vorlaufiges Vorwort zur (vorlaufigen) deutschen Fassung

Die englische Version dieses Andachtsbuchs erschien im September 2003 zum 80. Geburtstag meines verehrten Lehrers AJAAN
THONG Sirimangalo; sie enthalt einen GrofBteil der Texte, die im Wat Pra Tat (Wat Phra Dhatu Sri Chomtong Varavihara) in
Nordthailand rezitiert werden, zusammen mit einer englischen Ubersetzung (s. http://asia.sirimangalo.org/files/ChantingBook.pdf).

Dieses Buch stellt eine vorlaufige deutsche Fassung der englischen Version dar, wobei ich in der Regel bemuht war, direkt aus
dem Pali und sehr textgetreu zu tbersetzen. Wenn ich vorhandene Ubersetzungen (ibernommen habe, sind Verfasser und Quellen
genannt. Aus zeitlichen Grinden konnte ich nicht alle Texte ins Deutsche Ubertragen, so dass sich in dieser vorlaufigen Fassung
auch noch einige englische Ubersetzungen finden.

Der Leser findet nicht viele Erklarungen von Namen und buddhistischen Termini. Zu diesem Zweck verweise ich auf das Dictionary
of Pali Proper Names (BPPN) und das Buddhistische Wérterbuch (BW).

Damit transkribierte Thai-Woérter und Textpassagen leichter vom Pali zu unterscheiden sind, wurde Thai-Text mit KAPITALCHEN
geschrieben. Die Ausspracheregeln des Pali sind im Anhang erlautert.

Es wirde mich freuen, wenn dieses Andachtsbuch Anklang findet und sich als hilfreich herausstellt. Fir vorhandene Fehler mochte
ich mich entschuldigen und wurde Kritik und Korrekturen fur zukinftige Verbesserungen begrifBen.

Allen, die direkt oder indirekt am Zustandekommen dieses Buches beteiligt waren, mdchte ich hiermit meinen herzlichen Dank
aussprechen.

Mdégen alle Wesen Frieden und wahres Giltick finden!

Phra Claus Pabhankara (Dr. Claus Sandler)

Dreieich-Gotzenhain, Juni 2005
(e-mail: dhammaclaus @web.de)



[1] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[1] Ekayano ayam bhikkhave maggo /hr Mdnche, dies ist der direkte Weg

sattanam visuddhiya. zur Lduterung der Wesen.’

' Dieser Ausspruch des Buddha entstammt dem Satipatthana-Sutta, der Lehrrede (iber die Grundlagen der Achtsamkeit (DN ii 290 (D 22), MN i 56 (M 10). 'Der direkte Weg'
ist die Ubersetzung fiir ekdayano maggo. Haufig wird dies mit 'der einzige Weg' Gibersetzt (bzw. auf Englisch 'the only way'). In einer hervorragenden Studie zu dieser
Lehrrede hat der deutsche Samanera Analayo die Argumente zusammengetragen und aufgezeigt, dass "direct path" die bessere Alternative ist. (Analayo, Satipatthana. The
Direct Path to Realization. Windhorse Publications, Birmingham 2003, S. 27 ff.)
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Morgenandacht [1]

REZITATIONEN

[1] Verehrung der Buddhareliquie des WATs PHRA Dhatu Sri CHOMTONG Varavihara (Thailand)

Namo buddhaya.
Namami tiloka-molim’ loha-kite patitthitarh
pujitam sabba-lokehi kittimantam manoharam

aham vandami sabbada.
Angavahaye pure ramme 2kovilaragga-pabbate
Sahi-hema-guha gabbhe dakkhina-moli-dhatuyo

aham vandami sabbada.

Verehrung dem Buddha!

Ich verbeuge mich vor der in den drei Welten [beriihmten Dakkhina-
moli®-Reliquie, einem Sttick des rechten] Scheitel[beins], aufbewahrt in
einem Edelmetall- Spitztiirmchen, gelobt und gepriesen von aller Welt
und wundertétig.

Ich will ihr immer Respekt erweisen.
Nahe der reizenden Stadt Anigavahaya, auf der Bergspitze, wo der
Baum Bauhinia variegate (wdchst)®, befindet sich, umschlossen von
einem goldenen Geféal3, die Dakkhinamoli-Reliquie.

Ich will ihr immer Respekt erweisen.

[11 Verehrung der Buddhastatue LUANG-PHO PHET (in Chomtong, Thailand)

Kayena vacaya va cetassa va

vajirah nama patimam iddhi-patihariyakaram
buddha-ruparm aham vandami sabbaso;
sada sottht bhavantu me.

So CCT; CCB: motlr;

A WO N =

kovilara Bauhinia variegata; ein Baum in der himmlischen Welt ... (PED)
dakkhina Adj rechter; moli m f <skr mauli> Haarflechte (WPD); Kamm, Krone, Scheitel (vgl. cPED, PED)
In einer Chronik zur Dakkhinamoli-Reliquie, die zahlreiche Wunderberichte enthalt, wird die Zeile »auf der Bergspitze, wo der Baum Bauhinia variegate (wachst)« dieses

In Gedanken, Worten und Werken

will ich der ,Diamant’ genannten Figur, der psychische Wunderkréfte
wirkenden Buddhastatue®, immer Respekt erweisen.

Mége es mir immer wohl ergehen.

Verses, der als alte Prophezeiung angesehen wird, wohl aus religiésen Legitimationsgriinden mit »on the summit of Doi [ Thai Berg] Chomtong« Ubersetzt (‘Chronicle’ p. 54).

call "Luang Poh Petch."« (Chronicle, p. 239)

»In naming this Lord Buddha image after the most valuable of precious stones, the Thai people express the faithful veneration and high respect they hold for the image the
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2] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Morgenandacht

[2] Ratana-ttaya-vandana Verehrung der drei Juwelen

Yo so bhagava araham samma-sambuddho
svakkhato yena bhagavata dhammo

supatipanno yassa bhagavato savaka-sangho.

tam ayam bhagavantarm sa-dhammarm sa-sangham
imehi sakkarehi yatharaharn aropitehi abhipujayama.
sadhu no bhante bhagava sucira-parinibbuto pi,
pacchima-janatanukampa-manasa, ime sakkare
duggata-pannakara-bhute patiganhatu,

amhakar digha-rattam hitaya sukhaya.

Araham samma-sambuddho bhagava;
buddham bhagavantarm abhivademi.

(EINMAL VERBEUGEN)
Svakkhato bhagavata dhammo;
dhammarm namassami.

(EINMAL VERBEUGEN)
Supatipanno bhagavato savaka-sangho;
sangharh namami.

(EINMAL VERBEUGEN)

Er, der Erhabene, ist ein Vollendeter, ein vollkommen Erwachter.

Wohl verkiindet hat der Erhabenen den Dhamma (Lehre, Wirklichkeit).
Gut nachgefolgt ist dem Erhabenen die Jiingergemeinde.

Ihn, den Erhabenen, samt Lehre und samt (Ordens-)Gemeinde
verehren wir mit diesen geziemend bereiteten Gaben.

Es wiére gut fir uns, Ehrwdirden, wenn der Erhabene, obwohl schon
lange verloschen, aus Erbarmen flir kommende Generatioen, diese
bescheidenen Gabengeschenke annehmen wiirde,

zu unserem langfristigen Vorteil und Gllick.

Ein Vollendeter, ein vollkommen Erwachter ist der Erhabene;
Buddha, den Erhabenen, grilBe ich respektvoll.

Wohl verkiindet hat der Erhabenen den Dhamma (Lehre, Wirklichkeit);
den Dhamma verehre ich.

Gut nachgefolgt ist dem Erhabenen die Jiingergemeinde;
vor der (Ordens-)Gemeinde verbeuge ich mich.

[2] Pubbabhaga-namakara-patha Einleitende Huldigung (Buddhas)

(LEITER:)
Handa mayam buddhassa bhagavato pubbabhaga-
namakaram karomase.

Lasst uns nun die einleitende Huldigung Buddhas, des Erhabenen,
ausfihren.

12



Morgenandacht [3]

(ALLE:)

Namo tassa bhagavato arahato samma-
sambuddhassa;

namo tassa bhagavato arahato samma-
sambuddhassa;

namo tassa bhagavato arahato samma-
sambuddhassa.

namo tassa bhagavato arahato samma-
sambuddhassa.

Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
Erwachten!
Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
Erwachten!
Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
Erwachten!
Homage to the Blessed One, the Worthy One, the Perfectly Self-

awakened One.

[3] Buddhabhithutim Lobpreis des Buddha

(LEITER:)
Handa mayam buddhabhithutim karomase.

(ALLE:)
[Yo so tathagato] araharh samma-sambuddho,

vijja-carana-sampanno sugato lokavidu,

anuttaro purisa-damma-sarathi sattha deva-
manussanam buddho bhagava;

yo imam lokam sa-devakam sa-marakam sa-
brahmakam, sa-ssamana-brahmanim pajam sadeva-
manussarm sayam abhinna sacchikatva pavedesi

yo dhammam desesi adi-kalyanam majjhe-kalyanam
pariyosana-kalyanam

sattham sa-byanjanam kevala-paripunnam
parisuddhar brahma-cariyam pakasesi

tam aham bhagavantam abhipUjayami

Lasst uns nun den Buddha lobpreisen.

Der Wahrheitsfinder (Tathagata), der ein Vollendeter und vollkommen
Erwachter ist,

in Wissen und Wandel vollendet, Wegbereiter und Kenner der Welten,
untbertroffener Lenker der zu béndigenden Menschen, Lehrer der
Gotter und Menschheit, ist ein erhabener Buddha,

der, nachdem er diese Welt einschliellich der Gétter-, Mara- und
Brahmawelt, die Schdépfung einschlieBlich Asketen und Brahmanen,
Gottern und Menschen selbst unmittelbar erkannt und durchschaut
hatte, [dartber] aufklérte,

der den Dhamma, den am Anfang vortrefflichen,
vortrefflichen und am Ende vortrefflichen,

sinn- und wortgerecht verkiindete, der den [in sich] ganz vollstandigen
und reinen heiligen Wandel erhellte,’

diesen Erhabenen verehre ich;

in der Mitte

' Die Ubersetzung lehnt sich an Mylius (Gautama Buddha. Die vier edlen Wahrheiten; dtv S. 71 ff) an.
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[3] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

tam aham bhagavantam sirasa namami.
(EINMAL VERBEUGEN )

vor diesem Erhabenen beuge ich mein Haupt.

[31 Dhammabhithutim Lobpreis der Lehre

(LEITER:)
Handa mayarn dhammabhithutim karomase.

(ALLE:)
[Yo so svakkhato] bhagavata dhammo,
sanditthiko akaliko ehipassiko,

tam aham dhammarm abhipujayami,
tam aharn dhammar sirasa namami.

(EINMAL VERBEUGEN )

[3] Sanghabhithutim

(LEITER:)
Handa mayam sanghabhithutim karomase.

(ALLE:)

[Yo so supatipanno] bhagavato savaka-sangho,
uju-patipanno bhagavato savaka-sangho,
naya-patipanno bhagavato savaka-sangho,

samici-patipanno bhagavato savaka-sangho,

Lasst uns nun den Dhamma (Lehre, Wirklichkeit) lobpreisen.

Den Dhamma, den der Ehabene wohl verkiindet hat,

der [hier und jetzt] sichtbar ist, zeitlos, zum Kommen und Schauen
einlddt, der [uns zum jensseitigen Ufer des Nibbana] hintiberleitet [und]
ftir Weise persdnlich erfahrbar ist,

diesen Dhamma (Lehre, Wirklichkeit) verehre ich;

vor diesem Dhamma beuge ich mein Haupt.

Lobpreis der (edlen) Gemeinde
Lasst uns nun seine (edle) Gemeinde (sargha) lobpreisen.

Die Juingergemeinde des Erhabenen, die gut nachgefolgt ist,

die Jiingergemeinde des Erhabenen, die geradsinnig nachgefolgt ist,
die Jingergemeinde des Erhabenen, die der (richtigen) Methode
nachgefolgt ist,

die Jiingergemeinde des Erhabenen, die meisterlich nachgefolgt ist,

14



Morgenandacht [4]

yad idam cattari purisa-yugani attha purisa-puggala;
esa bhagavato savaka-sangho ahuneyyo pahuneyyo
dakkhineyyo anjali-karaniyo,

anuttaram punnakkhettam lokassa;

tam aharh sangharm abhipujayami,

tam aham [4] sangham sirasa namami.
(EINMAL VERBEUGEN )

nédmlich die vier Menschenpaare [beziehungsweise] die acht
menschlichen Individuen’, diese Jiingergemeinde des Erhabenen ist
der Gaben wiirdig, der Gastfreundschaft wiirdig, der Spenden wirdig,
ehrerbietiger BegriiBung wirdig

[und] ein unibertreffliches Verdienstfeld fiir die [Menschen der] Welt.
Diese Gemeinde (sarigha) verehre ich.

Vor dieser Gemeinde (sarigha) beuge ich mein Haupt.

[4] Verneigung vor den drei Juwelen & Dringlichkeit der Praxis

(LEITER:)

Handa mayarm ratana-ttaya-ppanama-gathayo c' eva
samvega-vatthu-paridipaka-pathan ca bhanamase.

Nun lasst uns die Verse zur Verehrung der drei Juwelen rezitieren und
den Abschnitt, der die Dringlichkeit (der Praxis) thematisiert und
erldutert.

[4] Ratana-ttaya-ppanama-gatha Verneigung vor den drei Juwelen

(ALLE:)

Buddho susuddho karuna-mahannavo
Yo 'ccanta-suddhabbara-nana-locano
Lokassa papupakilesa-ghatako
Vandami buddham aham adarena tam.

Dhammo padipo viya tassa satthuno

yo magga-pakamata-bhedabhinnako
lokuttaro yo ca tad-attha-dipano
vandami dhammam aham adarena tam.

' Vgl. BW, Stichwort Ariya-puggala, S. 33 f.

Buddha, der Erwachte, ist vollig geldutert, ein groBer Ozean des Mit-
geflihls, der das absolut reine Weisheitsauge besitzt

und der Welt tible Befleckungen zerstort;

diesem Buddha erweise ich hingebungsvoll Respekt.

Der Dhamma, die Lehre dieses Lehres, der in Pfad, Frucht
und das Todlose unterteilt ist, gleicht einer Leuchte,
dessen Ziel es ist, das Uberweltliche zu erhellen;

dieser Lehre erweise ich hingebungsvoll Respekt.
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[5] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Sangho sukhettabhyatikhetta-sannito
yo dittha-santo sugatanubodhako
lola-ppahino ariyo sumedhaso
vandami sangharm aham adarena tam.

Icc eva-m ekant-abhipujaneyyakam
vatthu-ttayam vandayatabhisankhatarm
punnam maya yarm mama sabb’ upaddava
ma hontu ve tassa pabhava-siddhiya.

Den Sargha, die Gemeinschaft (der Edlen), bezeichnet man als guten
Acker und vortreffliches (Verdienst-)Feld, der den Frieden (des Nibba-
na) sah und dem Wegbereiter nachfolgend erwachte, der die Llste ab-
streifte und edel und weise ist; diesem Sangha erweise ich
hingebungsvoll Respekt.

Wirklich dufBerst verehrungswlirdig ist der Gegenstand
des dreifachen [Juwels]; meine Respekterweisung schuf
Verdienste, durch dessen Machtzuwachs, flrwahr,

mir keine Missgeschicke passieren moégen.

[5] Samvega-parikittana-patha Dringlichkeit der Praxis

Idha tathagato loke uppanno araharn samma-
sambuddho,

Dhammo ca desito niyyaniko upasamiko
parinibbaniko sambodhagami sugata-ppavedito.

Mayan tam dhammam sutva evar janama:

Jati pi dukkha jara pi dukkha maranam pi dukkham,
soka-parideva-dukkha-domanassupayasa pi dukkha,
Appiyehi sampayogo dukkho piyehi vippayogo
dukkho yam p' iccharm na labhati tam pi dukkham.
Sankhittena pafc-upadana-kkhandha dukkha,
seyyathidam:

Rupupadana-kkhandho,

vedanupadana-kkhandho,
sannupadana-kkhandho,
sankharupadana-kkhandho,
vinhanupadana-kkhandho.

Der Wahrheitsfinder ist hier in der Welt erschienen, der Vollendete und
Vollerwachte

und er lehrte den Dhamma, der [aus dem Samsara] herausfihrt, zur
Ruhe, zum vollkommenen Verléschen und zum Erwachen fiihrt, der
vom Wegbereiter verkiindet ist.

Wir haben diese Lehre gehdrt und wissen nun:

Geburt ist leidvoll; Altern ist leidvoll; Sterben ist leidvoll;

Kummer, Klage, Leid, Missmut, Besttrzung sind leidvoll;

mit Unliebem vereint sein ist leidvoll; von Liebem getrennt sein ist
leidvoll und was man sich wiinscht nicht zu erlangen ist leidvoll.

In Ktrze: die ftinf Anhaftungsgruppen sind leidvoll.

Némlich:

die Anhaftungsgruppe (kérperliche) Form,

die Anhaftungsgruppe Gefihl,

die Anhaftungsgruppe Wahrnehmung,

die Anhaftungsgruppe psychische Gebilde

und die Anhaftungsgruppe Bewusstsein.
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Morgenandacht [5]

Yesar parinnaya, dharamano so bhagava, evam
bahulam savake vineti; evam bhaga ca pan' assa
bhagavato savakesu anusasant bahularh' pavattati:

"Ruparm aniccam, vedana anicca,

sanna anicca, sankhara anicca,

vinnanam aniccam,

rupam anatta, vedana anatta,

sanna anatta, sankhara anatta,

vinhanam anatta,

sabbe sankhara anicca,

sabbe dhamma anatta ti."

Te? mayar, otinnamha jatiya jara-maranena, sokehi

paridevehi dukkhehi domanassehi upayasehi, dukkh'
otinna dukkha-pareta,

"App eva nam' imassa kevalassa dukkha-kkhandhas-
sa antakiriya pannhayethati!"

(NUR MONCHE & NOVIZEN:)

Cira-parinibbutam pi tarh bhagavantarm uddissa
arahantam samma-sambuddham saddha agarasma
anagariyam pabbaijita.

Tasmirm bhagavati brahmacariyam carama
(bhikkhtinam sikkha-sajiva-samapanna).*

Tarm no brahmacariyam imassa kevalassa dukkha-
kkhandhassa antakiriyaya sarmvattatu ti.

BC Fn: bahula at some temples.

FRAUEN: Ta

..... beschreiten wir den heiligen Wandel.
NOVIZEN sprechen diese Zeile nicht.

AW N =
=
=

Wenn der Erhabene etwas erkannt hatte, merkte er es sich und dem-
geman unterwies er dann hdufig seine Zuhdrer; und wegen [obiger]
Einteilung gab der Erhabenen seinen Zuhdrern héufig folgende
Belehrung:

‘Die (kérperliche) Form ist unbestédndig, das Gefiihl ist unbesténdig,

die Wahrnehmung ist unbestédndig, die (psychischen) Gebilde sind
unbestandig, das Bewusstsein ist unbestédndig,

die (kérperliche) Form ist ohne Selbst, das Gefiihl ist ohne Selbst,

die Wahrnehmung ist ohne Selbst, die (psychischen) Gebilde sind
ohne Selbst, das Bewusstsein ist ohne Selbst,

alle Gebilde sind unbesténdig,

alles, was wirklich ist (Dhammas), ist ohne Selbst.

Wir alle werden heimgesucht von Geburt, Alter und Tod, von Kummer,
Klagen, Leid, Missmut und Bestlirzung; leidgeprift sind wir und
leidgeplagt:

"O wiisste man doch, wie diese ganze Leidensmasse zum Erléschen
kommt!”

Obgleich der Erhabene, Vollendete und vollstdndig Erwachte schon
lange vollstandig verloschen ist, zogen wir aus Vertrauen zu ihm vom
Haus in die Hauslosigkeit hinaus.

Im Hinblick auf diesen Erhabenen praktizieren wir das Asketenleben®
(ausgestattet mit dem Bhikkhu-Training und Lebensunterhalt).
Mége unser Asketenleben zum  Erléschen dieser
Leidensmasse ftihren.

ganzen
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[6] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

(ALLE ANDEREN:)

Cira-parinibbutam pi tarh bhagavantar saranam
gata, dhamman ca bhikkhu-sanghan ca,

Tassa bhagavato sasanam [6] yatha-sati yatha-
balam manasikaroma, anupatipajjama,

sa sa no patipatti, imassa kevalassa dukkha-
kkhandhassa antakiriyaya sarmvattatu ti.

Obgleich der Erhabene schon lange vollsténdig verloschen ist, nahmen
wir Zuflucht zu ihm, dem Dhamma und dem Bhikkhu-Sarigha,

Wir schenken der Botschaft des Erhabenen unsere Aufmerksamkeit,
soweit es unsere Achtsamkeit und Kraft erlaubt, und wir praktizieren
entsprechend.

Mége diese unsere Praxis zum Erléschen dieser ganzen Leidens-
masse flihren.

[6] Tan-khanika-paccavekkhana-vidhi Kontemplation im Augenblick (des Gebrauchs der
Bedarfsgegensténde) '

(LEITER:)

Handa mayam tankhanika-paccavekkhana-patham
bhanamase.

(ALLE:)
Patisarikha yoniso civaram patisevami,

yavad eva sitassa patighataya,

unhassa patighataya,
damsa-makasa-vatatapa-sirimsapa-samphassanam
patighataya,

yavad eva hiri-kopina-paticchadan'-attham.

Patisarikha yoniso pindapatarn patisevami,
neva davaya na madaya na mandanaya na
vibhusanaya,

yavad eva imassa kayassa thitiya yapanaya
vihimsuparatiya brahmacariyanuggahaya,

' MNi10(M2)

Nun lasst uns nun den Text zur Kontemplation im Augenblick (des
Gebrauchs der Bedarfsgegenstédnde) rezitieren.

Besonnen will ich meine Robe gebrauchen,

nur zum Abhalten von Kailte,

zum Abhalten von Hitze,

um nicht mit Bremsen, Stechmticken, Wind, Sonne und Kriechtieren in
Bertihrung zu kommen

und nur, um meine Schamteile zu bedecken.

Besonnen will ich meine Almosenspeise gebrauchen,

nicht zum Vergntigen, nicht zur Berauschung, nicht um wohlbeleibt
(bzw. attraktiv) zu sein, nicht um gut auszusehen,

sondern nur damit dieser Kérper bestehen kann, erndhrt wird, seine
Hungerbeschwerden beendet werden, zur Unterstlitzung auf dem
spirituellen Pfad.
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Morgenandacht [7]

iti puranan ca vedanam patihankhami, navan ca
vedanar na uppadessami;

yatra ca me bhavissati anavajjata ca phasuviharo ca
ti.

Patisankha yoniso senasanam patisevami,

yavad eva sitassa patighataya,

unhassa patighataya,
darmmsa-makasa-vatatapa-sirimsapa-samphassanam
patighataya,

yavad eva utu-parissaya-vinodanam patisallanaram’-
attham.

Patisankha yoniso gilana-paccaya-bhesajja-
parikkharam patisevami,

yavad eva uppannanam veyyabadhikanam
vedananam patighataya,
abyapajjha-paramataya ti.

All dies in der Absicht, das alte Gefihl (des Hungers) zu beseitigen
und kein neues Gefiihl (z.B. der Uberséttigung) entstehen zu lassen,
meinen koérperlichen Fortbestand zu gewéhrleisten, untadelig zu leben
und mich wohl zu fihlen.

Besonnen will ich meine Wohnstétte gebrauchen,

nur zum Abhalten von Kalte,

zum Abhalten von Hitze,

um nicht mit Bremsen, Stechmdiicken, Wind, Sonne und Kriechtieren in
Bertihrung zu kommen,

nur um die Unbillen der Jahreszeiten abzuhalten und zuriickgezogen
wohnen zu kénnen.

Besonnen will ich im Krankheitsfalle Arznei und [sonstigen
medizinischen] Bedarf gebrauchen,
nur um aufgetretene, schmerzhafte Gefiihle zu vertreiben,

um moglichst beschwerdefrei zu sein.

[6] Dhatu-patiklila-paccavekkhana-vidhi Kontemplation iiber die Widrigkeit der Elemente (hinsichtlich
des Gebrauchs der Bedarfsgegenstande)

(LEITER:)
Handa mayam dhatu-patikkula-paccavekkhana-
patharm bhanamase.

(ALLE:)

Yatha-paccayam pavattamanarn dhatu-mattam ev’
etamm yadidam civaram tad upabhuijako ca puggalo
dhatu-mattako nissatto nijjivo sufifo; sabbani [7] pa-
na imani civarani ajigucchaniyani imam puti-kayam
patva ativiya jigucchaniyani jayanti.

Nun lasst uns den Text zur Kontemplation tber die Widrigkeit der Ele-
mente (beziiglich des Gebrauchs der Bedarfsgegenstande) rezitieren.

In Abhéngigkeit von den entsprechenden Bedingungen und lediglich
aus Elementen besteht nun eben diese Robe und die Person, die sie
benutzt; sie sind nur Elemente, kein Wesen, ohne dauerhaftes Lebens-
prinzip und leer [von einem Selbst oder einer Seele]. All diese Roben
sind [zundchst] nicht eklig, aber sind sie mit diesem unappetitlichen
Kérper in Kontakt, werden Sie duf3erst eklig.
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[7] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Yatha-paccayam pavattamanam dhatu-mattam ev’
etarh yadidam pindapato, tad upabhunjako ca
puggalo dhatu-mattako nissatto nijjivo sunno; sabbo
pan' ayam pindapato ajigucchaniyo imam puti-kayam
patva ativiya jigucchaniyo jayati.

Yatha-paccayam pavattamanam dhatu-mattam ev’
etarm yadidam senasanam, tad upabhuhijako ca
puggalo dhatu-mattako nissatto nijivo sunno;
sabbani pana imani senasanani ajigucchaniyani
imamm puti-kayarm patva ativiya jigucchaniyani jayanti.

Yatha-paccayam pavattamanam dhatu-mattam ev’
etamm yadidam gilana-paccaya-bhesajja-parikkharo,
tad upabhunjako ca puggalo dhatu-mattako nissatto
nijjivo sunno; sabbo panayam gilana-paccaya-
bhesajja-parikkharo ajigucchaniyo imam puti-kayam
patva ativiya jigucchaniyo jayati.

[7] Devata-pattidana-gatha’

(LEITER:)
Handa mayam pattidana-gathayo bhanamase.

(ALLE:)
Ya devata santi vihara-vasini
thupe ghare bodhi-ghare tahim tahim

In Abhé&ngigkeit von den entsprechenden Bedingungen und lediglich
aus Elementen besteht nun eben diese Almosenspeise und die
Person, die sie benutzt; sie sind nur Elemente, kein Wesen, ohne
dauerhaftes Lebensprinzip und leer [von einem Selbst oder einer
Seele]. All diese Alimosenspeise ist [zunédchst] nicht eklig, aber ist sie
mit diesem unappetitlichen Kérper in Kontakt, wird Sie dulBerst eklig.

In Abhé&ngigkeit von den entsprechenden Bedingungen und lediglich
aus Elementen besteht nun eben diese Wohnstétte und die Person,
die sie benutzt; sie sind nur Elemente, kein Wesen, ohne dauerhaftes
Lebensprinzip und leer [von einem Selbst oder einer Seele]. All diese
Wohnstétten sind [zundchst] nicht eklig, aber sind sie mit diesem
unappetitlichen Kérper in Kontakt, werden Sie duBerst eklig.

In Abhé&ngigkeit von den entsprechenden Bedingungen und lediglich
aus Elementen besteht nun eben diese im Krankheitsfalle [verab-
reichte] Arznei und [sonstiger medizinische] Bedarf und die Person, die
dies benutzt; sie sind nur Elemente, kein Wesen, ohne dauerhaftes Le-
bensprinzip und leer [von einem Selbst oder einer Seele]. All diese im
Krankheitsfalle [verabreichte] Arznei und [sonstiger medizinischer]
Bedarf sind [zundchst] nicht eklig, aber sind sie mit diesem unappetit-
lichen Kérper in Kontakt, werden Sie dul3erst eklig.

Verdienstiibertragung an die Gottheiten
Lasst uns nun die Verse zur Verdienstlibertragung rezitieren.

Die Gottheiten, die hier und dort im Kloster wohnen,
beim Stupa, dem Gebdude, der Bodhi-Baumeinfriedung,

' Thai-Trad.; von Kénig Mongkut Rama IV. verfasst (BC Fn S. 34), mit Ausnahme der letzten fiinf Zeilen ab: Pasanna hontu ...
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Morgenandacht

ta dhamma-danena bhavantu pujita
sotthim karontedha vihara-mandale.

thera ca majjha navaka ca bhikkhavo
saramika danapati upasaka
gama ca desa nigama ca issara
sappana-bhuta sukhita bhavantu te.

Jalabu-ja ye pi ca anda-sambhava
[8] samseda-jata atha v’ opapatika
niyyanikam dhamma-varam paticca te
sabbe pi dhukkhassa karontu sankhayam.

Thatu ciram satam dhammo dhamma-ddhara ca
puggala

sangho hotu samaggo va  atthaya ca hitaya ca

amhe rakkhatu saddhammo sabbe pi dhammacarino

vuddhim sampapuneyyama dhamme ariyappavedite

pasanna hontu sabbe pi panino buddha-sasane

samma dharam pavecchanto kale devo pavassatu

samiddham netu
medhanirh’

mata pita ca atrajam niccam rakkhanti puttakam
evam dhammena rajano pajam rakkhantu sabbada.

vuddhi-bhavaya sattanam

maoége man mittels der Gabe des Dhamma verehren.
Mdégen sie Gliick bewirken hier auf dem Klostergeldande.

Lang, mittellang und frisch [ordinierte] Mdnche,
Klostergehilfen, Génner und Laien,

Dorfer, Orte, Stddte, Gebieter

und Lebewesen: Mdgen sie gliicklich sein!

Ob aus dem Mutterleib geboren, aus dem Ei geschllipft,
ob aus Feuchtigkeit oder unvermittelt entstanden,

mit Hilfe der vorztglichen Lehre, die zur Erlésung fihrt,
mdgen sie alle dem Leiden ein Ende machen.

Mége die Lehre lang und authentisch bestehen und die Menschen, die
sie (im Gedéchtnis) bewahren.

Mége der Sarigha in Harmonie leben, zu unserem Nutzen und Vorteil.

Mége uns die gute Lehre beschlitzen und alle, die sie praktizieren.

Mégen wir in der von den Edlen verklindeten Lehre wachsen.

Mégen alle Lebewesen Vertrauen haben in Buddhas Botschatft.

Einen rechten (Regen-)Guss schicke der Himmel(sgott) und er lasse

es beizeiten regnen.

(Damit) mége er die fruchtbare Erde in die Lage versetzen, dass alles

wéchst.

Wie Mutter und Vater ihren eigenen Sohn stets beschditzen,

so mdgen die Kénige das Volk immer rechtméBig beschditzen.

Normalerweise wird die Morgenandacht nun auf Seite 46 fortgesetzt mit [22] Pubbabhaga-namakara-patha Einleitende Huldi-
gung (Buddhas) und [22] Sarana-gamana-patha Die dreifache Zuflucht. Danach schlieBen sich Texte an, deren Seitenzahl in
der Regel angekiindigt wird.? Dann folgt eine stille Meditation, bevor die Morgenandacht mit nachfolgenden Texten beendet wird.

' BBC: medhinirh; medinT f <skr ~> Erde (WPD); medhini fearth (cPED);

2 Im Wat Phra Dhatu in Chomtong (Thailand) wird die Seitenzahl dieser Rezitation vor der Morgenandacht auf Thai angekiindigt. Dann rezitiert man in der Regel [66] " Sukho

buddhanam uppado
Sitzmeditation).

.." (8. 114). Darauf folgt manchmal ein kurzer Dhamma-Vortrag und dann eine kurze Meditationsrunde (10 Min. Gehmeditation, 10 Min.
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[8] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[8] Kaam GRUAT NAAm BApP PUN MUANG Verdienstiibetragung (im Stiele Nordthailands)'

Idam dana-kammarh nibbana-paccayo hotu, no
niccam;

idarm sila-kammarm nibbana-paccayo hotu, no
niccam;

idarh bhavana-kammam nibbana-paccayo hotu, no
niccam.

Yam kinci kusalam kattabbarm kammarm sabbehi
katehi katam punnam no anumodantu, sunantu
bhonto ye deva asmin® thane adhigata dighayuka
sada hontu sabba-sattanam sukht attanam
pariharantu;

mata-pita sukhita hontu dukkha pamuncantu;

sabbe natika sukhita hontu dukkha pamuncantu;
sabbe anatika sukhita hontu dukkha pamuncantu;
[9] sabbe pisa sabbe yakkha sabbe peta sukhita
hontu dukkha pamuncantu;

sabbe nakkhatta sukhita hontu dukkha pamuncantu;
sabbe deva sukhita hontu dukkha pamuncantu;
sabbe acariyupajjhaya sukhita hontu dukkha pamun-
cantu; sabba-sampattinarh samijjhantu vo.

(EINMAL VERBEUGEN)

Dieses Werk (kamma) des Gebens mdge flir uns auf immer eine
Bedingung zum Nibbana sein.

Dieses Werk (kamma) der Tugend mdge fir uns auf immer eine
Bedingung zum Nibbana sein.

Dieses Werk (kamma) der Geistesentfaltung mége fir uns auf immer
eine Bedingung zum Nibbana sein.

Welche heilsame Handlung auch immer zu tun ist, man erfreue sich
durch all dies Getane am gewirkten Verdienst. Hért, ihr Herren, die
Himmelswesen, die sich an diesem Ort aufhalten, mégen allezeit ein
langes Leben genieBen; unter allen Wesen mdgen sie glticklich ihr
Leben verbringen.

Mdégen meine Eltern gliicklich sein und vom Leid befreit.

Mégen alle meine Verwandten gliicklich sein und vom Leid befreit.
Mdégen alle Nichtverwandten glticklich sein und vom Leid befreit.
Mdégen alle Kobolte, alle Dédmonen und alle Geister gliicklich sein und
vom Leid befreit.

Mdégen alle Sterne(nwesen) gliicklich sein und vom Leid befreit.
Mdégen alle Himmelswesen glticklich sein und vom Leid befreit.
Mdégen alle Lehrer und Ordensvorsteher glicklich sein und vom Leid
befreit. Mége all ihr Gliick gedeihen.

[9] Verdienstiibertragung von SOMDET PHRA PHUT AJAAN (AAJ Asabha Mahathera) ®

Idarm no punna-bhagarn rajadinan ¢’ eva issaranam

CG, CGl, Par, PBC, Puja, SP).
CCB: asamim

Diesen unseren Verdienstanteil tibertragen wir dem Kénig und

Dieser und die folgenden Palitexte der Morgenandacht finden sich weder auf der CD-Rom des VRI (CSCD), noch in den konsultierten Rezitationsbliichern (BBC, BhiMan,

SOMDET PHRA PHUT AJAAN (AAJ Asabha Mahathera) war ein Lehrer von Ajaan Tong. Vor allem bei der Abendandacht wird dieser Text tiblicherweise ausgelassen.
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Morgenandacht [9]

mata-pitu-adiinahn ca piya-jananam sabba-sattanan
ca niyyadema.

KHA PHRA PHUTTHA JAO THANG PUANG KHONOM
THAVAI SUAN GUSON DA ITSARACHON KHON PHU YAl
THANG LAAI MI ONG PHRA MAHAAGASAT PHUU PEN
PRAMUK KHONG CHAAT, ONG SOMDET PHRA SANG
KHARAAT PHUU PEN PRAMUK KHONG SATSANAA LA
KHANA RATHA BAAN PHUU BORIHAAN PRADET PEN TON,
KHO PHA SUAN KUSON NIl HAI KA PIYACHON KHON DIl
RAK THANG LAI MIl BITAA MAANTAA PUU YAA TAA YAI LA
KHRUU UPATCHA AJAAN THANG LAI PEN TON,

KHO PHA SUAN KUSON NIl HAI KA SAPA SAT THANG LAl
THUK CHAAT CHAN VANA THUK SATSANAA THUK PHAASAA
THII YUU THUA THUK MUM HANG LOOK.

Sabbe satta punna-bhagino hontu.

KHO HAI SABA SAT THANG LAI JONG PEN PHUU MIl SUAN
HANG BUN KUSON RUAM KAP KHAABHA JAO THUK TON
THUK KHON THOON.

seinesgleichen, also unseren Herrschern, ferner Eltern und anderen
[Angehdrigen], geliebten Menschen und allen [sonstigen] Wesen.

Mdégen wir alle all unsere Verdienste den freien und fihrenden
Menschen anbieten, so dem Kénig als Oberhaupt der Nation, dem
kéniglichen Patriarchen als Oberhaupt der Religion und dem Kabinett,
das das Land regiert.

Mégen wir all unsere Verdienste liebenswerten Menschen anbieten, so
Mutter und Vater, GroBmdittern und GroBvétern und allen Lehrern und
Ordensvorstehern.

Mégen wir all unsere Verdienste allen Lebewesen anbieten, den
Menschen aller Lénder von jedem sozialen Status und Stand, von
jeder Religion und Sprache, dberall in der Welt.

Mébgen alle Wesen an unserem Verdienst teilhaben.
Mébgen alle Wesen die Verdienste mit uns allen teilen.

[9] WANDAALUANG Das dreifache Juwel und alle Himmelswesen um Vergebung bitten

(MAN SITZT AUF DEN VERSEN UND SPRICHT ZUSAMMEN:)

Vandami buddham sabbam me dosarn khamatha me
bhante;

vandami dhammam sabbarm me dosam khamatha
me bhante;

vandami sangham sabbam me dosam khamatha me
bhante.

Vandami gurupajjhayacariye sabbarn me dosam
khamatha me bhante;

Ich will dem Buddha Respek erweisen. All meine Fehler mégt Ihr mir
vergeben, Ehrwldirden.

Ich will dem Dhamma Respekt erweisen. All meine Fehler mégt Ihr mir
vergeben, Ehrwldirden.

Ich will dem Sangha Respekt erweisen. All meine Fehler mégt Ihr mir
vergeben, Ehrwliirden.

Ich will den (spirituellen) Meistern, Ordensvorstehern und Lehrern
Respekt erweisen. All meine Fehler mégt Ihr mir vergeben, Ehrwiirden.
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[10] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[10] vandami kamma-tthanarm sabbam me dosam Ich will dem Meditationsobjekt Respekt erweisen. All meine Fehler
khamatha me bhante; magt Ihr mir vergeben, Ehrwiirden.

vandami arame baddha-simayam sabbam me Ich will im Kloster dem abgegrenzten Mdnchsbezirk (der spez. Zere-
dosam khamatha me bhante; monien dient) Respekt erweisen. All meine Fehler mdgt Ihr mir

vergeben, Ehrwiirden.

vandami cetiyam sabbam sabba-tthanesu Respekt erweisen will ich allen, allerorts errichteten Stupas, (Buddhas)
patitthitarn’ sarira-dhatu®-maha-bhodhirm buddha- Gebeinsreliquien, Bodhi-Bdumen und Buddhastatuen, auf ewig und im-
rupam sakalam sada; naga-loke deva-loke brahma- mer. In der Ddmonenwelt, Gétterwelt und Brahmawelt, in Indien und
loke jambu-dipe lanka-dipe sarira-dhatuyo kesa- Sri Lanka will ich den Gebeinsreliquien, Haarreliquien und Reliquien
dhatuyo arahanta-dhatuyo cetiyarn gandha-kutim von Vollendeten, (jedem) Stupa, duftenden Raum (mit der Buddha-
catur-asiti-sahasse® dhamma-kkhandhe sabbesarn statue), den 84 000 Lehrabschnitten und jedem Heiligtum mit einem
pada-cetiyam aharm vandami sabbaso. (heiligen) FuBabdruck (des Buddha) allezeit Respekt erweisen.

(DREIMAL VERBEUGEN)

[10] WANDAANoOI Den Abt um Vergebung bitten

(DREIMAL VERBEUGEN! IN GEBEUGTER HALTUNG SPRICHT MAN DANN ZUSAMMEN:)
Vandami bhante sabbam aparadham khamatha me Lasst mich euch Respekt, Ehrwiirden. Mdgt Ihr mir all meine Schuld

bhante; maya katarm puinfnarn samina anumoditab- vergeben, Ehrwirden. An meinem erworbenen Verdienst soll sich der
barm; samina katarm punnam mayham databbam; Meister erfreuen. Der Meister soll mir seinen erworbenen Verdienst

sadhu sadhu anumodami. zukommen lassen. Gut! Gut! Es freut mich.

(ABT?)

Cattaro dhamma vaddhanti ayu vanno sukharm balam.  Vier Dinge mégen zunehmen: Lebenslédnge, Schénheit, Gliick und Stérke.
(MAN ANTWORTET:) Sadhu!, sadhu!, sadhu! Gut (gesprochen)! Gut (gesprochen)! Gut (gesprochen)!

(DREIMAL VERBEUGEN)

! So die grammatisch korrekte Variante von BhiMan (S. 60) und BhV (S. 58); CCB, CCT: patitthita.
2 S0 CCT (S. 34) und Rezitationsweise im Wat Pra Tat (Chomtong). CCB: sarira-dhatuyo; BhiMan: saririka-dhatu-; BhV: saririka dhatu.
8 S0 CCT (S. 34) und Rezitationsweise im Wat Pra Tat (Chomtong). CCB: catur-asiti-sahassa-.
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Abendandacht [10]

Abendandacht

[10] Ratana-ttaya-vandana Verehrung der drei Juwelen

Yo so bhagava araham samma-sambuddho
svakkhato yena bhagavata dhammo

supatipanno yassa bhagavato savaka-sangho.

tam ayam bhagavantarm sa-dhammarm sa-sangham

imehi sakkarehi yatharaharn aropitehi abhipujayama.

sadhu no bhante bhagava sucira-parinibbuto pi,
pacchima-janatanukampa-manasa, ime sakkare
duggata-pannakara-bhute patiganhatu,
amhakar digha-rattam hitaya sukhaya.

Araham samma-sambuddho bhagava;
Buddham bhagavantarn abhivademi.

(EINMAL VERBEUGEN )
Svakkhato bhagavata dhammo;
dhammarm namassami.

(EINMAL VERBEUGEN )
Supatipanno bhagavato savaka-sangho;
Sangharh namami.

(EINMAL VERBEUGEN )

(LEITER:)

Handa mayam buddhassa bhagavato pubbabhaga-
namakaran ¢’ eva buddhanussati-nayan ca
karomase.

Er, der Erhabene, ist ein Vollendeter, ein vollkommen Erwachter.

Wohl verkiindet hat der Erhabenen den Dhamma (Lehre, Wirklichkeit).
Gut nachgefolgt ist dem Erhabenen die Jiingergemeinde.

Ihn, den Erhabenen, samt Lehre und samt (Ordens-)Gemeinde
verehren wir mit diesen geziemend bereiteten Gaben.

Es wdére gut fir uns, Ehrwdirden, wenn der Erhabene, obwohl schon
lange verloschen, aus Erbarmen flir kommende Generatioen, diese
bescheidenen Gabengeschenke annehmen wiirde,

zu unserem langfristigen Vorteil und Gllick.

Ein Vollendeter, ein vollkommen Erwachter ist der Erhabene .
Buddha, den Erhabenen, griil3e ich respektvoll.

Wohl verkiindet hat der Erhabenen den Dhamma (Lehre, Wirklichkeit);
den Dhamma verehre ich.

Gut nachgefolgt ist dem Erhabenen die Jingergemeinde;
vor der (Ordens-)Gemeinde verbeuge ich mich.

Lasst uns nun die einleitende Huldigung Buddhas, des Erhabenen,
sowie die Vergegenwdrtigung des Buddha ausfiihren.
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[11] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[11] Pubbabhaga-namakara-patha Einleitende Huldigung (Buddhas)

(ALLE:)

Namo tassa bhagavato arahato samma-
sambuddhassa;
namo tassa bhagavato arahato samma-
sambuddhassa;
namo tassa bhagavato arahato samma-
sambuddhassa.

[11] Buddhanussati

[Tam kho pana bhagavantam] evam kalyano Kkitti-
saddo abbhuggato:

Iti pi so bhagava araharm samma-sambuddho
vijja-carana-sampanno sugato lokavidu

anuttaro purisa-damma-sarathi sattha deva-
manussanam buddho bhagavati.

Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
Erwachten!
Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
Erwachten!
Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
Erwachten!

Die Vergegenwartigung des Buddha

Ihm nun, dem Erhabenen, eilt dieser vortreffliche Ruhmesruf voraus:

Er, der Erhabene, ist ein Vollendeter und vollkommen Erwachter,

in Wissen und Wandel vollendet, der Wegbereiter und Welten-Kenner,
der unubertroffene Lenker der erziehungsbediirftigen Menschen,
Lehrer der Gétter und Menschheit, ein erhabener Buddha.

[11] Buddhabhigitim Preisgesang des Buddha

(LEITER:)

Handa mayarn buddhabhigitim karomase.

(ALLE:)
[Buddha-varahanta]-vara-tadi-gunabhiyutto

suddhabhinana-karunahi samagatatto

Lasst uns nun den Preisgesang des Buddha anstimmen.

Der Buddha als Vollendeter beansprucht (fiir sich) solch vorzigliche
Eigenschaften:
Ihn ihm vereinigen sich reines, hdchstes Wissen und Mitgefiihl.
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Abendandacht

bodhesi yo sujanatam kamalam va suro
vandam'aham tam aranam sirasa jinendam.

saranam khemam
uttamam
vandami tam sirena’ham

Buddho yo sabbapaninam
pathamanussati-tthanam

buddhassahasmi daso' va buddho me samikissaro.
buddho dukkhassa ghata ca vidhata ca hitassa me.
[12]

buddhassaham niyyademi
vandanto 'ham? carissami

sariran jivitan c'idam
buddhass' eva
subodhitam.

buddho me saranam
varam;

vaddheyyam satthu-sasane.

n' atthi me saranarn annam,
etena sacca-vajjena

buddharh me vandamanena® yar pufifiarh pasutam
idha,

sabbe pi antaraya me ma’hesur tassa tejasa.

(MAN VERBEUGT SICH UND SAGT:)

Kayena vacaya va cetasa va
buddhe kukammarm pakatam maya yam
buddho patigganhatu accayantam
kalantare samvaritum va buddhe.

' WOMEN: dasi
2 WOMEN: Vandanti 'harn
3 WOMEN; vandamanaya

[12]

Er erweckt gute Menschen, wie die Sonne den Lotos.

Ich will diesem friedfertigen Siegesfiirst mit (niedergebeugtem) Haupt
Respekt erweisen.

Der Buddha, der fiir alle Lebewesen die beste Sicherheit bietende
Zuflucht ist,

bildet das Thema der ersten Vergegenwdrtigung. Ihm erweise ich
Respekt mit (niedergebeugtem) Haupt.

Buddhas Diener bin Ich. Der Buddha ist mein Herr und Gebieter.

Der Buddha ist der Zerstérer meines Leids und Vollbringer meines
Wohles.

Dem Buddha weihe ich diesen Kérper und mein Leben.

Ehrfiirchtig will ich auf Buddhas gutem Pfad zur Erleuchtung wandeln.

Fir mich gibt’s keine andre Zuflucht, der Buddha ist fiir mich die beste
Zuflucht.

Durch das Sprechen dieser Wahrheit mége ich im (Verstehen) der
Botschaft des Lehrers wachsen.

Welchen Verdienst auch immer ich erwarb, indem ich dem Buddha
Respekt erwies,

kraft dieses [Verdienstes] mdgen alle meine Schwierigkeiten zu
existieren aufhdren.

Ob in Gedanken, Worten oder Werken, welche schlechte Tat (Karma)
auch immer ich hinsichtlich des Buddha vertibte,

Buddha mége mein Vergehen akzeptieren,

auf dass ich mich zukdinftig hinsichtlich des Buddha ztigle.
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[12]

[12] Dhammanussati
(LEITER:)
Handa mayam dhammanussati-nayam karomase.
(ALLE:)

[Svakkhato] bhagavata dhammo
sanditthiko akaliko ehipassiko
opanayiko paccattam veditabbo vinnuhtti.

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Die Vergegenwaértigung des Dhamma

Lasst uns nun die Vergegenwartigung des Dhamma ausftihren.

Gut erklért hat der Erhabene seine Lehre (dhamma). Sie ist [hier und jetzt]
sichtbar, zeitlos, lddt zum Kommen und Schauen ein, leitet [uns zum jen-
seitigen Ufer des Nibbana] hindber [und ist] fir Weise persénlich erfahrbar.

[12] Dhammabhigitim Preisgesang des Dhamma

(LEITER:)
Handa mayam dhammabhigitim karomase.

(ALLE:)
[Svakkhatata]diguna-yoga-vasena seyyo

yo magga-paka-pariyatti-vimokkha-bhedo
dhammo kuloka-patana tad-adhari-dhart
vandam' aham tama-hararn vara-dhammam etam
dhammo yo sabba-paninarm saranarm khemam
uttamam
dutiyanussatitthanam vandami tam sirenaham
dhammassahasmi daso'va dhammo me samikissaro

dhammo dukkhassa ghata ca vidhata ca hitassa me
dhammassahar niyyademi sariran jivitan c' idam

vandanto'ham?carissami dhammass'eva sudhammatarh.

[13] N' atthi me saranarnh ainfiamm dhammo me
saranam varam

' WOMEN: dasT
2 WOMEN: Vandanti 'ham

Lasst uns nun den Preisgesang des Dhamma anstimmen.

Der Dhamma ist (iberragend, weil er mit (solchen) Eigenschaften
verbunden ist wie gut erklért zu sein,

und er ist unterteilt in Pfad und Frucht, Lernen und Befreiung.

Er hélt die, die sich an ihn halten, vom Sturz in schlechte Welten ab.
Diesem vorzlglichen Dhamma, der die Finsternis beseitigt, will ich
Respekt erweisen. Der Dhamma, der fir alle Lebewesen die beste
Sicherheit bietende Zuflucht ist,

bildet das Thema der zweiten Vergegenwadrtigung. Ihm erweise ich
Respekt mit (niedergebeugtem) Haupt.Der Diener des Dhamma bin
Ich. Der Dhamma ist mein Herr und Gebieter.

Der Dhamma ist der Zerstérer meines Leids und Vollbringer meines
Wohles. Dem Dhamma weihe ich diesen Kérper und mein Leben.
Ehrfiirchtig will ich auf dem guten Tugendpfad des Dhamma wandeln.
Fir mich gibt’s keine andre Zuflucht, der Dhamma ist fir mich die
beste Zuflucht.
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etena sacca-vajjena vaddheyyam satthu-sasane

dhammarh me vandamanena' yar pufifiarh
pasutam idha,

sabbe pi antaraya me

(MAN VERBEUGT SICH UND SAGT:)

Kayena vacaya va cetasa va
dhamme kukammam pakatarn maya yam
dhammo patigganhatu accayantam
kalantare samvaritum va dhamme.

[13] Sanghanussati

(LEITER:)
Handa mayamn sanghanussati-nayam karomase.

(ALLE:)

[Supatipanno] bhagavato savaka-sangho,
uju-patipanno bhagavato savaka-sangho,
naya-patipanno bhagavato savaka-sangho,
samici-patipanno bhagavato savaka-sangho,

yad idam cattari purisa-yugani attha purisa-puggala,

esa bhagavato savaka-sangho
ahuneyyo pahuneyyo dakkhineyyo anjali-karaniyo,

anuttaram punna-kkhettam lokassa ti.

' WOMEN: vandamanaya
2 vgl. BW, Stichwort Ariya-puggala, S. 33 ff.

Abendandacht

mahesum tassa tejasa.

[13]

Durch das Sprechen dieser Wahrheit mége ich im (Verstehen) der
Botschaft des Lehrers wachsen. Welchen Verdienst auch immer ich
erwarb, indem ich dem Dhamma Respekt erwies,

kraft dieses [Verdienstes] mdgen alle meine Schwierigkeiten zu
existieren aufhdren.

Ob in Gedanken, Worten oder Werken, welche schlechte Tat (Karma)
auch immer ich hinsichtlich des Dhamma vertiibte,

Der Dhamma mége mein Vergehen akzeptieren,

auf dass ich mich zukdnftig hinsichtlich des Dhamma zlgle.

Vergegenwiértigung des Sangha

Lasst uns nun die Vergegenwdrtigung des Sarngha ausfiihren.

Gut nachgefolgt ist die Jiingergemeinde des Erhabenen;

geradsinnig nachgefolgt ist die Jingergemeinde des Erhabenen; der
(richtigen) Methode nachgefolgt ist die Jingergemeinde des Erhabe-
nen; meisterlich nachgefolgt ist die Jliingergemeinde des Erhabenen,
nédmlich die vier Menschenpaare [beziehungsweise] die acht
menschlichen Individuen®.

Diese Jiingergemeinde des Erhabenen

ist der Gaben wiirdig, der Gastfreundschaft wirdig, der Spenden
wdrdig, ehrerbietiger Begrii3ung wiirdig

[und] ein undbertreffliches Verdienstfeld fir die [Menschen der] Welt.
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[13]

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[13] Sanghabhigitim Preisgesang des Sangha

(LEITER:)
Handa mayam sanghabhigitim karomase.

(ALLE:)

[Saddhammajo] supatipatti-gunadiyutto
yotthabbidho ariya-puggala-sangha-settho
siladidhamma-pavarasaya-kaya-citto

vandam' aham tam ariyana-ganam susuddham.
Sangho yo sabba-paninam saranam khemam
uttamam
tatiyanussatitthanam vandami tarm sirena 'ham
sanghassahasmi daso' va sangho me samikissaro

sangho dukkhassa ghata ca vidhata ca hitassa me

[14] sanghassaham niyyademi sariran jivitan c' idam

vandanto 'harh? carissami safnghassopatipannatar.

N' atthi me saranam annam, sangho me saranam
varam;

etena sacca-vajjena vaddheyyam satthu-sasane

sangharm me vandamanena?® yarn puffiarh pasutar
idha

sabbe pi antaraya me mahesum tassa tejasa.

' WOMEN: dasi
2 WOMEN: Vandanti 'ham
8 WOMEN: vandamanaya

Lasst uns nun den Preisgesang des Sarigha anstimmen.

Aus dem wahren Dhamma geboren und mit solchen Eigenschaften wie
guter Praxis versehen ist der achtfach unterteilte, ausgezeichnete
Sarigha der edlen Menschen, deren Kérper und Geist als beste Stiitze
Tugenden wie die Sittlichkeit aufweist.

Dieser gut gelduterten Schar von Edlen erweise ich Respekt erweisen.
Dem Sangha, der fir alle Lebewesen die beste Sicherheit bietende
Zuflucht ist,

bildet das Thema der dritten Vergegenwartigung. lhm erweise ich
Respekt mit (niedergebeugtem) Haupt. Der Diener des Sangha bin Ich.
Der Sarigha ist mein Herr und Gebieter.

Der Sangha ist der Zerstérer meines Leids und Vollbringer meines
Wohles. Dem Sangha weihe ich diesen Kérper und mein Leben.
Ehrfiirchtig will ich auf dem guten Praxispfad des Sarigha wandeln.

Fir mich gibt's keine andre Zuflucht, der Sarigha ist flr mich die
héchste Zuflucht.

Durch das Sprechen dieser Wahrheit mége ich im (Verstehen) der
Botschaft des Lehrers wachsen. Welchen Verdienst auch immer ich er-
warb, indem ich dem Sarigha Respekt erwies, kraft dieses [Verdiens-
tes] mégen alle meine Schwierigkeiten zu existieren aufhéren.
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Abendandacht [15]

(MAN VERBEUGT SICH UND SAGT:)

Kayena vacaya va cetasa va
sanghe kukammam pakatarn maya yam
sangho patigganhatu accayantarm
kalantare samvaritum va sanghe

Ob in Gedanken, Worten oder Werken, welche schlechte Tat (Karma)
auch immer ich hinsichtlich des Sarigha vertibte,

der Sarigha mége mein Vergehen akzeptieren,

auf dass ich mich zukuinftig hinsichtlich des Sarigha zligle.

(MAN KANN SICH NUN IN EINE RESPEKTVOLLE SEITLICHE SITZHALTUNG UMSETZEN.)

[14] Atita-paccavekkhana-vidhi Nachtragliche Kontemplation (iiber die Bedarfsgegenstinde)'

(LEITER:)

Handa mayam atita-paccavekkhana-patham
bhanamase.

(ALLE:)

[Ajja maya] apaccavekkhitva yam civaram paribhut-
tarmm, tam yavad eva sitassa patighataya, unhassa
patighataya, darmsa-makasa-vatatapa-sirimsapa-
samphassanam patighataya, yavad eva hiri-kopina-
paticchadan' attham.

Ajja maya apaccavekkhitva yo pindapatto paribhutto,
SO neva davaya na madaya na mandanaya na
vibhisanaya, yavad eva imassa kayassa thitiya
yapanaya vihimsuparatiya brahmacariyanuggahaya,
iti [15] puranan ca vedanam patihankhami navan ca
vedanarm na uppadessami, yatra ca me bhavissati
anavajjata ca phasuviharo ca ti.

' Vgl. BhV 104 ff.

Nun lasst uns nun den Text zur Kontemplation ((iber die
Bedarfsgegensténde) rezitieren (wenn ihr Gebrauch) vorbei ist.

Wenn ich heute die Robe gebrauchte ohne dartiber kontempliert zu
haben, so (geschah es) nur zum Abhalten von Kélte, zum Abhalten
von Hitze, um nicht mit Bremsen, Stechmticken, Wind, Sonne und
Kriechtieren in Beriihrung zu kommen und nur, um meine Schamteile
zu bedecken.

Wenn ich heute Almosenspeise benutzte ohne dartber kontempliert zu
haben, so (geschah es) nicht zum Vergniigen, nicht zur Berauschung,
nicht um wohlbeleibt (bzw. attraktiv) zu sein, nicht um gut auszusehen,
sondern nur damit dieser Kérper bestehen kann, ernédhrt wird, seine
Hungerbeschwerden beendet werden, zur Unterstlitzung auf dem
spirituellen Pfad. All dies in der Absicht, das alte Geftihl (des Hungers)
zu beseitigen und kein neues Geftihl (z.B. der Uberséttigung)
entstehen zu lassen, meinen kérperlichen Fortbestand zu
gewdbhrleisten, untadelig zu leben und mich wohl zu fihlen.
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[15] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Ajja maya apaccavekkhitva yam senasanam Wenn ich heute die Wohnstétte gebrauchte ohne dariiber kontempliert
paribhuttam, tarh yavad eva sitassa patighataya, zu haben, so (geschah es) nur zum Abhalten von Kalte, zum Abhalten
unhassa patighataya, damsa-makasa-vatatapa- von Hitze, um nicht mit Bremsen, Stechmiicken, Wind, Sonne und
sirimsapa-samphassanam patighataya, yavad eva Kriechtieren in Beriihrung zu kommen und nur um die Unbillen der
utuparissaya-vinodanam patisallanaram'attham. Jahreszeiten abzuhalten und zuriickgezogen wohnen zu kénnen.

Ajja maya apaccavekkhitva yo gilana-paccaya- Wenn ich heute krankheitsbedingt Arznei und [sonstigen
bhesajja-parikkharo paribhutto, so yavad eva medizinischen] Bedarf gebrauchte ohne darliber kontempliert zu
uppannanam veyyabadhikanam vedananam haben, so (geschah es) nur um aufgetretene, schmerzhafte Gefiihle zu
patighataya, abyapajjha-paramatayati. vertreiben, um mdglichst beschwerdefrei zu sein.

[15] Uddisanadhitthana-gatha Verse iiber die Entschlossenheit zur Widmung (von Segenswiinschen)’

(LEITER:)

Handa mayam uddisanadhitthana-gathayo bhanamase. Lasst uns nun die Verse (ber die Entschlossenheit zur Widmung
(von Segenswiinschen) rezitieren.

(ALLE:)

Imina punna-kammena upajjhaya gunuttara Durch diese verdienstvolle Tat mégen (alle Wesen gllicklich sein:
meine) héchst tugendhaften Ordensvorsteher,

acariyupakara ca mata-pita ca nataka Lehrer und Wohiltéter, Eltern und Verwandite,

suriyo candima raja gunavanta nara pi ca die Gétter der Sonne und des Mondes, Kénige und tugendhafte

brahma-mara ca inda ca lokapala ca devata Menschen, Brahmas, Maras, Indras und die Gottheiten, die

yamo mittd manussa ca majjhatta verika?® pi ca Weltenhditer sind, ferner Yama und die Menschen, die Freunde
sind, neutral oder auch feindlich.

sabbe satta sukhi hontu  punnani pakatani me Alle Wesen mdégen gliicklich sein und meine gewirkten Verdienste

maogen (ihnen)

' Trad.; zur Ubersetzung vgl. BM4 57 f. und BBC 61 f.
2 BBC: veraka
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Abendandacht [16]

sukhar ca tividharh dentu khippar papetha vo matarn  dreifaches Gliick' schenken. Was ihr euch wiinscht, mégt ihr

schnell erlangen.

imina puhna-kammena imina uddisena ca Durch diese verdienstvolle Tat und durch diese Widmung (von
Segenswiinschen)

khippaham sulabhe ¢’ eva tanh'-upadana-chedanam mdége es mir schnell und leicht gelingen, das Begehren und
Anhaften zu durchtrennen.

ye santane hind® dhamma yava nibbanato mamarh So lange, wie ich [auf dem Weg] zur Befreiung bin, mégen meine

nassantu sabbada yeva yattha jato bhave bhave; iblen Gewohnheiten im Kontinuum (des ununterbrochenen Da-

seinsstroms) flir immer zerstért werden, wo auch immer ich,
Existenz fir Existenz, geboren werde.
uju-cittam sati panna sallekho viriyam hina [Mébge] ein aufrechter Geist, Achtsamkeit, Weisheit, Selbst-
mara labhantu n’ okasarm katun ca viriyesu me [16] genidgsamkeit und innere Stérke (Willenskraft) [vorhanden sein]. Die
(iblen Maras® mégen keine Gelegenheit erhalten, mir in Anbetracht
dieser inneren Stadrken etwas zu tun.

buddhadi pavaro natho dhammo natho varuttamo Mein bester Beschlitzer ist der Buddha usw., mein allervorziig-

natho pacceka-buddho ca sangho nathottaro mamam lichster Beschlitzer ist der Dhamma; der Privat-Buddha ist mein

tesottamanubhavena mar’ okasam labhantu ma. Beschlitzer und der Sangha ist mein (berlegener Beschlitzer.
Wegen dieser vorziglichen Macht mége sich den Maras keine
Gelegenheit bieten.

[16] Buddha-mangala-gatha Die gluckverheif3enden Erwachten

(LEITER:)
Handa mayam sarabhafnfnena buddha-mangala- Lasst uns nun im Sarabhafifia-Rezitationsstil die Verse (ber die
gathayo bhanamase. gliickverheiBenden Erwachten (Buddhas) rezitieren.

' Mit dreifachen Gliick ist gemeint: das Gliick in diesem Leben, in zukiinftigen Leben und die erlésende Befreiung (Nibbana) (s. BBC S. 61).
2 m.c. statt hina; BM4: hina;
3 Psychologisch gedeutet handelt es sich bei den Maras um die Personifizierung der Versuchungen.
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[9] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

(ALLE:)
Sambuddho dipadam settho nisinno ¢’ eva majihime  Der Buddha ist in der Mitte platziert, als Bester unter den Zweibeinern,
kondanno pubba-bhage ca aganeyye ca kassapo Kondanna dstlicherseits und Kassapa im Sidosten,
sariputto ca dakkhine haratiye' upali ca Sariputta im Stiden und Upal? im Stidwesten,
pacchime pi ca anando bayabbe ca gavampati Ananda im Westen und Gavampati im Nordwesten,
moggallano ca uttare Isane pi ca rahulo; Moggallana im Norden und Rahula im Nordosten.
ime kho mangala buddha sabbe idha patitthita Diese gltickverhei3enden Erwachten (Buddhas) sind alle hier
vandita te ca amhehi sakkarehi ca pujita aufgestellt. Sie werden von uns verehrt und mit Gaben bedacht.
etesam anubhavena sabba-sotthi bhavantu no. Durch deren Macht werde uns alles Gliick zuteil!
Icc eva-m accanta-namassaneyyam Indem ich das dreifache Juwel verehrte,
namassamano ratana-ttayarm yam das wirklich auBerordentlich verehrenswiirdig ist,
punnabhisandam vipulam alattham erlangte ich im riesigen Uberfluss Verdienste,
tassanubhavena hatantarayo. mit dessen Macht ich Schwierigkeiten (iberwinde.?

Normalerweise wird die Abendandacht nun auf Seite 46 fortgesetzt mit [22] Pubbabhaga-namakara-patha Einleitende
Huldigung (Buddhas) und [22] Sarana-gamana-patha Die dreifache Zuflucht. Danach schlieBen sich Texte an, deren
Seitenzahl in der Regel angekiindigt wird. AnschlieBend folgt eine stille Meditationszeit, bevor die Abendandacht mit folgenden
Texten (Seite 22 - 24) beendet wird: [8] KAAM GRUAT NAAM BAP PUN MUANG Verdienstiibetragung (im Stiele Nordthailands), [9]
WANDAALUANG Das dreifache Juwel und alle Himmelswesen um Vergebung bitten und [10] WANDAANOI Den Abt um

Vergebung bitten.

' BBC: haratiya
2 upali m Name eines Schiilers des Buddha, Autoritét des vinaya (WPD);
3 Die letzten vier Zeilen finden sich auch im BhV (S. 58 f.): ,| have gained a vast mass of merit / honoring the most honorable Triple Gem / by the spiritual power of that merit /

may my obstacles be destroyed.”
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Abendandacht

[17]

[16] Dasa-dhamma-sutta Die zehn Betrachtungen (fiir Ménche)’

(LEITER:)
Handa mayam dasa-dhamma-suttarn bhanamase.

(ALLE:)

1
2.
3.
4
5

6.

© ©

Vevanniyamhi ajjhupagato.

Para-patibaddha me jivika.

[17] Ahho me akappo karaniyo.

Kacci nu kho me atta silato na upavadati?

Kacci nu kho marh anuvicca vinnu sabrahma-
cari silato na upavadanti?

Sabbehi me piyehi manapehi nana-bhavo vina-
bhavo.

Kamma-ssako ‘mhi kamma-dayado kamma-yoni
kamma-bandhu kamma-patisarano. Yam
kammam karissami kalyanam va papakam va
tassa dayado bhavissami.

Katham-bhutassa me rattin-diva vitipatanti?
Kacci nu kho 'harh sufinagare abhiramami?
Atthi nu kho me uttari-manussa-dhammo?alam-
ariya-fidana-dassana-viseso adhigato so 'harm*
pacchime kale sabrahmacarihi puttho na manku
bhavissami?

Ime kho dasa dhamma pabbajitena abhinham
paccavekkhitabba.

A O N =

Lasst uns nun die Lehrrede tber die zehn Betrachtungen (ftir Ménche)
rezitieren.

In verdnderte Verhdltnisse bin ich eingetreten.?

Von anderen abhéngig ist mein Lebensunterhalt.

Ein anderes Verhalten muf3 ich annehmen.

Brauche ich mich selbst hinsichtlich meiner Sittlichkeit nicht tadeln?
Brauchen mich kundige Mitbriider, wenn sie mich priifen, hinsichtlich
meiner Sittlichkeit nicht tadeln?

Von allem, was mir lieb und teuer ist, mul3 ich einmal scheiden und
mich trennen.

Besitzer und Erbe meines Karma bin ich, meinem Karma entsprossen
und mit ihm verbunden; mein Karma bietet mir Zuflucht, [denn] was ftir
Karma ich wirke, ob gutes oder schlechtes, dessen Erbe werde ich
sein.

Wie ist es um mich bestellt, wéhrend die Tage und Nédchte verfliegen?
Liebe ich die Einsamkeit?

Habe ich einen tibermenschlichen Zustand erreicht, dessen
Besonderheiten zum edlen Erkenntnisblick passen, sodass ich, wenn
mich in meiner letzten Stunde meine Mitbriider danach fragen, nicht
verlegen sein muss?

Diese zehn Dinge sollte der (als Ménch) Hinausgezogene ofters bei
sich erwégen.

AN v 87 f. (A X.48: Dhamma-Sutta bzw. Pabbajita-abhinha-Sutta); vgl. BhV 108 ff.; DhV 1.10.4.

Dies bedeutet, das man als Bhikkhu in einen Stand eingetreten ist, der nicht wie die weltlichen Stande (vanna m) ist.

CCB grammatisch fehlerhaft: dhamma
VRI: yenaharn; VRI Fn: yoham (sT., pI., ka.), soham (sya.);
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[20] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Spezielle Abendandacht fiir Nonnen und Laien am Abend des Haarschneidetags
(WAN GOON oder Kes’-oropana-divasa)’

[20] Ratana-ttaya-kara-patha (Kurze) BegriiBung des dreifachen Juwels

(ZUNACHST VERBEUGEN SICH ALLE DREIMAL, DANN SPRICHT MAN GEMEINSAM:)

Imina sakkarena buddham abhiptjayami Wir verehren den Buddha mit diesen Gaben.
Imina sakkarena dhammarh abhipujayami Wir verehren den Dhamma mit diesen Gaben.
Imina sakkarena sangham abhipujayami Wir verehren den Sarnigha mit diesen Gaben.
Araham samma-sambuddho bhagava; Ein Vollendeter, ein vollkommen Erwachter ist der Erhabene;
buddharm bhagavantarm abhivademi. Buddha, den Erhabenen, grif3e ich respektvoll.
(EINMAL VERBEUGEN)
Svakkhato bhagavata dhammo; Wohl verkiindet hat der Erhabenen den Dhamma (Lehre, Wirklichkeit);
dhammam namassami. den Dhamma verehre ich.

(EINMAL VERBEUGEN)

Supatipanno bhagavato savaka-sangho; Gut nachgefolgt ist dem Erhabenen die Jiingergemeinde;
sangharm namami. vor der (Ordens-)Gemeinde verbeuge ich mich.

(EINMAL VERBEUGEN)

[20] Pubbabhaga-namakara-patha Einleitende Huldigung (Buddhas)

(LEITER:)
Handa mayamn buddhassa bhagavato pubbabhaga- Lasst uns nun die einleitende Huldigung Buddhas, des Erhabenen,
namakaram karomase. ausfihren.

' Als Haarschneidetag (WAN GooN) gilt der Tag vor einem buddhistischen Feiertag (WAN PHRA).
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Spezielle Abendandacht fiir Nonnen und Laien am Abend des Haarschneidetags (Wan Goon oder Kes’-oropana-divasa) [18]

(ALLE:)
Namo tassa bhagavato arahato samma- Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
sambuddhassa. (DREIMAL) Erwachten!

[18] Aradhana tisarana-attha-sila Bitte um die dreifache Zuflucht und die acht Tugendregeln

Mayarn bhante ti-saranena saha attha-silani yacama. Ehrwirden, wir bitten um die dreifache Zuflucht und die acht

Tugendregeln.
Dutiyam pi mayarm bhante ti-saranena saha attha Ehrwiirden, ein zweites Mal bitten wir um die dreifache Zuflucht und
silani yacama. die acht Tugendregeln.
Tatiyam pi mayam bhante ti-saranena saha attha Ehrwiirden, ein drittes Mal bitten wir um die dreifache Zuflucht und die
silani yacama. acht Tugendregeln.

[18] Pubbabhaga-namakara-patha Einleitende Huldigung (Buddhas)

(NACH DEM LEITER WIEDERHOLEN:)

Namo tassa bhagavato arahato samma-sambud- Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
dhassa. (DREIMAL) Erwachten!

[18] Sarana-gamana-patha Zufluchtnahme

Buddham saranam gacchami Zum Buddha nehme ich Zuflucht;
dhammarm saranam gacchami zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
sangharm saranam gacchami. zum Sanigha nehme ich Zuflucht.

Dutiyam pi buddharh saranarn gacchami Zum zweiten Mal: Zum Buddha nehme ich Zuflucht;
dutiyam pi dhammarm saranarm gacchami zum zweiten Mal: Zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
dutiyam pi sangham saranarn gacchami. zum zweiten Mal: Zum Sarigha nehme ich Zuflucht.
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[19]

Tatiyam pi buddham saranam gacchami
tatiyam pi dhammarh saranarn gacchami
tatiyam pi sangham saranam gacchami.

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Zum dritten Mal: Zum Buddha nehme ich Zuflucht;
zum dritten Mal: Zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
zum dritten Mal: Zum Sangha nehme ich Zuflucht.

(LEITER:) Ti-sarana-gamanar nitthitam. Die Dreifache-Zuflucht-nahme ist (hiermit) beendet.
(ALLE:) Ama bhante. Ja, Ehrwiirden!

[19] Attha-sila Die acht Tugendregeln

(DER LEITER SPRICHT JEWEILS EINE PALI-ZEILE UND DIE YOGIS WIEDERHOLEN SIE:)

1.

2.

Panatipata veramani sikkhapadam samadiyami.
Adinnadana veramant sikkhapadam samadiyami.
Abrahma-cariya veramani sikkhapadarm samadiyami.
Musa-vada veramani sikkhapadam samadiyami.
Sura-meraya-majja-pamadatthana veramani sikkha-
padam samadiyami.

Vikala-bhojana veramani sikkhapadarm samadiyami.
Nacca-gita-vadita-visuka-dassana-mala-gandha-
vilepana-dharana-mandana-vibhusanatthana veramant

sikkhapadam samadiyami.

Uccasayana-mahasayana veramani sikkhapadam
samadiyami.

1

Das Téten atmender [Lebewesen] vermeiden; diesen
Trainingspunkt nehme ich auf mich.

Das Nehmen von Nichtgegebenem vermeiden; diesen
Trainingspunkt nehme ich auf mich.

Unkeuschen Wandel (Sexuelle Betétigung) vermeiden; diesen
Trainingspunkt nehme ich auf mich.

Falschaussage (Lige) vermeiden; diesen Trainingspunkt nehme
ich auf mich.

Alkoholische Getrdnke, die Anlass zur Nachldssigkeit sind,
meiden; diesen Trainingspunkt nehme ich auf mich.

Es vermeiden, auBerhalb der rechten Zeit' zu essen; diesen
Trainingspunkt nehme ich auf mich.

Tanz, Gesang, Instrumentalmusik und zerstreuende Veranstal-
tungen meiden, [ferner] Blumengirlanden und die Verwendung
von Parfim, Schminke, Schmuck- und Schénheitsmitteln; diesen
Trainingspunkt nehme ich auf mich.

Hohe (bzw. luxuriése) und groBe Schlafstétten meiden; diesen
Trainingspunkt nehme ich auf mich.

+AuBerhalb der rechten Zeit” bedeutet nach Vinaya IV S. 86 von Mittag bis Sonnenaufgang.
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Spezielle Abendandacht fiir Nonnen und Laien am Abend des Haarschneidetags (Wan Goon oder Kes’-oropana-divasa) [21]

(LEITER:)
Imani attha sikkhapadani samadiyami. Diese acht Trainingsregeln nehme ich auf mich.
(ALLE WIEDERHOLEN DREIMAL:)
Imani attha sikkhapadani samadiyami. Diese acht Trainingsregeln nehme ich auf mich.
(FOLGENDE ZEILEN SPRICHT NUR DER LEITER:)
Imani attha-sikkhapadani. Dies sind die acht Tugendregelin.
Silena sugatim yanti Tugend fiihrt zu einer guten Wiedergeburt,.
silena bhoga-sampada Tugend fihrt zu Wohlstand,
silena nibbutim yanti Tugend fiihrt zum Nirvana';
tasma silam visodhaye. Deshalb ldutere man [seine] Tugend
(DREIMAL VERBEUGEN)
(ALLE:)
Sadhu!, sadhu!, sadhu! Wohl (gesprochen)! Gut (gesagt)! Bravo!
(DREIMAL VERBEUGEN)
[21] Aradhana dhamma-desana Bitte um Unterweisung im Dhamma *
Brahma ca lokadhipati sahampati Der Brahma[gott] Sahampati, der Herrscher der Welt,
katanjali anadhivaram ayacatha: bat mit ehrerbietig zusammengelegten Handen den untbertroffenen
santidha sattappa-rajakkha-jatika [Buddha]: Hier sind Wesen mit wenig Staub in den Augen.
desetu® dhammarh anukampimarh pajam. Bitte, lehre den Dhamma aus Erbarmen flir [diese] Geschdpfe!

Nirvana (Sanskrit) [= nibbana (Pali)] ist hier die Ubersetzung von nibbuti, dessen Grundbedeutung Gliickseligkeit, Wonne oder Zufriedenheit ist und das als Nebenbedeutung
auch die 'Erlésung’ bzw. 'héchste Gliickseligkeit' des nibbana bezeichnen kann.

2 Mit folgender Bitte beginnt der Buddhavamsa (S. 1) des KN. Zur Ubersetzung vgl. BM4 71.

VRI: sahampati;

* So CCB und CBA; VRI: desehi;
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-] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[-] Die ausschmiickende Thaiversion dieses Pali-Verses

THAAO SAHAMBADII PHROM PHEN BOROM NAI PHROMA
THONG RIT THI SAKDAA  GWAA BORISAT THUK MUU
PHROM
NOM HAT NAMASAKAAN PRADISATHAAN NA THIl SOM
KHUAN LAO JUNG BANG KHOM CHULII BAAT PHRA SAA-
SADAA

WORALOOD MAHOLAAN
GILET NOI GO YANG MII

KHO PHON AN PRASOD
PUANG SAT NAI LOGAA

KHO ONG PHRA JOM PRAAT SUU THAM MAAT AN RUJII
PROD PUANG PRACAA NIl THAAN JONG PROD SA-
DAANG THAM

NIMON THAAN JAO KHAA PHUU PRIICAA ON LOD LAAM
PROD SADAANG PHRA SATTHAM DESANAA PRA WAATHII
PHUA HAI SAAMRET PHON GA PUANG CON BADAA NII

SOP SUK GESAM SRlI SOM DANG JETANA THON
ARATANANG GAROMA.

Nun halt ein M6nch einen Dhamma-Vortrag.

Der Herrscher Sahampati Brahma ist der Hochste unter den Brahma-
géttern; er hat mehr Einfluss und Macht als die gesamte Versammlung
aller Brahmagotter;

mit ehrerbietig zusammengelegten Hénden verbeugte er sich und
nahm respektvoll Platz. Nach dieser geziemenden, respektvollen
BegriiBung sprach er in Versen zum verehrten Lehrer (Buddha):

“Wir bitten um einen Segen, etwas Kostbares, eine aussergewdhnliche,
ausgezeichnete Gabe! Unter allen Wesen in der Welt gibt es auch
solche mit wenig Befleckungen.

Ich bitte Sie, den heiligen, unvergleichlichen Weisen, der den kostbaren
Dhamma, diese herrliche Sache, verwirklicht hat,

dass Sie, der Ehrwiirdige, bitte allen diesen Leuten den Dhamma
lehren!

Ich lade Sie ein, ehrwirdiger, geehrter Herr, den Kenner solch einer
auBerordentlichen und ausgezeichneten Sache,

bitte lehren Sie diese vorteilhafte Wahrheit, diese alte Lehre,

um jedem einzelnen Wesen die Friichte des Erfolgs zu schenken,
[ndmlich] Schénheit, Gliick, Harmonie und Pracht! Ermdglichen Sie es
bitte, dass deren gute Absichten in Erfillung gehen! Diese Einladung
lassen wir an Sie ergehen.

(DIE LEITENDE LAIENNONNE SAGT NACH DEM DHAMMA-VORTRAG:)

Handa mayarn sadhukaram karomase.

(ALLE:) Sadhu! sadhu! sadhu!

Lasst uns nun unsere Zustimmung ausdrticken.

Gut (gesprochen)! Gut (gesprochen)! Gut (gesprochen)!
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Spezielle Abendandacht fiir Nonnen und Laien am Abend des Haarschneidetags (Wan Goon oder Kes’-oropana-divasa) [-]

[-1 Das dreifache Juwel um Verzeihung bitten

Aham buddhan ca dhamman ca sanghan ca sara-
narh gata (FRAUEN) / saranarh gato (MANNER)
Upasikattarh (FRAUEN) / upasakattarh (MANNER)
desesim bhikkhu-sanghassa sammukha.

Etarh me saranam khemam, etarm saranam uttamarhn
etarn saranam agamma sabba-dukkha pamuccaye
Yathabalam careyyaham samma-sambuddha-
sasanam

dukkha-nissaranass’ eva bhaginissam (FRAUEN) /
bhagr assam (MANNER) anagate.

Kayena vacaya va cetasa va
buddhe kukammarm pakatarn maya yam
buddho patigganhatu accayantam
kalantare samvaritum va buddhe.

(VERBEUGEN)

Kayena vacaya va cetasa va
dhamme kukammam pakatarn maya yam
dhammo patigganhatu accayantam
kalantare samvaritum va dhamme.

(VERBEUGEN)
Kayena vacaya va cetasa va
sanghe kukammarm pakatarn maya yam

sangho patigganhatu accayantam
kalantare samvaritu va sanghe

(VERBEUGEN)

Zum Buddha, Dhamma und Sarigha habe ich Zuflucht genommen.
Ich habe nun meinen Laienstand vor der Ménchsgemeinde bekundet.

Dies ist meine sichere Zuflucht; dies ist die beste Zuflucht.

Mit Hilfe dieser Zuflucht mége ich von allem Leid befreit werden.

Nach besten Kréften will ich die Botschaft des vollsténdig erwachten
(Buddha) beherzigen.

Mége ich zukdinftig daran teilhaben, vom Leiden frei zu sein.

* * %

Ob in Gedanken, Worten oder Werken, welche schlechte Tat (Karma)
auch immer ich hinsichtlich des Buddha vertibte,

Buddha mége mein Vergehen akzeptieren,

auf dass ich mich zukdnftig hinsichtlich des Buddha ziigle.

Ob in Gedanken, Worten oder Werken, welche schlechte Tat (Karma)
auch immer ich hinsichtlich des Dhamma vertiibte,

Der Dhamma mége mein Vergehen akzeptieren,

auf dass ich mich zukdnftig hinsichtlich des Dhamma zlgle.

Ob in Gedanken, Worten oder Werken, welche schlechte Tat (Karma)
auch immer ich hinsichtlich des Sarigha vertibte,

der Sarigha mége mein Vergehen akzeptieren,

auf dass ich mich zukdinftig hinsichtlich des Sarigha ztgle.
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[18] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Formale Bitten

[18] Aradhana sila Bitte um die (funf) Tugendregein

[18] Aradhana-tisarana-pafca-sila Bitte um die drei Zufluchten und die fiinf Tugendregeln

(ALLE:)"

Mayam bhante ti-saranena saha panca-silani yacama.  Ehrwirden, wir bitten um die dreifache Zuflucht und die finf Tugend-
Dutiyam pi mayarm bhante ti-saranena saha pafca- regeln. Ehrwiirden, ein zweites Mal bitten wir um die dreifache

silani yacama. Zuflucht und die fiinf Tugendregeln.

Tatiyam pi mayarn bhante ti-saranena saha panca- Ehrwiirden, ein drittes Mal bitten wir um die dreifache Zuflucht und
silani yacama. die flinf Tugendregeln.

[18] Pubbabhaga-namakara-patha Einleitende Huldigung (Buddhas)

(NACH DEM LEITER WIEDERHOLEN:)
Namo tassa bhagavato arahato samma-sambud- Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
dhassa. (DREIMAL) Erwachten!

[18] Sarana-gamana-patha Zufluchtnahme

Buddham saranam gacchami Zum Buddha nehme ich Zuflucht;
dhammarm saranam gacchami zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
sangham saranam gacchami. zum Sangha nehme ich Zuflucht.

Dutiyam pi buddharh saranar gacchami Zum zweiten Mal: Zum Buddha nehme ich Zuflucht;
dutiyam pi dhammam saranam gacchami zum zweiten Mal: Zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
dutiyam pi sanghar saranarn gacchami. zum zweiten Mal: Zum Sarigha nehme ich Zuflucht.

Tatiyam pi buddham saranam gacchami Zum dritten Mal: Zum Buddha nehme ich Zuflucht;

' Falls nur eine Person die um die Zuflucht und Tugendregeln bittet, &ndert man mayarh (wir) zu aharh (ich) ab und yajama (wir bitten) zu yajami (ich bitte). Bittet man um die
acht Tugendregeln, andert man panca (fiinf) zu attha (acht) ab.
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Formale Bitten [19]

tatiyam pi dhammarn saranam gacchami zum dritten Mal: Zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
tatiyam pi sangham saranam gacchami. zum dritten Mal: Zum Sarnigha nehme ich Zuflucht.
(LEITER:) Ti-sarana-gamanam nitthitam. Die Dreifache-Zuflucht-nahme ist (hiermit) beendet.
(ALLE:) Ama bhante. Ja, Ehrwiirden!

[19] Panca-sila Die funf Tugendregeln
(DER LEITER SPRICHT JEWEILS EINE PALI-ZEILE UND DIE YOGIS WIEDERHOLEN SIE:)

1. Panatipata veramani sikkhapadam samadiyami. Das Téten atmender [Lebewesen] vermeiden; diesen Trainingspunkt
nehme ich auf mich.

2. Adinnadana veramani sikkhapadam samadiyami. Das Nehmen von Nichtgegebenem vermeiden; diesen Trainingspunkt
nehme ich auf mich.

3. Kamesu micchacara veramani sikkhapadam. Fehlverhalten in sexuellen [Beziehungen] vermeiden; diesen Trainings-
samadiyami. punkt nehme ich auf mich.
4. Musa-vada veramani sikkhapadam samadiyami.  Falschaussage (Lige) vermeiden; diesen Trainingspunkt nehme ich
auf mich.
5. Sura-meraya-majja-pamadatthana veramant Alkoholische Getrdnke, die Anlass zur Nachldssigkeit sind, meiden;
sikkha-padam samadiyami. diesen Trainingspunkt nehme ich auf mich.
(NUN SPRICHT DER LEITER:)
Imani panca-sikkha-padani. Dies sind die fiinf Tugendregeln.
Silena sugatim yanti Tugend fiihrt zu einer guten Wiedergeburt,.
silena bhoga-sampada Tugend fihrt zu Wohlstand,
stlena nibbutirm yanti Tugend fiihrt zum Nirvana®;
tasma silam visodhaye. Deshalb ldutere man [seine] Tugend
(ALLE:) Sadhu!, sadhu!, sadhul! Wohl (gesprochen)! Gut (gesagt)! Bravo!

(DREIMAL VERBEUGEN)

' Diese und die néchste Zeile sind optional (vgl. BC Fn S. 325).
2 Nirvana (Sanskrit) [= nibbana (Pali)] ist hier die Ubersetzung von nibbuti, dessen Grundbedeutung Gliickseligkeit, Wonne oder Zufriedenheit ist und das als Nebenbedeutung
auch die 'Erlésung’ bzw. 'héchste Gliickseligkeit' des nibbana bezeichnen kann.
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[20] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[19] Aradhana uposatha-sila Bitte um die Tugendregeln am Uposatha-Tag

Mayam bhante ti-saranena saha atthanga-
samannagatam uposatham yacama.

Dutiyam pi mayam bhante ti-saranena saha
atthanga-samannagatarm uposatham yacama.
Tatiyam pi mayam bhante ti-saranena saha
atthanga-samannagatarm uposatham yacama.

[20] Imarm atthanga-samannagatarm buddha-pannat-
tarn uposatham iman ca rattim iman ca divasam
sammad eva abhirakkhiturh samadiyami.

Imani attha-sikkhapadani uposatha-sila-vasena
sadhukam katva appamadena rakkhitabbani.

Ehrwirden, wir bitten um die dreifache Zuflucht und die zum Uposatha-
Tag gehdrenden acht Glieder [der Tugendregeln].

Ehrwirden, ein zweites Mal bitten wir um die dreifache Zuflucht und
die zum Uposatha-Tag gehérenden acht Glieder [der Tugendregeln].
Ehrwiirden, ein drittes Mal bitten wir um die dreifache Zuflucht und die
zum Uposatha-Tag gehérenden acht Glieder [der Tugendregeln].

Ich nehme die zum Uposatha-Tag, wie er [schon] vom Buddha erklart
wurde, gehdérenden acht Glieder [der Tugendregeln] auf mich [in der
Absicht] sie Tag und Nacht perfekt einzuhalten.

Diese acht Trainingsregeln sollten sorgféltig eingehalten werden,
wegen der Macht der am Uposatha-Tag [auf sich genommenen]
Tugendregeln, wenn sie gut beachtet worden sind.

[21] Aradhana paritta Bitte um Schutz und Segen'

Vipatti-patibahaya sabba-sampatti-siddhiya
sabba-dukkha-vinasaya parittarn brutha mangalam.
Vipatti-patibahaya sabba-sampatti-siddhiya,
Sabba-bhaya-vinasaya parittarm brutha mangalam.
Vipatti-patibahaya sabba-sampatti-siddhiya,
Sabba-roga-vinasaya parittarn brutha mangalam.

' Thai-Trad.; vgl. BM4 71; CBA 55;

Um Ungliick fernzuhalten, um alles Gliick zu gewinnen, um alle
Schmerzen zu vertreiben, spreche man Schutz- und Segen[sworte].
Um Ungliick fernzuhalten, um alles Gliick zu gewinnen, um alle
Gefahren zu vertreiben, spreche man Schutz- und Segen[sworte].
Um Ungliick fernzuhalten, um alles Gliick zu gewinnen, um alle
Krankheiten zu vertreiben, spreche man Schutz- und Segen[sworte].
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Formale Bitten [22]

[21] Einladung an die Gétter |’

(MONCH:)
Sa-rajjam sa-senarm sa-bandhur narindam Der Kénig mit seinem Reich, Heer und seinen Verwandten
parittanubhavo sada rakkhatuti. mdge durch die Macht der Schutz-und-Segens[zeremonie]
allezeit beschditzt sein.
* Pharitvana mettarm sa-metta bhadhanta Nach dem Austrahlen von liebender Glite
maogen die mit liebender Glte versehenen Ehrwiirdigen
avikkhitta-citta parittarh bhanantu. mit unzerstreutem Geist Schutz-und-Segens[worte] rezitieren.
Sagge kame ca rupe [Die Gétter] im Himmel der Sinnlichkeit und (feinstofflichen) Form,
giri-sikhara-tate c’antalikkhe vimane auf Bergspitzen, Abhdngen und in Luftschldssern,
dipe ratthe ca game auf Inseln, in Landern und Dérfern
taru-vana-gahane geha-vatthumhi khette auf Bdumen, in Wéldern und Dickichten, Hdusern und Anwesen und
bhumma cayantu deva auf Feldern, sowie die Erdgottheiten mdgen herkommen;
jala-thala-visame yakkha-gandhabba-naga [ebenso] die Ddmonen, Gandharven® und Nagas® zu Wasser und zu
[22] Lande und [sonstiger davon] verschiedener [Orte];
titthanta santike yam Mégen die nahe herangetretenen
muni-vara-vacanam sadhavo me sunantu. Frommen das Wort des vorzliglichen Weisen von mir vernehmen!
Dhamma-ssavana-kalo ayam bhadanta Zeit ist's, Ehrwiirdige, die Lehre zu héren!
dhamma-ssavana-kalo ayam bhadanta Zeit ist's, Ehrwlirdige, die Lehre zu hdren!
dhamma-ssavana-kalo ayam bhadanta. Zeit ist's, Ehrwiirdige, die Lehre zu héren!

Thai-Trad.; vgl. CG, BBC p. 74; PCT 7

In der Regel beginnt die Rezitation hier.

ein Halbgéttergeschlecht

naga m 1. Schlange; 2. Schlangendamon ... (WPD);

W N =
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[22] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[22] Einladung an die Gétter || (Samanta cakkavalesu ... Herbei aus allen Weltsystemen) '

Samanta cakka-valesu atragacchantu devata Herbei aus allen Weltsystemen  mdgen die Gétter herkommen!

sad-dhammarn muni-rajassa sunantu sagga-mokkha- Des Weisheitskénigs gute Lehre, die Himmelsgliick und Befreiung
dam. schenkt, mégen sie vernehmen!

(ANSCHLIESSEND WIE OBEN ‘Einladung an die Gétter 1)

Sagge kame ca rupe ... [Die Gétter] im Himmel der Sinnlichkeit und (feinstofflichen) Form, ...

[22] Pubbabhaga-namakara-patha Einleitende Huldigung (Buddhas)

(ALLE:)

Namo tassa bhagavato arahato samma-sambud- Verehrung sei ihm, dem Erhabenen, Heiligen, Vollerwachten!
dhassa. (DREIMAL)

[22] Sarana-gamana-patha Zufluchtnahme

Buddham saranarm gacchami Zum Buddha nehme ich Zuflucht;
dhammam saranam gacchami zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
sangharn saranam gacchami. zum Sarnigha nehme ich Zuflucht.

Dutiyam pi buddharn saranam gacchami Zum zweiten Mal: Zum Buddha nehme ich Zuflucht;
dutiyam pi dhammar saranar gacchami zum zweiten Mal: Zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
dutiyam pi sangharn saranam gacchami. zum zweiten Mal: Zum Sarigha nehme ich Zuflucht.

Tatiyam pi buddham saranam gacchami Zum dritten Mal: Zum Buddha nehme ich Zuflucht;
tatiyam pi dhammarn saranam gacchami zum dritten Mal: Zum Dhamma nehme ich Zuflucht;
tatiyam pi sangham saranam gacchami. zum dritten Mal: Zum Sangha nehme ich Zuflucht.

' Thai-Trad. Die Ubersetzung dieser Variante stammt von Kassapa (Par); vgl. CG, PCT p. 7.
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[23]

Parittas — Schutz- und Segensworte

Parittas — Schutz- und Segensworte

[23] Namakara-siddhi-gatha Erfolg durch Huldigung (der drei Juwelen)'

Der klarsichtige [Buddha,] der die Flecken der Verblendung entfernte,
der eigensténdig Erwachte, Wegbereiter und Erldste
befreite sich aus der Schlinge Maras (des Versuchers) und
brachte der anleitungsbedlirftigen Menschheit die Sicherheit (des Nibbana).
Mein Haupt beuge ich vor diesem hervorragenden Erwachten,
dem Beschditzer und Fihrer der Welt.
Kraft seiner Macht mégen dir Sieg und Erfolg beschieden sein
und alle Schwierigkeiten zugrunde gehen.

Die Lehre (dhamma) des Lehrers, die gleichsam seine Flagge ist,
zeigte der Welt den Weg zur Reinheit; der Dhamma
flhrt [aus dem Samsara] heraus und gibt denen Halt, die sich an ihn halten;
gut vorgegangen, bringt er Freude und bewirkt Frieden.
Mein Haupt beuge ich vor diesem hervorragenden Dhamma,
der die Verblendung durchbohrt und die Glut stillt.
Kraft seiner Macht mégen dir Sieg und Erfolg beschieden sein
und alle Schwierigkeiten zugrunde gehen.
[Die Gemeinschaft (sarigha),] die dem Wegbereiter nachfolgt,
bildet die Armee des wahren Dhamma,
die das Bdse und die Verderbtheit der Welt besiegt;
von sich aus friedvoll und Ruhe stiftend
macht sie den wohl verkiindeten Dhamma bekannt.
Mein Haupt beuge ich vor diesem hervorragenden Sarigha,
der auf Grund des Erwachten erwachte, ihm gleich an Tugend und Einsicht.
Kraft seiner Macht mégen dir Sieg und Erfolg beschieden sein
und alle Schwierigkeiten zugrunde gehen.

Yo cakkhuma moha-malapakattho
samar va buddho sugato vimutto
marassa pasa vinimocayanto
papesi khemarn janatam vineyyam.
Buddham varantam sirasa namami
lokassa nathan ca vinayakan ca
tan-tejasa te jaya-siddhi hotu
sabb’antaraya ca vinasam entu.

Dhammo dhajo yo viya tassa satthu
dassesi lokassa visuddhi-maggam
niyyaniko dhamma-dharassa dhari
satavaho santikaro sucinno.
Dhammarh varantam sirasa namami
moha-ppadalam upasanta-daham.
tan-tejasa te jaya-siddhi hotu
sabb’antaraya ca vinasam entu.

Sad-dhamma-sena sugatanugo yo
lokassa papupakilesa-jeta
santo sayarm santi-niyojako ca
svakkhata-dhammar viditarn karoti.
Sangharh varantarn sirasa namami
buddhanubuddhar sama-sila-ditthim.
tan-tejasa te jaya-siddhi hotu
sabb’antaraya ca vinasam entu.

' Thai-Trad.; "composed by H. R. H. Prince Patriarch Vajirafanavarorasa" (BC p. 111). Nicht auf der CD-Rom des VRI. Englische Ubersetzungen: BBC p. 13 f.; PCT p. 8 f.
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[24] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[24] Sambuddhe Die Buddhas

Sambuddhe atthavisan ca dvadasan ca sahassake
panca-sata-sahassani namami sirasa aham
tesarn dhamman ca sanghan ca adarena namami’ham
namakaranubhavena hantva sabbe upaddave
aneka antaraya pi vinassantu asesato.

Sambuddhe pafica-pafifasafn ca catuvisati sahassake
dasa-sata-sahassani namami sirasa aham
tesarn dhamman ca sanghan ca adarena namami’ham
namakaranubhavena hantva sabbe upaddave
aneka antaraya pi vinassantu asesato.

Sambuddhe navuttara-sate atthacattalisa sahassake
visati-sata-sahassani namami sirasa aham
tesarn dhamman ca sanghafn ca adarena namami’ham
namakaranubhavena hantva sabbe upaddave
aneka antaraya pi vinassantu asesato.

1

Vor den 512 028" Buddhas beuge ich mein Haupt.

Vor ihrer Lehre (dhamma) und ihrem Orden (sarigha) verbeuge ich
mich respektvoll. Durch die Macht dieser Huldigung mégen [mir]
keine Missgeschicke passieren und [meine] zahllosen
Schwierigkeiten restlos verschwinden.

Vor den 1 024 055° Buddhas beuge ich mein Haupt.

Vor ihrer Lehre (dhamma) und ihrem Orden (sarigha) verbeuge ich
mich respektvoll. Durch die Macht dieser Huldigung mégen [mir]
keine Missgeschicke passieren und [meine] zahllosen
Schwierigkeiten restlos verschwinden.

Vor den 2 048 109° Buddhas beuge ich mein Haupt.

Vor ihrer Lehre (dhamma) und ihrem Orden (sarigha) verbeuge ich
mich respektvoll. Durch die Macht dieser Huldigung mégen [mir]
keine Missgeschicke passieren und [meine] zahllosen
Schwierigkeiten restlos verschwinden.

Die astronomisch hohen Zahlen dieses Verses kénnen sich auf keine authentischen Theravada-Quellen stitzen. Formal ist 512 die 9. Potenz, 1024 die 10. Potenz und 2048

die 11. Potenz zur Basis 2 (2°, 2'°, 2'"). Zur Endziffer 28 vergleiche die FuBnote zu [60] Atthavisati-buddha-paritta ("Namo me" ...) The Protective Blessing Of The 28
Buddhas . Die Zahlenwerte der beiden Folgeverse erhélt man durch jeweilige Verdopplung und Subtraktion um 1.

»Lalitavistara gives a list of fifty-four pre-Buddhas and narrates the life story of historical Gautama Buddha« (s. Khosla, S. 2). Mdglicherweise stand also das Lalitavistara

Pate fUr die Endziffer 55. Es handelt sich dabei um eine dem Mahayana nahe stehende Buddha-Biographie.

8 »Mahavastu (1, pp 53-124) has given a long list of more than one hundred pre-Buddhas and has given a detailed account of Dipankara Buddha, Megha and Meghadatta and
Gautama Buddha« (s. Khosla, S. 2). Somit hatte also auch die Endziffer 109 einen Bezug zu einer literarischen Quelle, ndmlich dem Mahavastu. Dabei handelt es sich um
ein Werk aus dem Vinayapitaka der Lokottaravada-Schule, die in vielem als Vorform des Mahayana gilt. Somit kénnte also die Bekanntschaft mit dem Buddhavamsa,
Lalitavistara und Mahavastu fir die drei Endziffern, 28, 55 und 109 verantwortlich sein. Die beiden letzteren Werke stehen dem Mahayana nahe. Ferner gibt es im
ausgereiften Mahayana Buddhas wie Sand am Meer. Unterstellt man diese Einflisse bei der Entstehung dieser Strophen, dann lasst sich die enorme Quantitat der Buddhas

und die dahinter stehende "Zahlenmystik" besser verstehen.
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Parittas — Schutz- und Segensworte [25]

[24] Namo-karatthaka Das Verehrungsoktett'

Namo arahato samma- sambuddhassa mahesino
namo uttama-dhammassa svakkhatass’eva ten’ idha
namo maha-sanghassapi visuddha-sila-dhitthino

namo omatyaraddhassa® ratana-ttayassa sadhukarm

namo omakatitassa tassa vatthu-ttayassa pi
[25] namo-kara-ppabhavena vigacchantu upaddava

namo-karanubhavena suvatthi hotu sabbada;

namo-karassa tejena vidhimhi homi tejava.

Verehrung dem groBen Weisen, voll erwachten Vollendeten!
Verehrung der besten Lehre, der hier von ihm wohl verkindeten!
Verehrung dem grof3en Sanigha, der an Tugend und Einsicht rein!
Verehrung dem dreifachen Juwel (Buddha, Dhamma und Sarngha), die
man recht und ausgiebig durch [die heilige Silbe] OM praktiziert!
Verehrung diesem makellosen Gegenstand des dreifachen [Juwels]!
Durch die Macht dieser Verehrungsbezeugung mdégen mir keine
Missgeschicke unterlaufen.

Durch die Macht dieser Verehrungsbezeugung mége mir immer Heil
beschieden sein.

Kraft dieser Verehrungsbezeugung mége ich mein Schicksal glanzvoll
meistern.

[25] Mangala-sutta Das [hdchste] Heil ®

[Evam me sutarn.] Ekamm samayarn bhagava savat-
thiyam viharati jetavane anathapindikassa arame.
Atha kho afnfatara devata abhikkantaya rattiya
abhikkanta-vanna kevala-kappam Jetavanar obha-
setva yena Bhagava ten' upasankami.
Upasankamitva Bhagavantarm abhivadetva ekam
antam atthasi. Ekam antam thita kho sa devata
Bhagavantarm gathaya ajjhabhasi:

So habe ich gehdrt: Einstmals weilte der Erhabene bei [der Stadt]
Savatthi im Jeta-Hain, dem Park des Anathapindika.

Da kam zu vorgertickter Nacht eine Gottheit, strahlend schén, heran,
den ganzen Jeta-Hain erhellend.

Sie schritt auf den Erhabenen zu, griBte ihn respektvoll und stellte
sich zur Seite hin. Zur Seite stehend sprach die Gottheit mit diesem
Vers den Erhabenen an:

' Thai-Trad.; von Kénig Mongkut Rama IV. verfasst (BC). Englische Ubersetzung: CG; BBC p. 49 )
2 CGl: "Homage to the Triple Gem beginning auspiciously with AUM." Offensichtlich vermutet der Ubersetzer als korrekte Lesart " omadyaraddhassa”.
8 Sn 258 — 269 und Khp 5. Zur deutschen Ubersetzung s. Par; vgl. CG; BBC p. 15 ff.; PCT p. 11 ff.
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[26] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

“Bahl deva manussa ca mangalani acintayum
Akankhamana sotthanam bruhi mangalam uttamam.”

* “Asevana ca balanam
Puja ca pujaniyanam

panditanan ca sevana
etam mangalam uttamam.

Patirupa-desa-vaso ca
Atta-samma-panidhi ca

pubbe ca kata-punnata
etam mangalam uttamam.

Bahu-saccan ca sippan ca
Subhasita ca ya vaca

vinayo ca susikkhito
etam mangalam uttamam.
Mata-pitu-upatthanarm
Anakula ca kammanta

putta-darassa sangaho
etam mangalam uttamam.

Danan ca dhamma-cariya ca hatakanan ca sangaho
Anavajjani kammani etam mangalam uttamam.
AratT virati papa majja-pana ca sannamo
Appamado ca dhammesu etam mangalam uttamam.

Garavo ca nivato ca santuttht ca katannuta [26]
Kalena dhammassavanam etam mangalam uttamam.

Khanti ca sovacassata samananan ca dassanam
Kalena dhamma-sakaccha etam mangalam uttamam.

Tapo ca brahma-cariyan ca ariya-saccana-dassanam
Nibbana-sacchi-kiriya ca  etam mangalam uttamam.

Phutthassa loka-dhammehi cittam yassa na kampati
Asokarn virajarm khemam etam mangalam uttamam.

* Haufig beginnt die Rezitation hier.

»Viele Gétter und Menschen haben nachgedacht (iber das Heil,
sich nach dem Gliicke sehnend. So nenne denn das héchste Heil!"

»,Kein Umgang je mit Toren, mit Verstédndigen pflege Umgang nur,
Verehrung denen, die verehrungswiirdig: Das ist flirwahr das héchste
Heil.

An glinstigem Orte wohnen, Verdienst, das friher man erwirkt,
Erhabenes selbst erstreben, das ist flrwahr das héchste Heil.

Reichtum an Wissen und an Kénnen, wohlgedlibt in der Tugend sein,
wohlgesprochene Rede: Das ist flirwahr das héchste Hell.

Vater, Mutter unterstiitzen und kiimmern sich um Frau und Kind,
eine forderliche Arbeit: Das ist fiirwahr das héchste Heil.

Gaben schenken, der Lehre folgen, sorgen auch fiir die Verwandten,
untadelige Werke tun: Das ist flirwahr das héchste Heil.

Absteh'n vom Bdsen, sich seiner enthalten, berauschendes Getrank
vermeiden, Unermdtidlichkeit im Rechten, das ist fiirwahr das hochste
Heil.

Ehrfurcht und Bescheidenheit, Zufriedenheit und Dankbarkeit,
zur rechten Zeit die Lehre horen, das ist fiirwahr das héchste Heil.

Geduld und Milde tiben, Besuche bei den Weisen auch,
zur rechten Zeit ein Lehrgespréch, das ist firwahr das héchste Heil.

Eifrig streben, keuscher Wandel, die edlen Wahrheiten durchschau'n,
Nibbana verwirklichen, das ist flirwahr das héchste Hell.

Bleibt das Herz unerschditterlich in allen Wechselféllen des Lebens,
sorglos, lauter und in sich geborgen: Dies ist der gréBte Segen.
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Parittas — Schutz- und Segensworte [26]

Etadisani katvana sabbattham aparajita Die solches sich erwirkt, sind unbesiegt auf jede Weise.
Sabbattha sotthirh gacchanti tan tesarn mangalam Sie gehen (berall zum Gllick: Das ist flir sie das héchste Heil."
uttaman ti.”
Mangala-suttarn nitthitam. Das Marngala-sutta endet hier.

[26] BOTKHAT-ratana-sutta’

Rajato va corato va manussato va amanussato va [Schutz mége man erlangen] vor dem Kénig und Dieben, Menschen
aggito va udakato va pisacato va khanukato va und Unmenschen, Feuer und Wasser, Kobolden, Baumstiimpfen,
kantakato va nakkhattato va janapada-rogato va Dornen und [schlechten] Sternen, vor Seuchen und falscher Lehre,
asaddhammato va asanditthito va asappurisato va der unsichtbaren Welt und schlechten Menschen, vor wilden
canda-hatthi-assa-miga-gona-kukkura-ahi-vicchika- Elefanten, Pferden, Gazellen, Bullen, Hunden, Nattern, Skorpionen,
manisappa-dipi-accha-taraccha-sukara-mahisa- Giftschlangen, Leoparden, Béren, Hyédnen, Schweinen, Bliffeln,
yakkha-rakkhasadihi nana-bhayato va nana-rogato va  Yakkhas, Ddmonen usw.; vor den verschiedenen Gefahren,
nana-upaddavato va arakkham ganhantu. Krankheiten und Missgeschicken mége man in Sicherheit sein! ©
Panidhanato patthaya tathagatassa dasa paramiyo Seit seinem Entschluss [zur Hilfe] dachte der Buddhas an all die
dasa upaparamiyo dasa paramattha-paramiyo ... Eigenschaften eines Tathagatas: die zehn Vollkommenheiten, zehn

' In Ledi Sayados NiruttidipanT (3. Karakakanda, s. CD-Rom des VRI) steht der Satz "Réajato va corato va ::: arakkharh ganhantu”, wovon der 1. Absatz eine Erweiterung an

der markierten Stelle (:::) ist. Mehr Entsprechungen hat die Padardpasiddhi (3. Karakakanda), ein Buch des Byakarana gantha-sarigaho (s. CD-Rom des VRI): "... rajato va
corato va ::: aggito va udakato va ::: nana-bhayato va nana-rogato va nana-upaddavato va arakkharm ganhantu."
Einige Beispiele fur Fullsticke und ahnliche Reihen auf der CD-Rom des VRI: "Hatthi-assa-miga:::mahimsa-" (Pathikavaggatthakatha = Kommentar zu DN iii); "manussa-
hatthi-assa-sunakha-ahi-siha-byaggha-dipi-accha-taracchanam" (Vinayasangaha-atthakatha); stha-byaggha-dipi-accha-taraccha:::yakkha-rakkhasa-canda:::gona-canda-
kukkura-... (Vism). Gewisse Glieder finden sich nicht auf der CD-Rom des VRI, so: pisacato, khanukato, kantakato, nakkhattato, janapada-rogato, asaddhammato und
asanditthito.
Der 2. Absatz hat Entsprechungen zu Dhp-a iii 441 (21. Pakinnakavaggo, 1. Attanopubbakammavatthu): "... panidhanato patthaya tathagatassa dasa paramiyo dasa
upaparamiyo dasa paramatthaparamiyo ti samatimsa paramiyo pafica mahapariccage lokatthacariya fnatatthacariya buddhatthacariyati tisso cariyayo pacchimabhave
gabbhavokkantim jatim abhinikkhamanar padhana-cariyam bodhipallanke maravijayam sabbafifuta-fAinana-pativedharm dhammacakka-pavattanarm nava-lokuttara-dhamme
ti sabbe p-ime buddhagune avajjetva nagaram pavisitva ti-yama-rattim tisu pakarantaresu parittarh karonto vicari." Zum Inhalt s. Dhp(Na) S. 232 'Story' und W. Sarada,
Treasury of Truth - lllustrated Dhammapada.pdf, S. 1179.
Der abschlieBende Vers (3. Absatz) findet sich nicht auf der CD-Rom des VRI.

2 Zur Ubersetzung dieses Abschnitts vgl. A. Kassapo, Par S. 3.

51



[27] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

panca maha-pariccage ... tisso cariya pacchima-bhave héher entwickelten Vollkommenheiten und zehn im héchsten Sinne

gabbhavakkantirm jatim abhinikkhamanam padhana- entwickelten Vollkommenheiten®, die fiinf groBen Verzichte®, und die
cariyam bodhi-pallanke mara-vijayam sabbanhnuta- drei Verhalten®, an seine friiheren Leben, die Empféngnis, Geburt,
nana-pativedham ... nava-lokuttara-dhamme ti sabbe das Verlassen [des weltlichen Lebends], seinen (asketischen)

p-ime buddha-gune avajjitva' vesaliya® tisu Lebenswandel im Bestreben (nach Erleuchtung), seinen Sieg (iber
pakarantaresu ti-yama-rattim parittarn karonto ayasma  Mara beim Lotussitz unter dem Bo-Baum, die Realisierung der
ananda-tthero viya karunna-cittam upatthapetva allwissenden Weisheit und die neun (berweltlichen Dhammas. Dann,

als er in Vesali innerhalb der drei Ringmauern bei Nacht, wéhrend
der drei Nachtwachen, eine Schutz- und Segensrezitation (paritta)
durchfiihrte®, lieB er, wie auch der ehrwiirdige Seniorménch Ananda,
sein mitleiderregendes Herz sprechen;

[27] Koti-sata-sahassesu cakkavalesu devata dessen Aufforderung empfingen die Gottheiten in den 10 Millionen
yassanam patigganhanti yah ca vesaliyam pure mal 100 000 Weltsystemem, [so dass,] was es in der Stadt Vesali an
rogamanussa-dubbhikkha- sambhutan ti-vidham dreifachem Schrecken gab, der durch Krankheit, Unmenschen und

bhayam Hungersnot entstanden war, schnell verschand. Das [erwédhnte]
khippam antaradhapesi  parittan tam bhanamahe. Paritta rezitieren wir [nun]:

VRI: avajjetva;

VRI inserts nagaram pavisitva tiyamarattim instead of vesaliya;

Hinsichtlich der Vollkommenheit der Gebefreudigkeit (dana-parami) gilt die Bereitschaft, eigene GliedmaBen zu spenden oder zu opfen, als hdher entwickelte
Vollkommenheit (upaparami) und die Bereitschaft, das eigene Leben zu opfern, als im héchsten Sinne entwickelte Vollkommenheit (paramattha-paramt). Entsprechendes
gilt fur die tbrigen Vollkommenheiten (s. Bv-a 59 = Kommentar zum Buddhavarmsa).

Dhp-a l1l.441: pafica mahapariccaga the five great sacrifices, i. e. the giving up of the most valuable treasures of wife, of children, of kingdom, of life and limb (PED:
Stichwort pariccaga);

Die drei Verhalten sind lokattha-cariya Aatattha-cariya buddhattha-cariya (Dhp-a iii 441) — das Verhalten zum Nutzen der Welt, der Verwandten und des/der Erwachten.
Hierbei handelte es sich um das Ratana-Sutta (W. Sarada, Treasury of Truth - lllustrated Dhammapada.pdf, S. 1179), dessen Strophen auszugsweise folgen (Cha-ratana-
paritta-gatha).
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Parittas — Schutz- und Segensworte

[27] Cha-ratana-paritta-gatha Sechs Schutzverse aus der Juwelen[rede] '

Yan kifci vittam idha va huram va
Saggesu va yam ratanar panitam
Na no samarm atthi tathagatena.
Idam pi buddhe ratanam panitam
Etena saccena suvatthi hotu.

Khayarh viragam amatarm panitam
Yad ajjhaga sakayamuni® samahito
Na tena dhammena sam'atthi kifci.
Idam pi dhamme ratanam panitam
Etena saccena suvatthi hotu.

Yam buddha-settho parivannayi sucim
Samadhim anantarikaf fiam® ahu
Samadhina tena samo na vijjati.
Idam pi dhamme ratanam panitam
Etena saccena suvatthi hotu.

Ye puggala attha satarh pasattha
Cattari etani yugani honti
Te dakkhineyya sugatassa savaka
[28] Etesu dinnani mahapphalani.
Idam pi sanghe ratanam panitam
Etena saccena suvatthi hotu.

Welch’ Gut man auch findet hier und im Jenseits,
welch herrlich’ Juwel in den Himmeln auch sei,
keines ist dem Vollendeten gleich!

Im Erwachten [leuchtet] dies edle Juwel,
diese Wahrheit bringe Heil!

Versiegung, Entsiichtung, das Todlose kostbar,
das der Sakya-Weise in Sammlung erreicht:
Nichts gibt es, das dem Todlosen gleich!

In der Lehre [leuchtet] dies edle Juwel,
diese Wahrheit bringe Heil!

Was der Buddha, der Héchste, als lauter geriihmt,
nennt man Sammlung mit sofortiger Frucht.
Es gibt keine Sammlung, die dieser gleich!
In der Lehre [leuchtet] dies edle Juwel,
diese Wahrheit bringe Heil!

Die acht von den Guten gepriesenen Menschen,
vier Zweiergruppen machen sie aus,
des Heilbringers ehrbare Jiingerschar!
Was ihnen gegeben, bringt reichen Segen.
In der Jiingerschaft [leuchtet] dies edle Juwel,
diese Wahrheit bringe Heil!

' Sn 226-230, 238-241 und Khp 6. Die deutsche Ubersetzung des Ratana-Sutta stammt von A. Kassapo (Par); vgl. auch Sn(Np) 224 ff., CGl; PCT p. 13 ff.

2 CGl, VRI: sakyamunrt
8 PTS: anantarikarh yam (s. Cone, Stichwort anantarika?)
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[29] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Ye suppayutta manasa dalhena
Nikkamino gotama-sasanamhi
Te pattipatta amatarm vigayha
Laddha mudha nibbutim bhunjamana.
Idam pi sanghe ratanam panitam
Etena saccena suvatthi hotu.

Khinam puranam navam n' atthi sambhavarm
Viratta-cittayatike bhavasmim
Te khina-bija avirulhi-chanda
Nibbanti dhira yatha'yam-padipo.
Idam pi sanghe ratanam panitam
Etena saccena suvatthi hotu.
Yanidha bhutani samagatani,
bhummani va yani va antalikkhe;
thatagatarn deva-manussa-pujitam,
buddham namassama suvatthi hotu.
Yanidha bhutani samagatani,
bhummani va yani va antalikkhe;
tathagatarn deva-manussa-pujitam,
dhammam namassama suvatthi hotu.
Yanidha bhutani samagatani,
bhummani va yani va antalikkhe;
[29] tathagatam deva-manussa-pujitam,
sanghar namassama suvatthi hotu ti.

Die gefestigt und stark im Geiste
in Gotamas Lehre begierdefrei steh'n,
sind am Ziel, ins Todlose eingetaucht;
gratis genieBBen sie die Erlésung.
In der Jiingerschaft [leuchtet] dies edle Juwel,
diese Wahrheit bringe Heil!

Verzehrt ist das Alte, nichts Neues mehr wird,
nicht sdichtet der Geist mehr nach kiinftigem Sein.
Verdorrt ist der Keim, kein Wiinschen mehr wéchst,

so verldschen die Weisen wie diese Lampe.

In der Jiingerschaft leuchtet dies edle Juwel,

diese Wahrheit bringe Heil!

Ihr Wesen, die ihr hier versammelt,
der Erde und des Himmelsraums:
den Gétter und Menschen als Vollendeten preisen,
den Erwachten verehren wir, es bringe Heil!

Ihr Wesen, die ihr hier versammelt,
der Erde und des Himmelsraums:
die Goétter und Menschen als vollendet preisen,
die Lehre verehren wir, es bringe Heil!

Ihr Wesen, die ihr hier versammelt,

der Erde und des Himmelsraums:
die Goétter und Menschen als vollendet preisen,
die Jiingerschaft verehren wir, es bringe Heil!
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Parittas — Schutz- und Segensworte

[29] Karanilya-Metta-Sutta Wie die liebenden Giite zu praktizieren ist’

Karaniyam attha-kusalena

yan tam santarn padam abhisamecca

sakko uju ca suhuju ca
suvaco c'assa mudu anatimani.

Santussako ca subharo ca
appakicco ca sallahuka-vutti
sant'indriyo ca nipako ca

appagabbho kulesu ananugiddho.

Na ca khuddam samacare kinci
yena vinnu pare upavadeyyum
sukhino va khemino hontu

sabbe satta bhavantu sukhit'atta.

Ye keci pana-bhat' atthi

tasa va thavara va anavasesa
digha va ye mahanta va

majjhima rassaka anuka-thula
Dittha va ye ca adittha

ye ca dure vasanti avidure
bhuta va sambhavesi va

sabbe satta bhavantu sukhit'atta.

Na paro param nikubbetha
natimannetha katthaci nam Kkinci
vyarosana patigha-safnna

So soll handeln, wer das Heilsziel erstrebt
und die Stétte des Friedens hat erkannt: 2
Man sei stark, aufrecht, ferner gutherzig,

leicht ansprechbar und sanft, hat Stolz verbannt.

Zufrieden und gentigsam mdge man sein,
ferner bescheiden und nicht umtriebig;

sinnesbeherrscht, besonnen und riicksichtsvoll

sei man und in Familien nicht gierig.

Im Verhalten nicht das Geringste tun,
das einem von Weisen trige Tadel ein:
Gliick und Frieden még’ ein jeder finden,

die Wesen mdgen alle gliicklich sein.

Was es an Lebewesen da auch gibt —
ob sie umherziehen oder ortsgebunden,
allesamt, ob lang oder grof3 gebaut,
fur mittelgrof3, klein, zart oder grob befunden,

ob sie unsichtbar oder zu sehen,
hier in der Ndéhe oder fern daheim,
geboren oder erst noch im Entstehen —
die Wesen mdgen alle gliicklich sein.

Man sollte niemals andre hintergehen
und keinen, weshalb immer auch, verachten;
aus Feindseligkeit und aus Arger soll man

nanna-m-annassa dukkham iccheyya. sich gegenseitig nicht nach Unheil trachten.

' Sn 143-152 und Khp 9. Zur Ubersetzung vgl. H. W. Schumann, Handbuch Buddhismus. Hugendubel, Miinchen 2000, S. 93 f.
2 Mit der ,Statte des Friedens® (wortlich: 'friedvolle Statte') ist Nibbana gemeint. “Erkannt” hei3t hier, Nibbana ist als Ziel erkannt, aber noch nicht verwirklicht.

55



Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Mata yatha niyam puttarm

ayusa eka-puttam anurakkhe
evam pi sabba-bhutesu

manasam bhavaye aparimanam.

Mettan ca sabba-lokasmim
manasam bhavaye aparimanam

uddharnh adho ca tiriyan ca
asambadharm averam asapattam.

Titthan caram nisinno va

sayano va yavatassa vigata-middho
etam satim adhittheyya

brahmam etam viharam idha-m-ahu.
Ditthin ca anupagamma

silava dassanena sampanno

kamesu vineyya gedhar
na hi jatu gabbha-seyyam punar eti ti.

Karaniya-metta-suttarm nitthitarm.

Gleich einer Mutter, die den eignen Sohn,
ihr einzig Kind, beschlitzt mit ihrem Leben,
so soll man gegentiber allen Wesen
einen von Schranken freien Geist anstreben.

Hinsichtlich der ganzen Welt entfalte man
die Liebe, den Geist, der von Schranken frei
nach oben, unten und nach allen Seiten,
von Herzensenge, Hass und Feindschaft frei.

Ob stehend, gehend, sitzend oder liegend,
wie auch immer man der Schlaffheit nicht verfallt,
halte man diese Geisteshaltung’ aufrecht,
bekannt als ‘géttliches Verweilen'in der Welt.

Wer keine falschen Ansichten mehr hegt
und tugendstark ist, durch den Erkenntnisblick,
hat die Gier nach Sinnenliisten abgelegt
und kehrt in keinen Mutterschof3 zurtick.

Ende des Karaniya-metta-sutta.

[30] Khandha-paritta-gatha Verse zum Schutz der Daseinsgruppen (Schlangenbeschwérung)

Virapakkhehi me mettam mettarm erapathehi me Den Virapakkhas send’ ich Glite, Glite send’ ich den Erapathas,
chabyaputtehi me mettarm mettarm kanhagotamakehi ca. Den Chabyaputtas send’ ich Glite und auch den Kanhagotamakas.

Sati. Gemeint ist das in der vorausgehenden Strophe beschriebene Durchstrahlen der Himmelsrichtungen mit Liebe. Diese Meditation ist eine der vier brahma-vihara
(wértlich: Brahma-Verweilung bzw. “géttliches Verweilen”). Sie heif3t so nach dem Hindu-Gott Brahma, der vier Gesichter hat und damit in alle Himmelsrichtungen blicken
kann.

2 AN i 72 f. (A 4.67), Vin ii 110 (Cullavagga 5.6) und Ja-a ii 244 ff. (203. Khandajataka [2-6-3]). In der entsprechenden Lehrrede des AN ordnet der Buddha an, dass die
Ménche zur eigenen Sicherheit, zum eigenen Schutz und zur eigenen Abwehr (atta-parittaya) die im Folgenden genannten vier kéniglichen Geschlechter der Schlangen mit
liebevollem Gemute durchdringen sollen. Ubersetzungen: Par, Khp (KS): Anhang.
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Parittas — Schutz- und Segensworte [30]

Apadakehi me mettam mettarn dipadakehi me
catuppadehi me mettam mettarh bahuppadehi me.
Ma marh apadako himsi ma mam himsi dipadako

ma mam catuppado himsi  ma mam hirmsi bahuppado.

Sabbe satta sabbe pana sabbe bhuta ca kevala
sabbe bhadrani passantu ma kinci papam agama.

Appamano Buddho appamano dhammo
appamano sangho.
Pamanavantani sirimsapani ahi vicchika
satapadi unnanabht sarabu musika.
Kata me rakkha kata me paritta
patikkamantu bhutani.

So 'harh namo bhagavato
namo sattannam samma-sambuddhanam.

FuBlosen Tieren gilt meine Glite, meine Glte gilt den ZweiftiBern,
Den VierfaBern gilt meine Glite, meine Giite gilt den VielfiiBern.

Mége mir kein fuBBloses Tier Schaden zufiigen und ebenso kein
ZweiflBer! Mége mich kein VierfllBer verletzen und ebenso kein
VielftiBer!

Alle Wesen und Geschdpfe, alles, was nur irgend lebt,
mog’ es allen wohl ergehen, keinem Béses widerfahren!

Unermesslich ist der Buddha, unermesslich der Dhamma,
unermesslich der Sarigha.
Beschréankt [jedoch] sind Kriechtiere, Schlangen, Skorpione,
HundertftiBler, Spinnen, Eidechsen und Mause.
Nun hab’ ich Sicherheit; nun bin ich geschditzt.
Zurtickweichen sollt ihr, ihr Wesen!
Meine Verehrung dem Erhabenen
und meine Verehrung den sieben vollkommenen Buddhas'!

[30] Vattaka-paritta Die Schutzverse des Wachtel[kiikens]?

Atthi loke sila-guno saccam soceyyanuddaya In der Welt gibt's den Wert der Tugend, Wahrheit, Reinheit und Barmher-

tena saccena kahami  sacca-kiriyam anuttaram.  Zzigkeit. Mittels der Wahrheit will ich wirken der Wahrheit undibertreffbaren
Zauberbann.

Avajjitva® dhamma-balarh saritva pubbake jine Des Dhammas Kraft gedachte ich, erinnerte mich der einst'gen Sieger’,

sacca-balam avassaya sacca-kiriyam akas'aham. stiitzte mich auf der Wahrheit Kraft und sprach der Wahrheit Zauberbann:

' Die ‘sieben Buddhas’ sind der historische Buddha Gotama und die sechs (nicht historischen) Buddhas vor ihm, ndmlich: Kassapa, Kondgamana, Kakusandha, Vessabhi,

SikhT und VipassT (s. [32] Atanatiya-paritta).

2 Cariyapitaka 3.79-82 (VRI) = Cp 3.9.8 ff. (PTS: S. 98). Die entsprechende, ausfihrliche Wiedergeburtsgeschichte, die bis auf die letzte Zeile ebenfalls die Paritta-Verse
enthélt, findet sich in der Jataka-afthakatha (Ja-a i 212 ff.), dem 'Kommentar der Wiedergeburtsgeschichten', der von J. Dutoit ins Deutsche Ubersetzt wurde (s.
http://www.palikanon.com/ khuddaka/jataka/jataka035.htm: "35. Vattaka-Jataka (Die Erzahlung von der Wachtel)").

VRI: avejetva
‘Sieger' (Pali jina) ist hier eine Bezeichnung fir einen Erwachten (Buddha).
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[31]

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Santi pakkha apattana' santi pada avaficana

mata pita ca nikkhanta jataveda patikkama. [31]

Saha sacce kate mayham
vajjesi solasa karisani

mahapajjalito sikht
udakarm patva yatha sikhr.
Saccena me samo n'atthi esa me sacca-paramt ti.

"Hier sind Fltigel ohne Federn und FiiBe, die gehunféhig.
Mutter und Vater haben mich verlassen. Feuer, weich zurtick!"

Sowie die Wahrheit mir beistand, hat dieser stark lodernde Brand

16 Morgen [Bannkreis] verschont, wie Feuer, das ans Wasser kommit.
An Wahrhatftigkeit mir keiner gleicht; das ist meiner Wahrhaftigkeit Voll-
kommenheit.

[31] Mora-paritta Die Schutzverse vom Pfau®

Udet’ayan cakkhuma eka-raja
harissa-vanno pathavi-ppabhaso
tarm tam namassami
harissa-vannam pathavi-ppabhasam
tayajja® gutta viharemu divasarh.

Ye brahmana vedagu® sabba-dhamme
te me namo te ca marh palayantu.

nam’atthu buddhanam nam’atthu bodhiya.

namo vimuttanarn namo vimuttiya.

Imam so parittarn katva moro carati esana.

Apet’ayan cakkhuma eka-raja
harissa-vanno pathavi-ppabhaso
tarm tam namassami
harissa-vannam pathavi-ppabhasam
tayajja gutta viharemu rattim.

B R

VRI: apatana; 'flugunfahig'
Ja-a i 33 ff. (159. Mora-Jataka, 2-1-9). Deutsche Ubersetzung von A. Kassapo (Par).
VRI: tayajja;
VRI: vedaga;

Es erscheint ein Weltenherrscher, begabt mit Seheraugen,
der golden schimmert wie die Erde im friihen Morgenlicht.
Voor ihm verneige ich mich tief,
der golden schimmert wie die Erde im friihen Morgenlicht.
So mdgen wir denn heute behlitet den Tag verbringen.

Den Brahmanen, die bewandert in der ganzen Lehre,
sei meine Verehrung, auf dass sie mich schitzen!
Verehrung den Erwachten, Verehrung dem Erwachtsein,
Verehrung den Befreiten, Verehrung dem Befreitsein.
Ist dieses schiitzende Wort gesagt, wandert der Pfau suchend umbher.

Es erscheint ein Weltenherrscher, begabt mit Seheraugen,
der golden schimmert wie die Erde im friihen Morgenlicht.
Voor ihm verneige ich mich tief,
der golden schimmert wie die Erde im friihen Morgenlicht.
So mdgen wir denn heute behditet die Nacht verbringen.
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Parittas — Schutz- und Segensworte

Ye brahmana vedagu' sabba-dhamme
te me namo te ca mam palayantu.
nam’atthu buddhanam nam’atthu bodhiya
namo vimuttanam namo vimuttiya.

Imam so parittarn katva moro vasam akappauyr ti.

[32]

Den Brahmanen, die bewandert in der ganzen Lehre,
sei meine Verehrung, auf dass sie mich schitzen!
Verehrung den Erwachten, Verehrung dem Erwachtsein,
Verehrung den Befreiten, Verehrung dem Befreitsein.
Ist dieses schiitzende Wort gesagt, IaBt der Pfau sich nieder.

[32] Atanatiya-paritta Unversehrbarer Schutz (Verehrung den sieben Buddhas der Vorzeit) 2

Vipassissa nam'atthu
Sikhissa pi nam'atthu
Vessabhussa nam'atthu
nam'atthu Kakusandhassa
Konagamanassa nam‘atthu
Kassapassa nam'atthu
Angirasassa nam'atthu

yo imarm dhammam adesesi

Ye capi nibbuta loke

te jana apisuna

hitarh deva-manussanarm
vijja-carana-sampannam

cakkhumantassa sirimato
sabba-bhutanukampino
nahatakassa tapassino
mara-sena-ppamaddino
brahmanassa vusimato
vippamuttassa sabbadhi
sakya-puttassa sirimato
sabba-dukkhapanudanam.

yathabhutam vipassisurn
mahanta vita-sarada

yam namassanti Gotamam
mahantarm vita-saradam.

(Vijja-carana-sampannam uddham vandama Gotaman

ti.)

' VRI: vedagi

2 DNiii 195 f. (D 32, Atanatiya-sutta — Unversehrbarer Schutz)
8 Angirasa ist hier eine Bezeichnung fiir den historischen Buddha Gotama (s. DPPN).

Dem Vipassi sei Verehrung, der klarsichtig und prédchtig war;
auch Sikhi sei Verehrung, der mit allen Wesen mitfihlte;
Vesabhu sei Verehrung, ein Asket, der reingewaschen war;
Verehrung sei Kakusandha, dem Zermalmer von Maras Heer;
Konagamana sei Verehrung, dem vollendeten Brahmanen;
Kassapa sei Verehrung, dem in jeder Hinsicht Befreiten;
Angirasa’® sei Verehrung, dem préchtigen Sohn des Sakya-
Geschlechts, der diese Lehre (dhamma) lehrte, mit der sich alles
Leiden vertreiben Iésst.

Diese Trieblosen durchschauten die Welten wirklichkeitsgeman3;
sie waren grof3e Menschen, wahrheitsliebend und abgeklért.
Ein Segen ist es fiir Gétter und Menschen, dass sie den gro3en
Gotama verehren, der abgeklart und in Wissen und Wandel
vollendet war.

(Diesem in Wissen und Wandel vollendeten Gotama wollen wir
aufrichtig Respekt erweisen.)

59



[32] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[32] Angulimala-paritta Argulimalas Schutzvers'

Yato 'harm bhagini ariyaya jatiya jato, Schwester, seit ich in edler Geburt geboren bin, bin ich mir nicht

Nabhijanami sancicca panam jivita voropeta, bewusst, vorsétzlich ein atmendes Wesen des Lebens beraubt zu

Tena saccena sotthi te hotu sotthi gabbhassa. haben. Bei dieser Wahrheit mége es dir wohl und deiner Leibesfrucht
(DREIMAL WIEDERHOLEN) wohl ergehen.

[33] Bojjhanga-paritta Die Schutzverse von den Erleuchtungsfaktoren ?

Bojjhango sati-sankhato = dhammanar vicayo tatha  Als Erleuchtungsglied gilt die Achtsamkeit und Dhamma-Ergriindung;

viriyam-piti-passaddhi- bojjhanga ca tathapare Energie, Entziicken, Gestilltheit, ferner Sammlung und Gleichmut
samadh'upekkha-bojjhanga satt' ete sabba-dassina sind weitere Erleuchtungsglieder; diese sieben hat der all-

munina sammadakkhata bhavita bahulikata sehende Weise bestens aufgezeigt; kultiviert und entfaltet
samvattanti abhinhaya nibbanaya ca bodhiya fihren sie zu héherer Geisteskraft, zum Nirvana und Erwachen.
etena sacca-vajjena sotthi te hotu sabbada. Durch das Sprechen dieser Wahrheit mége es dir immer wohl ergehn!
Ekasmim samaye natho Moggallanan ca Kassapam  Als einstmals der Herr sah, dass Kassapa und Moggallana krank
gilane dukkhite disva bojjhange satta desayi und elend waren, lehrte er sie die sieben Erleuchtungsglieder.

te ca tarh abhinanditva roga muccimsu tam-khane  Davon waren sie begeistert und wurden augenblicks gesund.

etena sacca-vajjena sotthi te hotu sabbada. Durch das Sprechen dieser Wahrheit mége es dir imnmer wohl ergehn!
Ekada dhamma-raja pi gelannenabhipilito Einmal, als eine Krankheit den Dhamma-Kédnig (Buddha) befiel,
cunda-ttherena tann eva bhanapetvana sadaram lie3 er sie durch den Seniorménch Cunda ehrfiirchtig rezitieren;
sammoditva ca abadha tamha vutthasi thanaso und damit erfreut, genas er sofort von seinen Beschwerden.

etena sacca-vajjena sotthi te hotu sabbada. Durch das Sprechen dieser Wahrheit mége es dir immer wohl ergehn!

' MN i 103 (M 86). Ubersetzungen: MN(KSch), S. 230 f. und MN(KZ) Bd. 2, S. 358.
2 Die Genesung Moggalldnas und Kassapas (2. Strophe) wird im SN v 79 f. (S 46.14 1.) und die Heilung des Erhabenen mittels der Rezitation Cundas (3. Strophe) wird im SN
v 80 f. (S 46.16) geschildert.
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Parittas — Schutz- und Segensworte [34]

Pahina te ca abadha tinnannam pi mahesinam Diese Beschwerden wichen von den drei groBen Weisen, wie

maggahata-kilesa va pattanuppatti-dhammatarn  die Befleckungen, die augemerzt werden durch den Pfad[moment],
gemdl3 der GesetzméBigkeit des erlangten [Erleuchtungsschritts].

etena sacca-vajjena sotthi te hotu sabbada. Durch das Sprechen dieser Wahrheit mége es dir immer wohl ergehn!

[34] Abhaya-paritta Schutzverse zur Furchtlosigkeit '

Yan dunnimittarh avamangalan ca Welch Ungliicksomen sich auch zeige,

yo camanapo sakunassa saddo welch gréaBlicher Vogelschrei auch erténe,
papa-ggaho dussupinam akantam der Zugriff des Bdsen, der driickende Albtraum:

buddhanubhavena vinasamentu. Vor dem Machtglanz des Buddha mdgen sie weichen!
Yan dunnimittarh avamangalan ca Welch Ungliicksomen sich auch zeige,

yo camanapo sakunassa saddo welch gréaBlicher Vogelschrei auch erténe,
papa-ggaho dussupinam akantam der Zugriff des Bdsen, der driickende Albtraum:

dhammanubhavena vinasamentu. Vor dem Machtglanz des Dhamma mdégen sie weichen!
Yan dunnimittarh avamangalan ca Welch Ungliicksomen sich auch zeige,

yo camanapo sakunassa saddo welch gréaBlicher Vogelschrei auch erténe,
papa-ggaho dussupinam akantam der Zugriff des Bdsen, der driickende Albtraum:

sanghanubhavena vinasamentu. Vor dem Machtglanz des Sarigha mdégen sie weichen!

[34] "Sakkatva buddha-ratanam" "Man ehre das Buddha-Juwel ..."?

Sakkatva buddha-ratanam Man ehre das Buddha-Juwel,
osatham uttamarn varam die allerbeste Medizin;

' Trad.; Text nicht auf der CD-Rom des VRI (CSCD); zur Ubersetzung vgl. Par

2 MJG (BhiMan S. 46 f. [die ersten drei Verse stehen am Schluss]; vgl. S. 53 f.). Diese Verse finden sich nicht auf der CD-Rom des VRI (CSCD). Eine englische Ubersetzung
der ersten sechs Verse gibt CGl.
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[35] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

hitarh deva-manussanam
buddha-tejena sotthina

nassant'upaddava sabbe
dukkha vupasamentu te.

Sakkatva dhamma-ratanam
osatharn uttamam varam

parilahtipasamanam
dhamma-tejena sotthina

nassant'upaddava sabbe
bhaya vupasamentu te.

Sakkatva sangha-ratanam
osatham uttamarm varam

ahuneyyam pahuneyyam
sangha-tejena sotthina

nassant' upaddava sabbe
roga vupasamentu te.

[35] N'atthi me saranarn annam
buddho me saranarn varam

etena sacca-vajjena
hotu te jaya-mangalam.

N'atthi me saranam annam

dhammo me saranam varam

etena sacca-vajjena
hotu te jaya-mangalam.

N'atthi me saranam annam

sangho me saranarh varam

etena sacca-vajjena
hotu te jaya-mangalam.

Gottern und Menschen tut es wohl.
Durch des Buddhas Segen und Macht
maoge kein Missgeschick geschehen
und sich dein Leid beruhigen.

Man ehre das Dhamma-Juwel,

die allerbeste Medizin;
es besanftigt den Fieberwahn.

Durch des Dhammas Segen und Macht
maoge kein Missgeschick geschehen

und sich deine Angst beruhigen.

Man ehre das Sarigha-Juwel,

die allerbeste Medizin,
wert der Gaben und Gastlichkeit.

Durch des Sanghas Segen und Macht
moge kein Missgeschick geschehen

und dein Kranksein sich beruhigen.

Ftr mich gibt’s keine andre Zuflucht,
der Buddha ist meine beste Zuflucht.

Durch das Sprechen dieser Wahrheit
sei dir Siegesgltick beschieden.

Ftr mich gibt’s keine andre Zuflucht,
der Dhamma ist meine beste Zuflucht.
Durch das Sprechen dieser Wahrheit
sei dir Siegesgltick beschieden.

Ftr mich gibt’s keine andre Zuflucht,
der Sarigha ist meine beste Zuflucht.

Durch das Sprechen dieser Wahrheit
sei dir Siegesgltick beschieden.



Parittas — Schutz- und Segensworte [35]

Yam kinci ratanam loke
vijjati vividham puthu
ratanam buddha-samam n'atthi
tasma sotthi bhavantu te.

Yam kinci ratanam loke
vijjati vividham puthu

ratanam dhamma-samarn n'atthi
tasma sotthi bhavantu te.

Yam kinci ratanam loke
vijjati vividham puthu
ratanam sangha-samam n'atthi
tasma sotthi bhavantu te.

Welch' Juwel auch immer in der Welt
man findet — die Vielfalt ist enorm,
[doch] kein Juwel dem Buddha gleicht;

daher mége es dir wohl ergehn.

Welch' Juwel auch immer in der Welt
man findet — die Vielfalt ist enorm,
[doch] kein Juwel dem Dhamma gleicht;

daher mége es dir wohl ergehn.

Welch' Juwel auch immer in der Welt
man findet — die Vielfalt ist enorm,
[doch] kein Juwel dem Sarigha gleicht;

daher mége es dir wohl ergehn.

[35] Maha-mangala-cakkavala Der groBe Segenskreis

Siri-dhiti-mati-tejo-jaya-siddhi-mahiddhi-mahaguna-
parimita-punnadhikarassa sabb'antaraya-nivarana-
samatthassa bhagavato arahato samma-sambud-
dhassa dvattimsa-maha-purisa-lakkhananubhavena

asityanubyanjananubhavena
atthuttara-sata-mangalanubhavena
chabbanna-ramsiyanubhavena ketu-malanubhavena

dasa-paramitanubhavena dasa-upaparamitanubha-
vena dasa-paramattha-paramitanubhavena

sila-samadhi-pannanubhavena

Durch die Macht der zweiunddrei3ig Merkmale eines groBen Mannes,
die den Erhabenen, Verwirklichten, vollkommen Erwachten [zieren],
der auf Grund seiner Verdienste mit Gliick, Standfestigkeit, Gedan-
kenstérke, Glanz, Sieg, Erfolg, groBer Macht und gro3en Tugenden
versehen und zum Abhalten aller Widrigkeiten féhig ist,

durch die Macht seiner achtzig untergeordneten Kennzeichen,
durch die Macht seiner hundertacht Segen

durch die Macht seiner sechsfarbigen Strahlung, durch die Macht
seines Strahlenkranzes,

durch die Macht seiner zehn Vollkommenheiten, zehn héher
entwickelten Vollkommenheiten und zehn im héchsten Sinne entwi-
ckelten Vollkommenheiten,

durch die Macht der Tugend, Sammlung und Weisheit,
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[36] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

buddhanubhavena dhammanubhavena sanghanu-
bhavena

tejanubhavena iddhanubhavena balanubhavena
neyya-dhammanubhavena
caturasiti-sahassa-dhamma-kkhandhanubhavena
nava-lokuttara-dhammanubhavena
atthangika-magganubhavena
attha-samapattiyanubhavena
chal-abhinhanubhavena catu-sacca-nananubhavena

dasa-bala-fiananubhavena sabbaffiuta’-fiananubha-
vena
metta-karuna-mudita-upekkhanubhavena

sabba-[36]-parittanubhavena ratana-ttaya-
sarananubhavena

tuyham sabba-roga-sok'upaddava-dukkha-
domanass'upayasa vinassantu

sabba-antaraya pi vinassantu

sabba-sankappa tuyham samijjhantu

dighayuta tuyham hotu sata-vassa-jivena samangiko
hotu sabbada
akasa-pabbata-vana-bhumi-ganga-mahasamudda
arakkhaka devata sada tumhe anurakkhantu.

' CCB: sabbafifiuta; sabbaffuta f Allwissenheit (WPD);
2 Siehe BW, Stichwort Dasa-bala.

durch die Macht des Buddha, Dhamma und Sarigha,

durch die Macht seines Glanzes, seiner Macht und Stérke,

durch die Macht der kennenzulernenden Lehre (dhamma),

durch die Macht der 84 000 Lehr-Abschnitte

durch die Macht der neun dberweltlichen Wirklichkeiten (dhamma),
durch die Macht des achtfachen Pfades,

durch die Macht der acht [meditativen] Errungenschaften,

durch die Macht der sechs héheren Geisteskréfte, durch die Macht
der Kenntnis der vier [edlen] Wahrheiten,

durch die Macht der Kenntnis der zehn Kréfte?, durch die Macht der
Allwissenheitskenntnis,

durch die Macht der Liebe, des Mitgefiihls, der Mitfreude und des
Gleichmuts,

durch die Macht aller Schutz- und Segen[sworte] und durch die Macht
der Zuflucht zu den drei Juwelen

maégen all deine Krankheiten, Sorgen, Missgeschicke, Leiden,
Verstimmungen und Bestlirzungen verschwinden,

maégen all [deine] Schwierigkeiten verschwinden,

mogen all deine Absichten gelingen,

mdgest du lange leben und immer hundert Jahre alt werden

und mdgen dich die Schutzgottheiten des Luftraums, Gebirges und
Waldes, der Lénder, Flisse und weiten Meere immer beschditzen!
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Parittas — Schutz- und Segensworte [37]

[36] "Nakkhatta-yakkha ..." Da der von Sternen, Yakkhas und Geistern ...

Nakkhatta-yakkha-bhutanarm papa-ggaha-nivarana
parittassanubhavena hantva tesam upaddave;

Da der von Sternen, Yakkhas und Geistern [ausgehende] Zugriff des
Bésen durch die Macht dieser Schutz- und Segen[sworte] abgewehrt

(DREIMAL)

ist, sind dadurch [bedingte] Missgeschicke gebannt.

[36] Dhajagga-paritta Die Fahnenspitzen-Schutzrezitation '

Namo tassa bhagavato arahato samma-sambud-
dhassa. (DREIMAL)

Iti pi so bhagava araharm samma-sambuddho
vijja-carana-sampanno sugato lokavidu
anuttaro purisa-damma-sarathi sattha deva-
manussanam buddho bhagava ti.

Svakkhato bhagavata dhammo
sanditthiko akaliko ehipassiko

opanayiko paccattam veditabbo vinnuht ti.

Supatipanno bhagavato savaka-sangho
uju-patipanno bhagavato savaka-sangho
naya-patipanno bhagavato savaka-sangho

samici-patipanno [37] bhagavato savaka-sangho

' Vgl. SN i 218 ff. (Dhajagga-Sutta)

Verehrung [sei] ihm, dem Erhabenen, Vollendeten, vollkommen
Erwachten!

Er, der Erhabene, ist ein Vollendeter und vollkommen Erwachter,

in Wissen und Wandel vollendet, der Wegbereiter und Welten-Kenner,
der undibertroffene Lenker der erziehungsbediirftigen Menschen,
Lehrer der Gétter und Menschheit, ein erhabener Buddha.

Gut erklért hat der Erhabene seine Lehre (dhamma).

Sie ist [hier und jetzt] sichtbar, zeitlos, ladt zum Kommen und Schauen
ein,

leitet [uns zum jensseitigen Ufer des Nibbana] hiniber [und ist] fir
Weise persdnlich erfahrbar.

Gut nachgefolgt ist die Jingergemeinde des Erhabenen;

geradsinnig nachgefolgt ist die Jiingergemeinde des Erhabenen;

der (richtigen) Methode nachgefolgt ist die Jingergemeinde des
Erhabenen;

meisterlich nachgefolgt ist die Jliingergemeinde des Erhabenen,
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[37] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

yad idam cattari purisa-yugani attha purisa-puggala:

esa bhagavato savaka-sangho —
ahuneyyo pahuneyyo dakkhineyyo anjali-karaniyo

anuttaram punna-kkhettam lokassa ti.

[37] Buddha-jaya-mangala-gatha

Bahurh sahassam abhinimmita-savudhan tam
grimekhalam udita-ghora-sasena-maram
danadi-dhamma-vidhina jitava munindo

tan-tejasa bhavatu te jaya-mangalani.

Maratirekam abhiyujjhita-sabba-rattim
ghoram panalavaka-makkha-m-athaddha-yakkham
khanti-sudanta-vidhina jitava munindo
tan-tejasa bhavatu te jaya-mangalani.

Nalagirim gaja-varam atimatta-bhutam
davaggi cakkam asaniva sudarunan tam
mettambu-seka-vidhina jitava munindo
tan-tejasa bhavatu te jaya-mangalani.

Ukkhitta-khaggam atihattha-sudarunan tam
dhavan-ti-yojana-pathanguli-malavantarm

' Vgl. BW, Stichwort Ariya-puggala, S. 33 ff.
2 Trad.

nédmlich die vier Menschenpaare [beziehungsweise] die acht
menschlichen Individuen'.

Diese Jiingergemeinde des Erhabenen

ist der Gaben wiirdig, der Gastfreundschaft wiirdig, der Spenden
wdirdig, ehrerbietiger Begrii3ung wiirdig

[und] ein undbertreffliches Verdienstfeld fir die [Menschen der] Welt.

Verse iiber Buddhas segensreiche Siege °

Sich tausend bewaffnete Arme erschaffend, [griff]l Mara, den [Elefanten]
Girimekhala besteigend und firchterlich briillend, zusammen mit seinem
Heer [an]. Der Weisheitsflirst besiegte ihn mittels seiner Tugenden [der
zehn Vollkommenheiten], unter denen Grof3ztigigkeit die erste ist. Mit
Hilfe dieser Macht mégen dir segensreiche Siege beschieden sein.

Sogar schrecklicher als Mara, der die ganze Nacht Krieg fiihrte,

war Alavaka, der verruchte und [vom Menschenmahl] besudelte Yakkha.
Der Weisheitsfiirst besiegte ihn mittels seiner gut ausgebildeten Geduld.
Mit Hilfe dieser Macht mégen dir segensreiche Siege beschieden sein.

Nalagiri, der ausgezeichnete Elefant, war rasend,

wie ein Waldbrand, Diskus oder Blitzstrahl, wirklich ftrchterlich.
Der Weisheitsftirst besiegte ihn, indem er ihn mit dem Wasser der
liebenden Gite besprengte. Mit Hilfe dieser Macht mégen dir
segensreiche Siege beschieden sein.

Die geziickte Klinge in seiner Killer-Hand, so lief der duBerst grausame
Angulimala, der eine Kette aus Fingern [der von ihm Ermordeten] trug,
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Parittas — Schutz- und Segensworte [38]

iddhibhisankhata-mano jitava munindo
tan-tejasa bhavatu te jaya-mangalani.

Katvana kattham udaram iva gabbhiniya
cincaya duttha-vacanam jana-kaya-majjhe
santena somma'-vidhina jitava munindo
tan-tejasa bhavatu te jaya-mangalani.

Saccam vihaya mati-saccaka-vada-ketumn
vadabhiropita-manam ati-andha-bhutarm
[38] panna-padipa-jalito jitava munindo
tan-tejasa bhavatu te jaya-mangalani.

Nandopananda-bhujagam vibudham mahiddhim
puttena thera-bhujagena damapayanto
iddhupadesa-vidhina jitava munindo

tan-tejasa bhavatu te jaya-mangalani.

Duggaha-ditthi-bhujagena sudattha-hattham
Brahmar visuddhi-jutim-iddhi-bakabhidhanam
Nanagadena vidhina jitava munindo
Tan-tejasa bhavatu te jaya-mangalani.

Eta pi buddha-jaya-mangala-attha-gatha

Yo vacano dinadine sarate matandi

Hitvan' aneka-vividhani c' upaddavani
Mokkharh sukham adhigameyya naro sapanno.

[dem Buddha] drei Meilen auf seinem Weg hinterher. Der Weisheitsftirst
besiegte ihn mit seinem magische Kréfte besitzenden Geist. Mit Hilfe
dieser Macht mégen dir segensreiche Siege beschieden sein.

Mit einem Holzstlick den Bauch einer Schwangeren vortduschend
beschuldigte Cifica [den Buddha] in Mitten der Menschenmenge. Der
Weisheitsfiirst besiegte sie mit seiner ruhigen, freundlichen Art. Mit Hilfe
dieser Macht mégen dir segensreiche Siege beschieden sein.

Saccaka, der Denker, dessen Vorzeigeschild der Disput war, hatte die
Wahrheit aus den Augen verloren. Sein das Streitgespréch liebender
Geist war ganzlich blind geworden. Das Licht der Weisheit entziindend,
besiegte ihn der Weisheitsfiirst. Mit Hilfe dieser Macht mégen dir
segensreiche Siege beschieden sein.

Die Schlange Nandopananda besal3 keine Weisheit, doch groBe magi-
sche Kréfte. Durch seinen [spirituellen] Sohn, den Schlangenéltesten
[Moggallana] lie3 er sie zihmen, indem [dieser gegendiber ihr] seine
magischen Kréfte demonstrierte. [So] besiegte sie der Weisheitsflirst.
Mit Hilfe dieser Macht mégen dir segensreiche Siege beschieden sein.

Obgleich von groBer Reinheit, Herrlichkeit und Macht, war Baka, der
Brahma-Gott, in falschen Ansichten gefangen, wie die von einer
Schlange umwickelte Hand. Der Weisheitsflirst besiegte ihn mittels
seiner Worte der Erkenntnis. Mit Hilfe dieser Macht mégen dir segens-
reiche Siege beschieden sein.

Dies sind die acht Verse (ber Buddhas segensreiche Siege.
Ein weiser Mensch, der einsichtsreich sie Tag fir Tag rezitiert
und die vielen verschiedenen Missgeschicke vermeidet,

wird Befreiung und Gliickseligkeit erreichen.

' CCB: soma (n. i. WPD, PED); somma Adj <ved saumya> freundlich, lieb (WPD);
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[38] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[38] Jaya-paritta

Maha-karuniko natho  hitaya sabba-paninam
Paretva parami sabba patto sambodhim uttamam
Etena sacca-vajjena hotu te jaya-mangalam

Jayanto bodhiya mule sakyanam nandi-vaddhano

Evam tvam vijayo hohi jayassu jaya-mangale;
Aparajita-pallanke sise pathavi-pokkhare
Abhiseke sabba-buddhanam aggappatto pamodati.

Sunakkhattarn sumangalarm supabhatam suhutthitam
Sukhano sumuhutto ca suyittharm brahmacarisu
[39] Padakkhinam kaya-kammam

vaca-kammam padakkhinam
Padakkhinam manokammam panidhi te padakkhina
Padakkhinani katvana labhant' atthe padakkhine.®

So atthaladdho sukhito virulho buddhasasane
arogo sukhito hohi saha sabbehi natibhi;

sa atthaladdha sukhita virulha buddhasasane
aroga sukhita hohi saha sabbehi natibhi

Die Schutzverse vom Sieg'

Der Herr des groBen Erbarmens?® hat zum Wohle aller Wesen
vollendet alle Vollkommenheiten und das héchste Erwachen erreicht.
Das Sprechen dieser Wahrheit mége dir immer Sieg und Heil
bescheren!

So wie er siegreich weilte an des Bodhibaumes Wurzel und dem
Sakyastamme mehrte all sein Gllick,

so auch leuchte dir der Sieg; es sei ein Sieg voll Siegesglick.
Unbesiegt im Meditationssitz, das Haupt wie ein Lotosblliite liber die
Erde erhoben, geniel3t die Weihen aller Buddhas, wer diesen Gipfel
hat erreicht.

Die Sterne, gut und gltickverheiBend, sind aufgegangen im hellem
Glanz; glticklich ist die Zeit und der Augenblick und gut angelegt das
Opfer bei den Brahmagleich-Lebenden! Rechtes Wirken in den Taten,
rechtes Wirken in der Rede, rechtes Wirken auch im Geiste und
Entschlossenheit zum Rechten.

Wer diese Dinge recht getan, erlangt auch den rechten Lohn.

Er, der den Lohn erlangt, ist glticklich und in der Buddhabotschaft
gewachsen. So sei denn gliicklich, von Krankheit frei, samt allen
Anverwandten!

Sie, die den Lohn erlangt, ist gliicklich und in der Buddhabotschaft
gewachsen. So sei denn gliicklich, von Krankheit frei, samt allen
Anverwandten!

T MJG; AN i 294 hat lediglich die Zeilen ab "Sunakkhatarm". Ubersetzungen: AN(Nt) Bd. 1, S. 243 f.; CGl; PCT p. 23 ff.

2 Die Name 'Herr des groBen Erbarmens' bezeichnet den Buddha Gotama.
8 Oft beendet man das Jaya-Paritta hier.
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te atthaladdha sukhita virulha buddhasasane
aroga sukhita hotha saha sabbehi natibhi.

[39]

Die, die den Lohn erlangen, sind gliicklich und in der Buddhabotschaft
gewachsen. So seid denn gliicklich, von Krankheit frei, samt allen
Anverwandten!

[39] Sumangala-gatha Segensverse'

Bhavatu sabba-mangalam rakkhantu sabba-devata
Sabba-buddhanubhavena sada sottht bhavantu te.

Bhavatu sabba-mangalam rakkhantu sabba-devata
Sabba-dhammanubhavena sada sotthi bhavantu te.

Bhavatu sabba-mangalam rakkhantu sabba-devata
Sabba-sanghanubhavena sada sottht bhavantu te.

T MJG

Alles Gliick sei [dir] beschieden; es schiitzen [dich] die Gétter all;
durch den Machtglanz aller Buddhas még' es dir immer wohl ergehn!

Alles Gliick sei [dir] beschieden; es schiitzen [dich] die Gétter all;
durch den Machtglanz aller Dhammas még' es dir immer wohl ergehn!

Alles Gliick sei [dir] beschieden; es schiitzen [dich] die Gétter all;
durch den Machtglanz aller Sarighas még' es dir immer wohl ergehn!
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[39]

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Lehrreden

[39] Dhajagga-sutta’ Die Lehrrede von der Fahnenspitze

Evam me sutamm. Ekarh samayam bhagava Savatthi-
yam viharati Jetavane Anathapindikassa arame.

Tatra kho bhagava bhikkhu amantesi: ,Bhikkhavo” ti
,Bhadante” ti te bhikkhu bhagavato paccassosum.
Bhagava etad avoca:

,Bhutapubbam, bhikkhave, devasurasangamo
samupabyulaho? ahosi. [40] Atha kho, bhikkhave,
sakko devanam indo deve tavatimse amantesi:

‘Sace, marisa, devanam sangamagatanam uppaj-
jeyya bhayam va chambhitattarn va lomahamso va,
mam' eva tasmim samaye dhajaggam ullokeyyatha.
Maman hi vo dhajaggam ullokayatam yam bhavissati
bhayarh va chambhitattam va lomahamso va, so
pahiyissati.

No ce me dhajaggam ullokeyyatha, atha pajapatissa
deva-rajassa dhajaggam ullokeyyatha. Pajapatissa hi
vo devarajassa dhajaggam ullokayatarm yam
bhavissati bhayam va chambhitattam va lomahamso
va, so pahiyissati.

So habe ich gehdrt. Einst weilte der Erhabene in Savatthi, im Jetahain,
im Park des Anathapindika.

Da nun wandte sich der Erhabene an die Mdénche: "lhr Ménche!" "Ja,
Herr!" erwiderten die Ménche aufhorchend dem Erhabenen. Der
Erhabene sagte darauf:

“In friherer Zeit einmal, ihr Bhikkhus, stand ein Kampf zwischen den
Gottern und Ddmonen bevor. Da nun redete Sakka, der Flirst der
Gotter, die Tavatimsa-Gotter an:

'Falls euch Géttern, ihr Verehrten, wenn ihr, in den Kampf gezogen
seid, Angst oder Zittern oder Gédnsehaut entsteht, dann méget ihr zu
dieser Zeit zu meiner Fahnenspitze hinaufschauen. Denn wenn ihr zu
meiner Fahnenspitze hinaufschaut, werden aufkommende Angst oder
Zittern oder Gansehaut schwinden.

Wenn ihr aber nicht zu meiner Fahnenspitze hinaufschaut, dann méget
ihr zu der Fahnenspitze des Gétterkénigs Pajapati® hinaufschauen.
Denn wenn ihr zu der Fahnenspitze des Gétterkénigs Pajapati
hinaufschaut, wird Angst oder Zittern oder Gdnsehaut schwinden.

' SNi218 ff. (S 11.3). Ubersetzung mit FuBnoten beruhen auf W. Geiger, SN(WG, Np, HH) Buch | S. 342 ff. (bzw. http://www.palikanon.com/samyutta/sam11.html#s11_3 ).
2 VRI: samupabyiilho; Pija: samupabyulho; samupabbilha Adj in full swing; crowded (cPED);
8 Skr. Prajapati "Herr der Wesen", der Weltenschépfer, eine Gottheit der spateren vedischen Zeit. Oldenberg, Religion des Veda, S. 457.
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No ce pajapatissa devarajassa dhajaggam ullokey-
yatha, atha varunassa deva-rajassa dhajaggar ullo-
keyyatha. Varunassa hi vo devarajassa dhajaggam
ullokayatarn yam bhavissati bhayam va chambhitat-
tam va lomahamso va, so pahiyissati.

No ce varunassa devarajassa dhajaggam ullokey-
yatha, atha 1sanassa deva-rajassa dhajaggam ullo-
keyyatha. Isanassa hi vo devarajassa dhajaggam
ullokayatarn yam bhavissati bhayarm va chambhitat-
tarm va lomaharmso va, so pahiyissatr ti.

Tam kho pana, bhikkhave, sakkassa va devanam
indassa dhajaggam ullokayatam, pajapatissa va
devarajassa dhajaggam ullokayatam, varunassa va
devarajassa dhajaggam ullokayatam, isanassa va
devarajassa dhajaggam ullokayatam yarm bhavissati
bhayar va chambhitattarm va lomahamso va, so
pahiyethapi no pi pahiyetha®.

Tam kissa hetu? Sakko hi, bhikkhave, devanam indo
avitarago avitadoso avitamoho bhiru chambht utrasrt
palayiti.

Ahan ca kho, bhikkhave, evam vadami: ‘sace tumha-
kam, bhikkhave, aranhagatanam va rukkhamulaga-

Himmelsgegend und einer der Welthdter.

VRI Fn: no pahiyetha (ka.); CCB: no pi pahiyyetha

Lehrreden

[40]

Wenn ihr aber nicht zu der Fahnenspitze des Gdétterkdnigs Pajapati
hinaufschaut, dann mdéget ihr zu der Fahnenspitze des Gdétterkénigs
Varuna' hinaufschauen. Denn wenn ihr zu der Fahnenspitze des
Godtterkdnigs Varuna hinaufschaut, werden aufkommende Angst oder
Zittern oder Gansehaut schwinden.

Wenn ihr aber nicht zu der Fahnenspitze des Gétterkénigs Varuna
hinaufschaut, dann mdéget ihr zu der Fahnenspitze des Goétterkénigs
Isana® hinaufschauen. Denn wenn ihr zu der Fahnenspitze des
Gétterkodnigs Isana hinaufschaut, werden aufkommende Angst oder
Zittern oder Gdnsehaut schwinden.

Aber, ihr Bhikkhus, wenn sie zu der Fahnenspitze des Sakka, des
Ftrsten der Gétter, hinaufschauen oder wenn sie zu der Fahnenspitze
des Gotterkénigs Pajapati hinaufschauen oder wenn sie zu der
Fahnenspitze des Gétterkénigs Varuna hinaufschauen oder wenn sie
zu der Fahnenspitze des Gdtterkénigs Isana hinaufschauen, dann mag
aufkommende Angst oder Zittern oder Gansehaut schwinden oder mag
auch nicht schwinden.

Aus welchem Grund? Sakka, der Flrst der Gétter ist nicht frei von
Begierde, nicht frei von Hass, nicht frei von Verblendung" und daher
furchtsam, zitterig, dngstlich und feige.

Ich aber, ihr Bhikkhus, sage euch also: Falls euch, wenn ihr in der
Wildnis weilt, am Ful3e eines Baumes weilt, oder in einem verlassenen

Varuna war wahrend einer bestimmten Periode der vedischen Zeit die hdchste Gottheit der arischen Inder, spéater dann Gott der Gewasser, Herrscher der westlichen
Skr. Tsana, Name des Gottes Rudra-Siva. Die Fahnen befinden sich an den Streitwagen der Gotter.

Auch Sakka-Indra ist noch kein Vollendeter. Er verdankt seine Existenz als Gotterkdnig friherem Verdienst. Ist der Lohn dafir erschépft, tritt er in ein neues Dasein ein.

Darum ist er auch nicht frei von Furcht und der Erfolg der MaBregeln, die er trifft, zweifelhaft. Im Gegensatz dazu ist das, was der Buddha seinen Schulern empfiehlt, von

sicherer Wirkung.
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[41]

tanam va sunnagaragatanam va uppajjeyya bhayam
va chambhitattarh va lomahamso va, mam eva
tasmim samaye anussareyyatha:

[41] 'lti pi so bhagava araharh samma-sambuddho
vijja-carana-sampanno sugato lokavidu anuttaro
purisa-damma-sarathi sattha deva-manussanam
buddho bhagava’ ti.

Maman hi vo, bhikkhave, anussaratarm yam bhavis-
sati bhayarn va chambhitattarn va lomaharso va, so
pahiyissati. No ce mam anussareyyatha, atha
dhammarm anussareyyatha:

‘Svakkhato bhagavata dhammo sanditthiko akaliko
ehipassiko opaneyyiko paccattam veditabbo vinhuhr
ti.

Dhamman hi vo, bhikkhave, anussaratam yam
bhavissati bhayam va chambhitattar va lomaharso
va, so pahiyissati. No ce dhammam anussareyyatha,
atha sangham anussareyyatha:

‘Suppatipanno bhagavato savakasangho ujuppatl-
panno bhagavato savakasangho nayappatipanno
bhagavato savakasangho samicippatipanno bhaga-
vato savakasangho, yad idam cattari purisayugani
attha purisapuggala esa bhagavato savakasangho,
ahuneyyo pahuneyyo dakkhineyyo anjalikaraniyo
anuttaram punnakkhettam lokassa’ ti.

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Hause weilt, Angst oder Zittern oder Gédnsehaut entsteht, dann sollt ihr
zu dieser Zeit an mich denken:

'So ist der Erhabene, der Vollendete, Vollkommen Erleuchtete, ist mit
Weisheit und Tugend begabt, der Flihrer auf dem Heilspfade, der
Weltkenner, der untibertreffliche Leiter der Menschen, die noch der
Erziehung bediirfen, der Meister der Gétter und Menschen, der
Buddha, der Erhabene.’

Denn wenn ihr an mich denkt, ihr Bhikkhus, werden aufkommende
Angst oder Zittern oder Gansehaut schwinden. Wenn ihr aber nicht an
mich denkt, dann méget ihr an die Lehre denken:

‘Wohl verkiindet ist vom Erhabenen die Lehre, im gegenwértigen
Dasein schon wirkend, an keine Zeit gebunden, zu ihrer Betrachtung
einladend, zum Ziele flihrend, aus eigener Kraft zu verstehen von den
Einsichtigen'.

Denn wenn ihr an die Lehre denkt, ihr Bhikkhus, werden aufkommende
Angst oder Zittern oder Gansehaut schwinden. Wenn ihr aber nicht an
die Lehre denkt, dann mdéget ihr an die Gemeinde denken:

‘Auf rechtem Weg wandelt die Gemeinde der Jiinger des Erhabenen,
auf geradem Weg wandelt die Gemeinde der Jinger des Erhabenen,
auf dem Weg der richtigen Methode wandelt die Gemeinde der Jiinger
des Erhabenen, auf dem Weg vorschriftsméBigen Verhaltens wandelt
die Gemeinde der Jiinger des Erhabenen, ndmlich die vier Paare von
Persénlichkeiten, die acht Gruppen von Persénlichkeiten. Diese Ge-
meinde der Junger verdient Verehrung, verdient gastliche Aufnahme,
verdient Spenden, verdient Ehrfurchtsbezeugung mit gefalteten Hén-
den; sie ist das beste Feld fiir verdienstliche Werke der Laienwelt.’
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Sanghan hi vo, bhikkhave, anussaratarn yam
bhavissati bhayam va chambhitattarn va lomahamso
va, so pahiyissati.

Tarm kissa hetu? Tathagato hi, bhikkhave, araham
sammasambuddho vitarago vitadoso vitamoho
abhiru acchambhi anutrasr apalayr” ti.

Idam avoca bhagava. ldam vatvana sugato
athaparam etad avoca sattha:

JAranne rukkhamule va
sunnagare va bhikkhavo

anussaretha' sambuddharm
bhayam tumhaka no siya.

No ce buddham sareyyatha
lokajettham narasabham;

atha dhammar sareyyatha
niyyanikam sudesitam.

No ce dhammarm sareyyatha
niyyanikam sudesitam,;

atha sangham sareyyatha
punna-kkhettam anuttaram. [42]

Evarm buddhar sarantanam
dhammam sanghan ca bhikkhavo

bhayam va chambhitattar va
lomahamso na hessati” ti.

' VRI Fn: anussareyyatha (ka.) padasiddhi pana cintetabb3;

Lehrreden [42]

Denn wenn ihr an die Gemeinde denkt, ihr Bhikkhus, werden
aufkommende Angst oder Zittern oder Gédnsehaut schwinden.

Aus welchem Grund? Der Tathagata, ihr Bhikkhus, ist ein Vollendeter,
frei von Begierde, frei von Hass, frei von Verblendung und daher nicht
furchtsam, nicht zitterig, nicht dngstlich und nicht feige."

Dies sagte der Erhabene. Und nachdem der Flihrer auf dem Heilspfad
dies gesagt hatte, verkiindete der Meister noch Folgendes:

“In der Wildnis, am Ful3e eines Baumes,
in einem verlassenen Hause, ihr Bhikkhus
Sollt ihr an den Vollkommen Erleuchteten denken,
damit euch keine Angst beféllt.
Wenn ihr aber nicht an den Buddha denkt,
den héchsten in der Welt, den besten der Ménner,
Dann sollt ihr an die Lehre denken,
die befreiende, wohl gepredigte.
Wenn ihr aber nicht an die Lehre denkt,
die befreiende, wohl gepredigte,
Dann sollt ihr an die Gemeinde denken,
die das beste Feld ist ftir verdienstliche Werke.
Wenn ihr so an den Buddha denkt,
an die Lehre und an die Gemeinde,
Wird keine Angst oder Zittern
oder Gédnsehaut euch befallen."
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[42]

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[42] Dhamma-cakka-ppavattana-sutta Das Andrehen des Dhammarades '

Evam me sutam. Ekarmn samayarn Bhagava
Baranasiyam viharati Isipatane migadaye. Tatra kho
Bhagava panca-vaggiye bhikkhtu amantesi:

"Dve 'me bhikkhave anta pabbajitena na sevitabba:
Yo cayarn kamesu kama-sukhallikanuyogo hino
gammo pothujjaniko anariyo anattha-sanhito, yo
cayam atta-kilamathanuyogo, dukkho anariyo
anattha-sanhito.

Ete te bhikkhave ubho ante anupagamma, majjhima
patipada tathagatena abhisambuddha, cakkhu-karant
nana-karani upasamaya abhinfhaya sambodhaya
nibbanaya samvattati.

Katama ca sa bhikkhave majjhima patipada
tathagatena abhisambuddha, cakkhu-karant nana-
karant upasamaya abhiihaya sambodhaya
nibbanaya samvattati.

Ayam eva ariyo atthangiko maggo seyyathidam:
Samma-ditthi samma-sankappo samma-vaca
samma-kammanto samma-ajivo samma-vayamo
samma-sati samma-samadhi.

Ayarm kho sa bhikkhave majjhima patipada
tathagatena abhisambuddha, cakkhu-karant nana-
karant upasamaya abhiihaya sambodhaya
nibbanaya samvattati.

' SN v 420 ff. (S 56.11); Ubersetzungen: SN(WG, Np, HH); CGI

So habe ich gehdrt. Einst weilte der Erhabene bei Benares, zu
Isipatana, im Gazellenpark. Dort nun wandte sich der Erhabene an die
Ftnfer-Gruppe der Mdnche:

"Zwei Extreme, ihr Ménche, hat der in die Hauslosigkeit Gezogene
(Ménch) zu vermeiden: hinsichtlich der Sinnesvergnligen sich dem
Schwelgen in Sinnesvergntigen hinzugeben, das niedrig, gemein,
weltlich, wertlos und sinnlos ist, und sich der Selbstpeinigung
hinzugeben, die leidvoll, wertlos und sinnlos ist.

Als der Vollendete diese beiden Extreme vermied, erkannte er den
mittleren Weg, der die Augen offnet, Erkenntnis erzeugt und zum
Frieden, intuitiven Wissen, zur Erleuchtung und zum Nirvana fihrt.

Und was ist dieser mittlere Weg, den der Vollendete erkannte und der
die Augen doffnet, Erkenntnis erzeugt und zum Frieden, intuitiven
Wissen, zur Erleuchtung und zum Nirvana fiihrt?

Es ist der edle achtfache Pfad, ndmlich rechte Sicht, rechte
Gesinnung, rechte Rede, rechtes Handeln, rechter Lebenserwerb,
rechtes Bemlihen, rechte Achtsamkeit und rechte Sammlung.

Dies nun ist der mittlere Weg, den der Vollendete erkannte und der die
Augen 6ffnet, Erkenntnis erzeugt und zum Frieden, intuitiven Wissen,
zur Erleuchtung und zum Nirvana fihrt.
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Idam kho pana bhikkhave dukkham ariya-saccam:
Jati pi dukkha jara pi dukkha maranam pi dukkham,
soka-parideva-dukkha-domanassupayasapi dukkha,
appiyehi sampayogo dukkho piyehi vippayogo
dukkho yam p' iccham na labhati tam pi dukkham,
sankhittena pancupadanakkhandha dukkha.

[43] Idarm kho pana bhikkhave dukkha-samudayo
ariya-saccam, yayam tanha ponobbhavika nandi-
raga-sahagata tatra tatrabhinandini, seyyathidam:
kama-tanha bhava-tanha vibhava-tanha.

Idarm kho pana bhikkhave dukkha-nirodho ariya-
saccam, yo tassa yeva tanhaya asesa-viraga-nirodho
cago patinissaggo mutti analayo.

Idarm kho pana bhikkhave dukkha-nirodha-gamini-
patipada ariya-saccam: ayam eva ariyo atthangiko
maggo, seyyathidarn, Samma-ditthi samma-
sankappo, samma-vaca samma-kammanto samma-
ajivo, samma-vayamo samma-sati samma-samadhi.

Idam dukkham ariya-saccan ti me bhikkhave pubbe
ananussutesu dhammesu cakkhurh udapadi nanam
udapadi panna udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

A O N =

Daseinsgruppen Leiden bewirkt.

Lehrreden

[43]

Dies nun, ihr Ménche, ist das bedeutende Faktum' vom Leiden:
Geburt ist leidvoll; Altern ist leidvoll; Sterben ist leidvoll; Kummer,
Klage, Leid, Missmut, Besttirzung sind leidvoll; mit Unliebem vereint
sein ist leidvoll; von Liebem getrennt sein ist leidvoll und was man sich
wuinscht nicht zu erlangen ist leidvoll. In Kirze: die finf
Anhaftungsgruppen sind leidvoll.

Dies nun, ihr Ménche, ist das bedeutende Faktum vom Entstehen des
Leidens: Es ist der Durst’, der zum Wiederentstehen [des Lebens und
Leidens] fiihrt, der von Genuss-[und]-Gier® begleitet ist und hier und
dort (sich ergbtzend) genief3t, ndmlich der Durst nach Sinnesvergnii-
gen, der Durst nach Sein, der Durst nach Nichtsein.

Dies nun, ihr Ménche, ist das bedeutende Faktum vom Erléschen des
Leidens: Es ist das Erléschen eben dieses Durstes durch viéllige
Leidenschaftslosigkeit, [dessen] Loslassen, EntduBern, das Befreitsein
[davon], Nichtanhaften [daran].

Dies nun, ihr Ménche, ist das bedeutende Faktum vom Weg, der zum
Eriéschen des Leidens fiihrt: Es ist der edle achtgliedrige Pfad,
ndmlich rechte Sicht, rechte Gesinnung, rechte Rede, rechtes
Handeln, rechter Lebensunterhalt, rechtes Bemihen, rechte
Achtsamkeit, rechte Sammliung.

Dies ist das bedeutende Faktum vom Leiden’, so gingen mir, ihr
Ménche, iiber vormals nicht iiberlieferte (unbeachtete) Dinge* die
Augen auf, stieg die Erkenntnis auf, stieg die Weisheit auf, stieg das
Wissen auf, ging mir ein Licht auf.

Versuchsweise wird hier ariya-sacca mit 'bedeutendes Faktum' Uibersetzt, was Ublicherweise mit ‘edle Wahrheit' wiedergegeben wird.

Der Durst, hier im Ubertragenen Sinne gebraucht, ist jede auf Befriedigung dringende Begierde.

Das Kompositum nandi-raga «Genuss-Gier» kann man auflésen als «Gier nach Genuss» (= Genusssucht) oder «Genuss und Gier».

Vieles, was der Buddha entdeckte und als wichtig erkannte, fand sich nicht in der vedischen Uberlieferung. So zum Beispiel seine Einsicht, dass das Anhaften an die finf
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[44]

Tam kho pan' idarm dukkham ariya-saccam
parinneyyan ti me bhikkhave pubbe ananussutesu
dhammesu cakkhurm udapadi hanam udapadi panna
udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

Tam kho pan' idarm dukkham ariya-saccam
parinnatan ti me bhikkhave, pubbe ananussutesu
dhammesu, cakkhur udapadi hanam udapadi panna
udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

Idarm dukkha-samudayo ariya-saccan ti me bhik-
khave pubbe ananussutesu dhammesu cakkhum
udapadi hanam udapadi panna udapadi vijja udapadi
aloko udapadi.

Tam kho pan' idam dukkha-samudayo ariya-saccam
pahatabban ti me bhikkhave pubbe ananussutesu
dhammesu cakkhurm udapadi hanam udapadi panna
udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

Tam kho pan' idam dukkha-samudayo ariya-saccam
pahinan ti me bhikkhave pubbe ananussutesu
dhammesu cakkhur udapadi hanam udapadi panna
udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

[44] Idarm dukkha-nirodho ariya-saccan ti me
bhikkhave pubbe ananussutesu dhammesu cakkhum
udapadi hanam udapadi panna udapadi vijja udapadi
aloko udapadi.

Tam kho pan' idarm dukkha-nirodho ariya-saccam
sacchikatabban ti me bhikkhave pubbe ananus-
sutesu dhammesu cakkhur udapadi hanam udapadi
pafnna udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

'‘Das nun aber, dies bedeutende Faktum vom Leiden, ist zu
durchschauen’, so gingen mir, ihr Ménche, (ber vormals nicht
Uberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf, stieg die Erkenntnis
auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf, ging mir ein Licht auf.

'‘Das nun aber, dies bedeutende Faktum vom Leiden, wurde [von mir]
durchschaut’, so gingen mir, ihr Ménche, (ber vormals nicht
uberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf, stieg die Erkenntnis
auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf, ging mir ein Licht auf.

'Dies ist das bedeutende Faktum vom Entstehen des Leidens', so
gingen mir, ihr Ménche, (ber vormals nicht tiberlieferte (unbeachtete)
Dinge die Augen auf, stieg die Erkenntnis auf, stieg die Weisheit auf,
stieg das Wissen auf, ging mir ein Licht auf.

'‘Das nun aber, dies bedeutende Faktum vom Entstehen des Leidens,
muss ich loswerden’, so gingen mir, ihr Ménche, (ber vormals nicht
uberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf, stieg die Erkenntnis
auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf, ging mir ein Licht auf.

'Das nun aber, dies bedeutende Faktum vom Entstehen des Leidens,
bin ich losgeworden’, so gingen mir, ihr Ménche, Uber vormals nicht
uberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf, stieg die Erkenntnis
auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf, ging mir ein Licht auf.

'Dies ist das bedeutende Faktum vom Erléschen des Leidens’, so
gingen mir, ihr Ménche, (ber vormals nicht tiberlieferte (unbeachtete)
Dinge die Augen auf, stieg die Erkenntnis auf, stieg die Weisheit auf,
stieg das Wissen auf, ging mir ein Licht auf.

'‘Das nun aber, dies bedeutende Faktum vom Erlé6schen des Leidens,
ist zu verwirklichen’, so gingen mir, ihr Ménche, (ber vormals nicht
Uberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf, stieg die Erkenntnis
auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf, ging mir ein Licht auf.
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Tam kho pan' idarm dukkha-nirodho ariya-saccam
sacchikatan ti me bhikkhave pubbe ananussutesu
dhammesu cakkhur udapadi hanam udapadi panna
udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

Idarm dukkha-nirodha-gamini-patipada ariya-saccan fi
me bhikkhave pubbe ananussutesu dhammesu
cakkhum udapadi hanam udapadi panna udapadi
vijja udapadi aloko udapadi.

Tarn kho pan' idamm dukkha-nirodha-gamini-patipada
ariya-saccam bhavetabban ti me bhikkhave pubbe
ananussutesu dhammesu cakkhurh udapadi nanam
udapadi panhna udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

Tam kho pan' idarm dukkha-nirodha-gamini-patipada
ariya-saccarn bhavitan ti me bhikkhave pubbe

ananussutesu dhammesu cakkhum udapadi hanam
udapadi panna udapadi vijja udapadi aloko udapadi.

Yavakivan ca me bhikkhave imesu catusu ariya-
saccesu evan ti-parivattarh dvadasakaram'’
yathabhutam nana-dassanam na suvisuddham
ahosi, n' eva tavaham bhikkhave sa-devake loke sa-
marake sa-brahmake, sa-ssamana-brahmaniya
pajaya sadeva-manussaya, anuttaram samma-
sambodhim abhisambuddho? paccafifiasirn.

' So CGI & VRI; CCB immer: davadasakaram;
2 VRI immer: abhisambuddho ti:

Lehrreden

[44]

'Das nun aber, dies bedeutende Faktum vom Erl6schen des Leidens,
wurde [von mir] verwirklicht', so gingen mir, ihr Ménche, tiber vormals
nicht lberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf, stieg die
Erkenntnis auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf, ging mir
ein Licht auf.

‘Dies ist das bedeutende Faktum vom Weg, der zum Erléschen des
Leidens fiihrt', so gingen mir, ihr Ménche, tber vormals nicht
Uberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf, stieg die Erkenntnis
auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf, ging mir ein Licht auf.

‘Das nun aber, dies bedeutende Faktum vom Weg, der zum Erléschen
des Leidens fihrt, ist zu kultivieren', so gingen mir, ihr Ménche, tiber
vormals nicht lberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf, stieg die
Erkenntnis auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf, ging mir
ein Licht auf.

‘Das nun aber, dies bedeutende Faktum vom Weg, der zum Erléschen
des Leidens fihrt, wurde [von mir] kultiviert', so gingen mir, ihr Ménche,
Uber vormals nicht tberlieferte (unbeachtete) Dinge die Augen auf,
stieg die Erkenntnis auf, stieg die Weisheit auf, stieg das Wissen auf,
ging mir ein Licht auf.

Und solange mir, ihr Ménche, bei diesen vier bedeutenden Fakten auf
diese Weise in drei Drehungen die zwdélfgestaltige, wirklichkeits-
geméBe Erkenntnis und Einsicht nicht wohl geldutert zuteil wurde,
solange anerkannte ich nicht, ihr Ménche, dass ich in der Welt mit
ihren Géttern, ihren Maras und Brahmas, mit ihrer Schar von Asketen
und Brahmanen, mit ihren Géttern und Menschen zur untbertrefflichen
vollkommenen Erleuchtung erwacht war.
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[45]

Yato ca kho me bhikkhave imesu catusu ariya-
saccesu evan ti-parivattam dvadasakaram yatha-
bhatam nana-dassanam suvisuddham ahosi,
athaharm bhikkhave sa-devake loke sa-marake sa-
brahmake sa-ssamana-[45]-brahmaniya pajaya sa-
deva-manussaya anuttararh samma-sambodhim
abhisambuddho paccannasim.

Nanafi ca pana me dassanarh udapadi: akuppa me
vimutti', ayam antima jati, n' atth' idani punabbhavo"
ti.

Idam avoca Bhagava; attamana panca-vaggiya
bhikkhtu Bhagavato bhasitar abhinandur.

Imasmin ca pana veyyakaranasmim bhannamane
ayasmato Kondannassa virajam vitamalam dhamma-
cakkhum udapadi: Yankinci samudaya-dhammam
sabban tam nirodha-dhamman ti.

Pavattite ca Bhagavata dhamma-cakke, bhumma
deva saddam anussavesum:

"Etam Bhagavata Baranasiyam Isipatane migadaye
anuttararmm dhamma-cakkam pavattitam, appati-
vattiyam samanena va brahmanena va devena va
marena va brahmuna va kenaci va lokasmin ti."

Bhummanam devanarn saddam sutva, catummaha-
rajika deva saddam anussavesum.

Catummaharajikanam devanam saddarn sutva,

' VRI Fn: cetovimutti (sT. pT.)

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Sobald mir, ihr Ménche, bei diesen vier bedeutenden Fakten auf diese
Weise in drei Drehungen die zwdlfgestaltige, wirklichkeitsgemaiBe
Erkenntnis und Einsicht wohl geldutert zuteil wurde, anerkannte ich, ihr
Médnche, dass ich in der Welt mit ihren Géttern, ihren Maras und
Brahmas, mit ihrer Schar von Asketen und Brahmanen, mit ihren
Gdttern und Menschen zur untibertrefflichen vollkommenen
Erleuchtung erwacht war.

Und mir ging die Erkenntnis und Einsicht auf: ‘Unerschditterlich ist
meine Befreiung. Dies war die letzte Geburt. Es gibt keine weitere

1/

Existenz mehr".

Dies sprach der Erhabene. Begltickt genoss die Fiinfer-Gruppe der
Ménche die Worte des Erhabenen.

Und wéhrend die Erklérung vorgetragen wurde, ging dem ehrwdirdigen
Kondanna das staubfreie, fleckenlose Auge der Wahrheit (dhamma-
cakkhu) auf: 'Was auch immer dem Entstehen unterliegt, all das
unterliegt auch dem Verléschen.'

Nachdem so das Rad der Lehre vom Erhabenen in Gang gesetzt
worden war, lieBen die Erdgdtter den Ruf erschallen:

"Der Erhabene hat bei Benares zu Isipatana im Gazellenpark das un-
ubertreffliche Rad der Lehre ins Rollen gebracht, das nicht mehr zu-

rtickzudrehen ist durch einen Wanderasketen, Brahmanen oder Gott,
durch Mara oder Brahma, noch irgendjemand [anderen] in der Welt."

Den Ruf der Erdgétter gehdrt habend, lieBen die Gétter der vier
GroBkdnige diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter der vier Gro3kénige gehdrt habend, lieBen die
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Lehrreden [46]

tavatimsa deva saddam anussavesum. dreiunddreiBig Gétter diesen Ruf erschallen.
Tavatimsanarm devanam saddam sutva, yama deva Den Ruf der dreiunddreiBBig Gétter gehdrt habend, lieBen die Yama-
saddam anussavesum. Gétter diesen Ruf erschallen.
Yamanam devanam saddam sutva, tusita deva Den Ruf der Yama-Gétter gehért habend, lieBen die seligen Gétter
saddam anussavesum. diesen Ruf erschallen.
Tusitanam devanam saddam sutva, nimmana-rati Den Ruf der seligen Gétter gehért habend, lieBen die schépfungs-
deva saddam anussavesum. lustigen Gétter diesen Ruf erschallen.
Nimmana-ratinam devanam saddarn sutva, para- Den Ruf der schépfungslustigen Gétter gehért habend, lieBen die lber
nimmita-vasa-vatti deva saddam anussavesum. die Erzeugnisse anderer Verfiigenden Gétter diesen Ruf erschallen.
Paranimmita-vasa-vattinarn devanam saddar sutva, Den Ruf der (ber die Erzeugnisse anderer Verfligenden Gétter gehért
habend,
(ENTWEDER néachste Zeile und den folgenden
Abschnitt zwischen den *** Uberspringen:)
brahma-kayika deva saddam anussavesum. lieBen die Gétter der Brahma-Sphére diesen Ruf erschallen.
Kkk 1
(ODER ab hier bis zum Ende:)
brahma-parisajja deva saddam anussavesum. lieBen die zu Brahmas Gefolge gehdérenden Gétter diesen Ruf
erschallen.
Brahma-parisajjanam devanarm saddam sutva, [46] Den Ruf der zu Brahmas Gefolge gehérenden Gétter gehdrt habend,
Brahma-parohita deva saddam anussavesum. lieBen die als Brahmas Priester wirkenden Gétter diesen Ruf
erschallen.
Brahma-parohitanam devanarn saddam sutva, Den Ruf der als Brahmas Priester wirkenden Gétter gehdrt habend,
maha-brahma deva saddam anussavesum. lieBen die als gro3e Brahmas geltenden Gétter diesen Ruf erschallen.

' Der Text zwischen den drei Sternen hier und drei Sternen unten fehlt im kanonischen Orginal (s. CGl, VRI). Auch fiir Rezitationszwecke ist er optional und wird daher
manchmal weggelassen.
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[46]

Maha-brahmanam devanam saddar sutva,
parittabha deva saddam anussavesum.

Parittabhanam devanam saddarm sutva,
appamanabha deva saddam anussavesum.

Appamanabhanam devanam saddam sutva,
abhassara deva saddam anussavesum.

Abhassaranam devanarh saddarh sutva,
parittasubha deva saddam anussavesum.

Parittasubhanam devanam saddam sutva,
appamanasubha deva saddam anussavesum.

Appamanasubhanam devanam saddam sutva,
subhakinhaka deva saddam anussavesum.

Subhakinhakanam devanarm saddarm sutva,
(asannisatta deva saddam anussavesum.

Asanffisattanarn devanam saddam sutva,)
vehapphala deva saddam anussavesum.

Vehapphalanam devanam saddam sutva, aviha deva
saddam anussavesum.

Avihanam devanam saddam sutva, atappa deva
saddam anussavesum.

Atappanarm devanam saddam sutva, sudassa deva
saddam anussavesum.

Sudassanam devanam saddam sutva, sudassi deva
saddam anussavesum.

Sudassinam devanarn saddam sutva, akanitthaka

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Den Ruf der als groBe Brahmas geltenden Gdétter gehért habend,
lieBen die Gétter begrenzten Glanzes diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter begrenzten Glanzes gehdrt habend, lieBen die
Gotter unermesslichen Glanzes diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter unermesslichen Glanzes gehdrt habend, lieBen die
Gotter des Strahlenglanzes diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter des Strahlenglanzes gehdrt habend, lie3en die
Gotter begrenzter Aura diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter begrenzter Aura gehdrt habend, lie3en die Gotter
unermesslicher Aura diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter unermesslicher Aura gehdrt habend, lieBen die
Gotter stetiger Aura diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter stetiger Aura gehdrt habend, lieBen die Gétter
ohne Wahrnehmung diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter ohne Wahrnehmung gehdrt habend, lie3en die
Gotter groBer Belohnung diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter groBBer Belohnung gehdrt habend, lie3en die
langlebigen Gotter [der reinen Gefilde] diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der langlebigen Gdétter Gétter gehdrt habend, lieBen die
heiteren Gotter [der reinen Gefilde] diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der heiteren Gétter gehdrt habend, lieBen die leicht sichtbaren
Gotter [der reinen Gefilde] diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der Gétter gehdrt habend, lieBen die klarsichtigen Gdtter [der
reinen Gefilde] diesen Ruf erschallen.

Den Ruf der leicht sichtbaren Gétter gehdért habend, lieBen die
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Lehrreden [47]

deva saddam anussavesum: hdéchsten Gétter [der reinen Gefilde] diesen Ruf erschallen.

"Etam Bhagavata Baranasiyam Isipatane migadaye "Der Erhabene hat bei Benares zu Isipatana im Gazellenpark das un-
anuttararh dhamma-cakkam pavattitarm, appati- ubertreffliche Rad der Lehre ins Rollen gebracht, das nicht mehr zu-
vattiyam samanena va brahmanena va devena va riickzudrehen ist durch einen Wanderasketen, Brahmanen oder Gott,
marena [47] va brahmuna va kenaci va lokasmin ti." durch Mara oder Brahma, noch irgendjemand [anderen] in der Welt."
Iti ha tena khanena tena muhuttena yava brahma- In jenem Augenblick, in jenem Moment, sobald sich dieser Ruf aus der
loka saddo abbhuggacchi, ayan ca dasa-sahassi Brahma-Welt erhob, erzitterte, erbebte und schwankte dieses
loka-dhatu sankampi sampakampi sampavedhi; zehntausendfache Weltall. Und ein unermesslicher, groBer Glanz
appamano ca olaro obhaso loke paturahosi erschien in der Welt, der sogar der Gétter géttliche Pracht (bertraf.
atikkamm'eva devanam devanubhavam.

Atha kho Bhagava udanam udanesi: "Annasi vata Da duBerte der Erhabene folgenden feierlichen Ausspruch: "Verstan-
bho Kondanno, annasi vata bho Kondanno ti." den hat wahrlich Kondafhfa, verstanden hat wirklich Kondahna."

Iti h' idarh ayasmato Kondannassa AnRfa'-kondaffo So kam es, dass der ehrwiirdige Kondaifa den Namen 'AAAa-
tv eva namarm ahost ti. Kondanna' (Kondaffia mit dem erlésenden Verstédndnis) erhielt.

[47] Anatta-lakkhana-sutta Die Merkmale des Nicht-Ich*

Evam me sutam. Ekarm samayarn Bhagava So habe ich gehdrt. Einst weilte der Erhabene bei Benares, zu
Baranasiyam viharati Isipatane migadaye. Tatra kho  Isipatana, im Gazellenpark. Dort nun wandte sich der Erhabene an die

' VRI: affasi;

2 SN iii 66 ff. (S 22.59). Diese Rede ist das beriihmte Anatta-lakkhana-sutta, die 'Lehrrede von den Merkmalen des Nicht-lch', d.i. von den Kennzeichen, welche die
Abwesenheit jeder beharrenden Ich-Substanz deutlich machen. Diese zweite Lehrrede des Buddha wurde {finf Tage spéater (DPPN)} an dieselbe 'Gruppe der funf' friheren
Asketengeféhrten des Buddha gerichtet, welche durch die erste Lehrverkindung, die 'Predigt von Benares' (Dhamma-cakka-pavattana-sutta) die Stufe des Stromeintritts
erreicht hatten. FUr die Wichtigkeit der Nicht-Ich-Lehre (anatta) ist es bezeichnend, daf3 erst nach Héren und Verstehen der davon handelnden zweiten Lehrrede des
Buddha jenen finf ersten Jingern der Durchbruch zur Heiligkeit gelang. Diese Rede findet sich auch im Vinaya (Mahavagga i 6), wo es noch zum AbschluB3 hei3t: "Zu dieser
Zeit nun gab es sechs Heilige in der Welt" - d.i. mit EinschluB des Buddha selber. Diese FuBnote und die Ubersetzung lehnen sich eng an Nyanaponika an (SN(WG, Np,
HH) Buch 1l S. 101 ff.; http://www.palikanon.com/samyutta/sam22_060.html#s22_59).

81



[48]

Bhagava panca-vaggiye bhikkhi amantesi:

"Rupam bhikkhave anatta. Rupan ca h' idam
bhikkhave atta abhavissa, na y-idam rupam
abadhaya samvatteyya, labbhetha ca rupe: Evarm me
rupam hotu evam me rupam ma ahosi ti.

Yasma ca kho bhikkhave ripam anatta, tasma
rupam abadhaya samvattati. Na ca labbhati rupe:
Evarmh me rupam hotu evarn me rupam ma ahositi.

Vedana anatta. Vedana ca h' idam bhikkhave atta
abhavissa, na y-idam vedana abadhaya
samvatteyya, labbhetha ca vedanaya: Evam me
vedana hotu evam me vedana ma ahositi.

Yasma ca kho bhikkhave vedana anatta, tasma ve-
dana abadhaya samvattati. Na ca labbhati vedanaya:
Evam me vedana hotu evam me vedana ma ahosi ti.

Safnna anatta. Sanna ca h' idam bhikkhave atta
abhavissa, na y-idam sanna abadhaya samvatteyya,
labbhetha ca sannaya: Evarm me sanna hotu evam
me sahna ma ahositi.

Yasma ca kho bhikkhave sanna anatta [48] tasma
sanna abadhaya samvattati. Na ca labbhati sannaya:
Evam me sanna hotu evarn me sanna ma ahositi.

Sankhara anatta. Sankhara ca h' idam bhikkhave
atta abhavissamsu, na y-idarm sankhara abadhaya

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Fiinfer-Gruppe der Ménche:

"Die (kdrperliche) Form, ihr Ménche, ist Nicht-Ich. Denn wére, ihr
Ménche, diese (kérperliche) Form das Ich, nicht wirde da diese
(kérperliche) Form der Krankheit anheim fallen. Erlangen kénnte man
es dann bei der (kérperlichen) Form: 'So mége meine (kérperliche)
Form sein, so mége meine (kérperliche) Form nicht sein!’

Weil aber, ihr Ménche, die (kérperliche) Form Nicht-Ich ist, deshalb féllt
die (kérperliche) Form der Krankheit anheim, und nicht erlangt man es
bei der (kérperlichen) Form: 'So mége meine (kérperliche) Form sein,
so mége meine (kérperliche) Form nicht sein!’

Das Geftiihl ist Nicht-Ich. Denn wére, ihr Ménche, dieses Geftihl das
Ich, nicht wiirde da dieses Gefiihl der Krankheit anheim fallen.
Erlangen kénnte man es dann beim Gefihl: 'So mége mein Gefiihl
sein, so mége mein Gefihl nicht sein!'

Weil aber, ihr Ménche, das Gefiihl Nicht-Ich ist, deshalb féllt das
Gefiihl der Krankheit anheim, und nicht erlangt man es beim Gefihl:
'So mége mein Geflihl sein, so mége mein Gefiihl nicht sein!’

Die Wahrnehmung ist Nicht-Ich. Denn wére, ihr Ménche, diese Wabhr-
nehmung das Ich, nicht wiirde da diese Wahrnehmung der Krankheit
anheim fallen. Erlangen kénnte man es dann bei der Wahrnehmung:
'So mége meine Wahrnehmung sein, so mége meine Wahrnehmung
nicht sein!’

Weil aber, ihr Ménche, die Wahrnehmung Nicht-Ich ist, deshalb féllt die
Wahrnehmung der Krankheit anheim, und nicht erlangt man es bei der
Wahrnehmung: 'So mége meine Wahrnehmung sein, so mége meine
Wahrnehmung nicht sein!’

Die (psychischen) Gebilde sind Nicht-Ich. Denn waéren, ihr Ménche, die
(psychischen) Gebilde das Ich, nicht wiirden da diese (psychischen)
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samvatteyyum, labbhetha ca sankharesu: Evarh me
sankhara hontu evarn me sankhara ma ahesun ti.

Yasma ca kho bhikkhave sankhara anatta, tasma
sankhara abadhaya samvattanti. Na ca labbhati
sankharesu: Evam me sankhara hontu evarn me
sankhara ma ahesun ti.

Vinhanam anatta. Vinhanan ca h' idam bhikkhave
atta abhavissa, na y-idarm vinhanar abadhaya
samvatteyya, labbhetha ca vinhane: Evarm me
vinhanam hotu evam me vinhanarm ma ahositi.
Yasma ca kho bhikkhave vinhanam anatta, tasma
vinhanam abadhaya samvattati, na ca labbhati
vinhane: Evam me vinnhanam hotu evam me
vinhanam ma ahost ti.

Tam kim manhatha bhikkhave rapam niccam va
aniccarn va ti." "Aniccam bhante." "Yam pananiccam
dukkharm va tam sukham va ti." "Dukkham bhante."
"Yam pananiccam dukkham viparinama-dhammam,
kallarh nu tam samanupassiturn: Etarn mama eso
‘ham asmi eso me atta ti." "No h' etarh bhante."

"Tam kim mannatha bhikkhave vedana nicca va
anicca vati." "Anicca bhante." "Yam pananiccam
dukkham va tam sukharn vati." "Dukkham bhante."
"Yam pananiccam dukkham viparinama-dhammam,
kallarh nu tam samanupassiturn: Etarn mama eso
‘ham asmi eso me atta ti." "No h’ etarmh bhante."

Lehrreden [48]

Gebilde der Krankheit anheim fallen. Erlangen kénnte man es dann bei
den (psychischen) Gebilden: 'So mégen meine (psychischen) Gebilde
sein, so mdégen meine (psychischen) Gebilde nicht sein!'
Weil aber, ihr Ménche, die (psychischen) Gebilde Nicht-Ich sind, des-
halb fallen die (psychischen) Gebilde der Krankheit anheim, und nicht
erlangt man es bei den (psychischen) Gebilde: 'So mdgen meine (psy-
chischen) Gebilde sein, so mégen meine (psychischen) Gebilde nicht
sein!

Das Bewusstsein ist Nicht-Ilch. Denn ware, ihr Ménche, das Bewusst-
sein das Ich, nicht wiirde da dieses Bewusstsein der Krankheit anheim
fallen. Erlangen kénnte man es dann beim Bewusstsein: 'So médge
mein Bewusstsein sein, so mége mein Bewusstsein nicht sein!’

Weil aber, ihr Ménche, das Bewusstsein Nicht-Ich ist, deshalb féllt das
Bewusstsein der Krankheit anheim, und nicht erlangt man es beim
Bewusstsein: 'So mége mein Bewusstsein sein, so mége mein
Bewusstsein nicht sein!’

Was meint ihr, Ménche, ist die (kérperliche) Form unvergénglich oder
vergénglich?" - "Vergénglich, Herr." - "Was aber vergénglich ist, ist das
leidig oder begliickend?" - "Leidig, Herr." - "Was nun vergénglich, leidig
und der Verdnderung unterworfen ist, kann man dies mit Recht so
ansehen: 'Dies ist mein, das bin ich, das ist mein Selbst'?" - "Gewiss
nicht, Herr."

Was meint ihr, Ménche, ist das Geflihl unvergénglich oder vergéng-
lich?" - "Vergénaglich, Herr." - "Was aber vergédnglich ist, ist das leidig
oder begliickend?" - "Leidig, Herr." - "Was nun vergénaglich, leidig und
der Verdnderung unterworfen ist, kann man dies mit Recht so
ansehen: 'Dies ist mein, das bin ich, das ist mein Selbst'?" - "Gewiss
nicht, Herr."
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[49]

"Tam kim mannatha bhikkhave safnna nicca va
anicca va ti." "Anicca bhante." "Yam pananiccam
dukkham va tam sukhar va ti." "Dukkham bhante."
"Yam pananiccam dukkham viparinama-dhammarm,
kallarh nu tam samanupassiturn: Etarn mama eso
‘ham asmi eso me atta ti." "No h' etarh bhante."

"Tam kirn mannatha bhikkhave sankhara nicca va
anicca va ti." "Anicca bhante." "Yam pananiccam
dukkhar va tam sukham va ti." "Dukkham bhante."
"Yam pananiccam [49] dukkham viparinama-
dhammam, kallarm nu tam samanupassitum: Etam
mama eso ‘ham asmi eso me atta ti." "No h' etam
bhante."

"Tam kirh mannatha bhikkhave vinhanam niccarn va
aniccam va ti." "Aniccarm bhante." "Yam pananiccam
dukkharnh va tarm sukharm va ti." "Dukkham bhante."
"Yam pananiccam dukkham viparinama-dhammam,
kallarh nu tarh samanupassiturn: Etarn mama eso
'‘ham asmi eso me atta ti." "No h' etam bhante."

"Tasmat iha bhikkhave yan kinci rupam atitanagata-
paccuppannam, ajjhattam va bahiddha va, olarikam
va sukhumarm va, hinarn va panitam va, yan dure
santike va, sabbarm ripam n' etarm mama n' eso
‘ham asmi na me so atta ti. Evam etam yathabhutarm
sammappannaya datthabbam.

Ya kaci vedana atitanagata-paccuppanna, ajjhatta va
bahiddha va, olarika va sukhuma va, hina va panita
va, ya dure santike va, sabba vedana n' etarh mama

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Was meint ihr, Ménche, ist die Wahrnehmung unvergénglich oder
vergdnglich?" - "Viergénglich, Herr." - "Was aber vergénglich ist, ist das
leidig oder begliickend?" - "Leidig, Herr." - "Was nun vergénglich, leidig
und der Verdnderung unterworfen ist, kann man dies mit Recht so
ansehen: 'Dies ist mein, das bin ich, das ist mein Selbst'?" - "Gewiss
nicht, Herr."

Was meint ihr, Ménche, sind die (psychischen) Gebilde unvergénglich
oder vergénglich?" - "Vergédnglich, Herr." - "Was aber vergénglich ist,
ist das leidig oder begliickend?" - "Leidig, Herr." - "Was nun
vergénglich, leidig und der Verdnderung unterworfen ist, kann man
dies mit Recht so ansehen: 'Dies ist mein, das bin ich, das ist mein
Selbst'?" - "Gewiss nicht, Herr."

Was meint ihr, Ménche, ist das Bewusstsein unvergénglich oder
vergédnglich?" - "Vergénglich, Herr." - "Was aber vergénglich ist, ist das
leidig oder begliickend?" - "Leidig, Herr." - "Was nun vergénglich, leidig
und der Verdnderung unterworfen ist, kann man dies mit Recht so
ansehen: 'Dies ist mein, das bin ich, das ist mein Selbst'?" - "Gewiss
nicht, Herr."

"Daher, ihr Ménche: was auch immer es an (kérperlicher) Form gibt,
sei sie vergangen, kunftig oder gegenwértig, eigen oder fremd, grob
oder fein, gewdhnlich oder edel, fern oder nahe, von jeder
(kérperlichen) Form gilt: 'Dies ist nicht mein, das bin ich nicht, das ist
nicht mein Selbst!' So hat man dies wirklichkeitsgeméi3 mit rechter
Weisheit zu betrachten.

Was auch immer es an Gefiihl gibt, sei es vergangen, kiinftig oder
gegenwdrtig, eigen oder fremd, grob oder fein, gewdhnlich oder edel,
fern oder nahe, von jedem Gefiihl gilt: ‘Dies ist nicht mein, das bin ich
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n' eso 'ham asmi na me so atta ti. Evam etam

yathabhutam sammappannaya datthabbam.

Ya kaci sanna atitanagata-paccuppanna, ajjhatta va
bahiddha va, olarika va sukhuma va, hina va panita
va, ya dure santike va, sabba sanna n' etam maman
€so 'ham asmi na me so atta ti. Evam etam
yathabhutam sammappannaya datthabbam.

Ye keci sankhara atitanagata-paccuppanna, ajjhatta
va bahiddha va, olarika va sukhuma va, hina va
panita va, ya dure santike va, sabbe sankhara n'
etarn mama n' eso 'ham asmi na me so atta ti. Evam

etarm yathabhutarn sammappannaya datthabbam.

Yan kinci vinhanam atitanagata-paccuppanna, ajjhat-
ta va bahiddha va, olarika va sukhuma va, hina va
panita va, ya dure santike va, sabbam vinhanam n'
etam mama n' eso ‘ham asmi na me so atta ti. Evam
etarh yathabhatam sammappannaya datthabbam.

[50] Evarm passam bhikkhave sutava ariya-savako,
rupasmim pi nibbindati, vedanaya pi nibbindati,
sannaya pi nibbindati, sankharesu pi nibbindati,
vinhanasmim pi nibbindati. Nibbindam virajjati, viraga
vimuccati. Vimuttasmim vimuttam-iti hanam hoti,
khina jati, vusitam brahma-cariyam, katam
karantyam, naparam itthattayati pajanatiti.”

Idam avoca Bhagava, attamana pafnca-vaggiya
bhikkht Bhagavato bhasitarm abhinandum.

Imasmin ca pana veyya-karanasmim bhannamane,

Lehrreden

[50]

nicht, das ist nicht mein Selbst!" So hat man dies wirklichkeitsgemal3
mit rechter Weisheit zu betrachten.

Was auch immer es an Wahrnehmung gibt, sei sie vergangen, kuinftig
oder gegenwairtig, eigen oder fremd, grob oder fein, gewdhnlich oder
edel, fern oder nahe, von jeder Wahrnehmung gilt: 'Dies ist nicht mein,
das bin ich nicht, das ist nicht mein Selbst!' So hat man dies
wirklichkeitsgemdl3 mit rechter Weisheit zu betrachten.

Was auch immer es an (psychischen) Gebilden gibt, seien sie vergan-
gen, klinftig oder gegenwartig, eigen oder fremd, grob oder fein, ge-
wohnlich oder edel, fern oder nahe, von allen (psychischen) Gebilden
gilt: '‘Dies ist nicht mein, das bin ich nicht, das ist nicht mein Selbst!" So
hat man dies wirklichkeitsgemda/3 mit rechter Weisheit zu betrachten.

Was auch immer es an Bewusstsein gibt, sei es vergangen, klinftig
oder gegenwairtig, eigen oder fremd, grob oder fein, gewdhnlich oder
edel, fern oder nahe, von jedem Bewusstsein gilt: ‘Dies ist nicht mein,
das bin ich nicht, das ist nicht mein Selbst!"' So hat man dies
wirklichkeitsgemdl3 mit rechter Weisheit zu betrachten.

Ménche, so erkennend wendet sich der erfahrene, edle Jinger von der
(kérperlichen) Form ab, er wendet sich ab vom Geftihl, er wendet sich
ab von der Wahrnehmung, er wendet sich ab von den (psychischen)
Gebilden, er wendet sich ab vom Bewusstsein. Abgewandt wird er
entstchtet. Durch die Entstichtung wird er befreit. Im Befreiten ist die
Erkenntnis: 'Befreit bin ich. Versiegt ist die Geburt, vollendet der
Heilige Wandel, getan das Werk, nichts Weiteres nach diesem hier’ -
so erkennt er."”

Dies sprach der Erhabene. Begltickt genoss die Fiinfer-Gruppe der
Ménche die Worte des Erhabenen.

Wéhrend aber diese Erkldrung gesprochen wurde, Idste sich bei der
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[50] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

panca-vaggiyanam bhikkhinam anupadaya, asavehi

cittani vimuccimsu ti.

Fiinfer-Gruppe der Ménche das Herz ohne Anhaften von den Trieben.

[50] Dhamma-niyama-sutta (Die drei Daseinsmerkmale als) definitives Gesetz (des Daseins)'

Evam me sutam. Ekarm samayarn Bhagava
Savatthiyam viharati Jetavane Anathapindikassa
arame. Tatra kho Bhagava bhikkhu amantesi:
"bhikkhavo" ti. "Bhadante" ti te bhikkhu Bhagavato
paccassosum. Bhagava etad avoca:

"Uppada va bhikkhave Tathagatanarm anuppada va
Tathagatanam, thita 'va sa dhatu dhamma-tthitata
dhamma-niyamata: Sabbe sankhara anicca ti.

Tarnh Tathagato abhisambuijjhati abhisameti.
Abhisambuijjhitva abhisametva acikkhati deseti,

pannapeti patthappeti, vivarati vibhajati uttani-karoti:

Sabbe sankhara anicca ti.

Uppada va bhikkhave Tathagatanam anuppada va
Tathagatanam, thita 'va sa dhatu dhamma-tthitata
dhamma-niyamata: Sabbe sankhara dukkha ti.

Tam Tathagato abhisambujjhati abhisameti.
Abhisambujjhitva abhisametva acikkhati deseti,

pannapeti patthappeti, vivarati vibhajati uttani-karoti:

Sabbe sankhara dukkha ti.

So habe ich gehdrt. Einst weilte der Erhabene in Savatthi, im Jetahain,
im Park des Anathapindika. Da nun wandte sich der Erhabene an die
Ménche: "lhr Ménche!" "Ja, Herr!" erwiderten die Mdnche aufhorchend
dem Erhabenen. Der Erhabene sagte darauf:

Ob, ihr Ménche, Wahrheitsfinder auftreten oder ob Wahrheitsfinder
nicht auftreten: eine Tatsache bleibt es, ein feststehendes und
definitives Daseinsgesetz, dass alle Gebilde vergénglich (anicca) sind.

Dies erkennt und durchschaut der Wahrheitsfinder und nachdem er es
erkannt und durchschaut hat, lehrt er es, zeigt es, macht es bekannt,
verkiindet es, enthlillt es, legt es auseinander und macht es offenbatr,
dass alle Gebilde vergénglich sind.

Ob, ihr Ménche, Wahrheitsfinder auftreten oder ob Wahrheitsfinder
nicht auftreten: eine Tatsache bleibt es, ein feststehendes und
definitives Daseinsgesetz, dass alle Gebilde leidbehaftet (dukkha) sind.

Dies erkennt und durchschaut der Wahrheitsfinder, und nachdem er es
erkannt und durchschaut hat, lehrt er es, zeigt es, macht es bekannt,
verktindet es, enthlillt es, legt es auseinander und macht es offenbar,
dass alle Gebilde leidbehaftet sind.

' AN 286 (A 111.137, Uppada-sutta). Die Ubersetzung lehnt sich an Nyanatiloka an (AN(Nt) Bd. 1, S. 238 f.; http://www.palikanon.com/angutt/a03_134-146.html#a_iii137).
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[51] Uppada va bhikkhave Tathagatanam anuppada
va Tathagatanam, thita 'va sa dhatu dhamma-tthitata
dhamma-niyamata: Sabbe dhamma anatta ti.

Tam Tathagato abhisambujjhati abhisameti.
Abhisambujjhitva abhisametva acikkhati deseti,
pannapeti patthappeti, vivarati vibhajati uttani-karoti:
Sabbe dhamma anatta ti."

Idam avoca Bhagava. Attamana te bhikkhu
Bhagavato bhasitarn abhinandun ti.

' s. A1.25 mit Anmerkungen

[51]

Ob, ihr Ménche, Wahrheitsfinder auftreten oder ob Wahrheitsfinder
nicht auftreten: eine Tatsache bleibt es, ein feststehendes und
definitives Daseinsgesetz, dass alles, was wirklich ist, ohne Selbst '
(anatta) ist.

Dies erkennt und durchschaut der Wahrheitsfinder, und nachdem er es
erkannt und durchschaut hat, lehrt er es, zeigt es, macht es bekannt,
verkiindet es, enthdllt es, legt es auseinander und macht es offenbar,
dass alles, was wirklich ist, ohne Selbst ist.

Dies sprach der Erhabene. Begliickt genossen die Ménche die Worte
des Erhabenen.
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[51] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Gathas usw. — Verse (& Bedingtes Enistehen)

[61] Unhassa vijaya-gatha Verse vom Sieg iiber die Hitze'

Atthi unhassa? vijayo dhammo loke anuttaro
sabba-satta-hitatthaya tam tavam ganhahi deva te
parivajje raja-dande amanussehi pavake
bayagghe® nage vise bhite akala-maranena va
sabba-sama marana mutto thapetva kala-maritam

tass' eva anubhavena  hotu devo sukhi sada
suddha-silarm samadaya dhammar sucaritarn care

tass' eva anubhavena hotu devo sukhi sada
likkhitarn cintitarh pujarn - dharanam vacanar garum

paresam desanam sutva tassa ayu pavaddhatr ti.

Es gibt den Sieg tber die Hitze, die untibertreffliche Lehre in der Wel.
(und) zum Wohl und Nutzen aller Wesen, greif sie dir, Géttlicher!
Vermeide kénigliche Bestrafung durch Unmenschen, (ferner) Feuer,
Tieger, Nagas, Gift oder (bése) Geister, durch zu friihen Tod.
Abgesehen vom natlirlichen Sterbeprozess sei er befreit von (solchem)
Tode, der fir alle gleich (schrecklich) ist.

Durch diese Macht mége der Géttliche immer glticklich sein.

Mit Hilfe der auf sich genommenen, reinen Tugenden wandle er im
Dhamma (und fiihre) einen guten Wandel.

Durch diese Macht mége der Géttliche immer glticklich sein.

Eine niedergeschriebene Rezitation, tber die man nachdenkt, die man
ehrt und im Gedéchtnis behélt, ist bedeutungsvoll.

Wer (diese) Unterweisung von anderen gehért hat, dessen Lebenszeit
verléngert sich.

[51] "Bhesajjam" ... "Medizin"

Bhesajjarn devamanussanam katukam tittikarn rasam  Medizin fir Gétter und Menschen hat einen bitteren oder scharfen

' Dieser und der néchste Palitext finden sich weder auf der CD-Rom des VRI, noch in den konsultierten Rezitationsbtichern (BBC, CG, CGil, Par, PBC, Puja, SP).

CCB: unhissa. Vielleicht handelt es sich um einen Schreibfehler, da sich dieses Wort nicht in den konsultierten Worterblichern (Cone; cPED, PED) findet und der néchste

Text mit Atthi uphassa vijayo nitthito endet. Oder kdnnte es sein, dass unhissa eine Schreibvariante zu uphisa [Sk. usnisa] Turban ist? Doch dann scheint der Sinn noch

zweifelhafter.
byaggha [cp. Sk. vyaghra] a tiger (PED)
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Gathas usw. — Verse (& Bedingtes Entstehen)

sabba-bayadhi' vinassantu
cha sattadinam thata [52]
jivi-danam dadantu te

ayu vannam sukham balam

ambilam lavanan c' eva
eka davi? ti catu pafica
yava dukkha vinassantu
jivi-danam dadantassa
jivi-dananubhavena hotu devo sukhi sada
jivi-danam ca yo datva osatham uttamam varam
sariram dukkham naseti bhesajjar danam uttamarn
tasma kareyya kalayanam niccayam samparayanam
pufnnani para-lokasmirn  patittha honti paninam
imina jivi-danena tumhakarm kim bhavissati
dhighayuka sada hontu  sukhita hontu sabbada
yo so dadati sakkaccam  silavantesu tadisu
nana danam varam datva jivi-danam maha-pphalam
evam mahiddhika esa yad idam puhna-sampada
tasma dhira pasamsanti  pandita kata-punnatan ti.
Atthi unhassa vijayo nitthito.

[52]

Geschmack
oder ist sauer oder salzig. Mégen alle Krankheiten verschwinden.
Eins, zwei, drei, vier, flinf, sechs, sieben und so weiter fort,
bis die Leiden verschwinden; mdége dir das Leben gerettet werden.
Ihm, dem das Leben gerettet wurde, (sei auch) ein langes Leben,
Schénheit, Gliick und Stérke (beschieden).
Durch die Macht der Lebensrettung mége der Géttliche immer gltick-
lich sein.
Wer Leben gerettet hat, (wird) duBerst vortrefflich wohnen.
Koérperliches Leid lindert Medizin, das beste Geschenk.
Deswegen tue man Gutes als Kapital flr kiinftiges Dasein.
Verdienste helfen den Wesen in der jenseitigen Welt.
Wie wird sich das Retten von Leben flir euch auszahlen?
(Lenbensretter) mégen immer lange leben und allezeit glticklich sein.
Wer angemessen gibt und verschiedene, wertvolle Gaben geben hat,
solch Tugendhaften bringt das Retten von Leben reiche Frucht.
Sehr machtvoll ist der auf diese Weise erworbene Verdienst.
Deshalb preisen kluge Weise Verdienstvolles, das man getan.

(Die Verse vom) Sieg lber die Hitze sind zu Ende.

[52] Pabbatopama-gatha Das Gleichnis vom Gebirge ®

Yatha pi sela vipula nabharm ahacca pabbata
Samanta anupariyeyyurm nippothenta catuddisa

Evam jara ca maccu ca  adhivattanti panino

' vyadhi m <skr ~> Krankheit (WPD);
2 davi = dvi

Gleichwie das mécht'ge Felsgebirge, empor sich reckend himmelhoch,
Das Land durchziehet ringsumher

So driickt das Alter und der Tod

und allerwérts es niederdrtickt:

die Wesen nieder in der Wellt,

8 SNi102 (S 3.25), Vism 232. Die Ubersetzung der ersten sieben Zeilen stammt von Nyanatiloka, Vism(Nt) S. 270 f.; vgl. W. Geiger, SN(WG, Np, HH) Buch 1 S. 158 f.
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[53] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Khattiye brahmane vesse sudde candala-pukkuse

Na kifci parivajjeti sabbam-evabhimaddati
Na tattha hatthinarn bhumi na rathanam na pattiya
Na capi manta-yuddhena sakka jeturh dhanena va

Tasma hi pandito poso sampassarm attham-attano
Buddhe dhamme ca sanghe ca  dhiro saddham
nivesaye [53]

Yo dhammacari kayena vacaya uda cetasa
Idh' eva nar pasamsanti pecca sagge pamodati.

Die Krieger, Priester, Biirger, Knechte, die Feger, die Versto3enen.

Nichts lassen beide unverschont, zermalmen alles, was da ist.
Da helfen Elefanten nichts, kein FuBheer, auch kein Wagenheer;
Ja, selbst durch Zauberkraft und Schétze man nimmer sie besiegen kann.

Darum richte ein kluger Mann, der auf sein eignes Bestes sieht,
Auf Buddha, seine Lehre und Gemeinschaft fest den Glauben aus.

Wer da frommen Wandel fiihrt in Werken, Worten und Gedanken,
Den preist man hier schon und nach dem Tod genieB3t er die Himmels-
freuden.

[53] Ariya-dhana-gatha Edler Reichtum'

Yassa saddha tathagate acala supatitthita,

Silan ca yassa kalyanam ariya-kantarm pasarmsitam

Sanghe pasado yassatthi ujubhitan ca dassanam

Wer zum Erwachten hegt Vertrauen, das ohne Schwanken, tief verwurzelt;
wem edle Tugend, edle Sitte eigen, wie sie den Heiligen lieb und wert;

wer froh der Jiingerschaft vertraut und klare, rechte Einsicht hat -

Adaliddoti tarn ahu amoghan tassa jivitam ein solcher, wabhrlich, ist nicht arm und hat sein Leben nicht umsonst gelebt.

Tasma saddhan ca silan ca pasadam dhammadassanam  Wer weise, mége drum sich weihen der Sittlichkeit und dem Vertrauen,

Anuyunjetha medhavi saram buddhana-sasanan fi der Zuversicht, sowie dem Lehrversténdnis: des Buddha Weisung also
eingedenk.

' AN 57 (IV.52), iii 54 (V.47), SN i 232, v 384 usw. Deutsche Ubersetzung aus AN(Nt). Englische Ubersetzungen: CGl; PCT 40
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Gathas usw. — Verse (& Bedingtes Entstehen) [54]

[53] Tilakkhanadi-gatha Die drei Daseinsmerkmale etc.’

Sabbe sankhara anicca ti yada pafifaya passati,  Alle Gebilde sind vergdnglich.? Wenn man mit Weisheit dies durchschaut,
Atha nibbindati dukkhe:  esa maggo visuddhiya.  dann hat genug man vom Leiden. Dies ist der Weg zur Lauterung.

Sabbe sankhara dukkha ti yada pafifaya passati,  Alle Gebilde sind leidvoll.> Wenn man mit Weisheit dies durchschaut,
Atha nibbindati dukkhe:  esa maggo visuddhiya. dann hat genug man vom Leiden. Dies ist der Weg zur Laduterung.

Sabbe dhamma anatta ti yada pafifaya passati,  Alle Wirklichkeit ist ohne Ich.* Wenn man mit Weisheit dies durchschaut,
Atha nibbindati dukkhe:  esa maggo visuddhiya.  dann hat genug man vom Leiden. Dies ist der Weg zur Lauterung.

Appaka te manussesu ye jana para-gamino Nur wenige Menschen gelangen zum anderen Ufer,
Athayam itara paja tiram evanudhavati. All die vielen anderen laufen blo3 an diesem Ufer auf und ab.
Ye ca kho sammadakkhate dhamme dhammanu- Wenn du nach der Lehre lebst, der recht verklindeten,
vattino So gelangst du zum anderen Ufer, gelangst jenseits dieses so schwer

Te jana paramessanti maccu-dheyyam suduttaram. zu durchquerenden Reichs des Todes.
Kanham dhammam vippahaya sukkam bhavetha Der Weise gibt das Ubel auf, er entwickelt in sich das Gute.

pandito
Oka anokam-agamma viveke yattha duramam. Er zieht in die Hauslosigkeit und erfreut sich an der Entsagung.

Tatrabhiratim iccheyya hitva kame akificano. [54] Auch wenn es fir dich schwer sein mag, dich an der Entsagung zu
Pariyodapeyya attanam  citta-klesehi pandito. erfreuen, Lasse dennoch all dein Verlangen los und mache so Herz
und Geist frei von allen Befleckungen.

Yesarm sambodhiyangesu samma cittarh subhavitarh ~ Wenn du deinen Geist recht entfaltet hast in den sieben Erleuchtungs-
Adana-patinissagge anupadaya ye rata, gliedern, Wenn du dich losgelést hast von allem Verlangen und dich

' Dhp 277- 279 und Dhp 85- 89. Die Ubersetzung von Dhp 85 ff. ist Dhp(MSch) entnommen. Andere deutsche Ubersetzungen: Dhp(Nt), Dhp(TC), Par.

Alles Kdrperliche und Geistige, alle physischen und psychischen Gebilde sind sarikharas. Diese sind verganglich. Einmal entstanden, vergehen sie wieder. Nimmt man sie in
Besitz, gehen sie verloren.

Alles Koérperliche und Geistige, alle physischen und psychischen Gebilde sind sarikharas. Diese sind dukkha, leidvoll, beschwerlich und unzulénglich; denn, einmal geboren,
altern, erkranken und sterben sie.

'‘Ohne Ich', ohne Selbst oder substanzlos: Alle Dinge, sowohl die sarikharas wie nibbana sind ohne ein Selbst, haben keine (bestandige) Seele und soll man nicht als ich,
mein, mein Selbst oder meine Seele betrachten.
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[54] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Khin'asava jutimanto te loke parinibbuta ti.

der Freiheit des Nichtanhaftens erfreust, Wenn deine Leidenschaften
vollkommen versiegt sind und du in strahlender klarer Einsicht
verweilst, dann bist du jenseits dieser Welt gegangen.

[564] Paticca-samuppada-patha Bedingtes Entstehen’

Avijja-paccaya sankhara
sankhara-paccaya vinhanam

vinhana-paccaya nama-rupam
nama-rupa-paccaya salayatanam
salayatana-paccaya phasso

phassa-paccaya vedana

vedana-paccaya tanha

tanha-paccaya upadanam

upadana-paccaya bhavo

bhava-paccaya jati

jati-paccaya jara-maranam soka-parideva-dukkha-
domanassupayasa sambhavanti;

evam etassa kevalassa dukkha-kkhandhassa
samudayo hoti.

Avijjaya tv eva asesa-viraga-nirodha sankhara-
nirodho

sankhara-nirodha viniana-nirodho

vinhana-nirodha nama-rupa-nirodho

' SNii 1 (S 12.1., Paticcasamuppadasutta); vgl DhV 1l 11.1.

Durch Unbewusstheit bedingt sind (reaktive) Geistesregungen.

Durch (reaktive) Geistesregungen bedingt ist (dualistisches) Bewusst-
sein.

Durch (dualistisches) Bewusstsein bedingt ist Name und Form.

Durch Name und Form bedingt sind die sechs Sinnesbereiche.

Durch die sechs Sinnesbereiche bedingt ist Sinneseindruck.

Durch Sinneseindruck bedingt ist Gefdnhl.

Durch Geftihl bedingt ist Durst.

Durch Durst bedingt ist Anhaften.

Durch Anhaften bedingt ist Werden.

Durch Werden bedingt ist Geburt.

Durch Geburt bedingt entstehen Alter und Tod, Kummer, Klage, Leid,
Missmut und Bestlirzung.

So kommt es zum Entstehen dieser ganzen Leidensmasse.

Durch das restlose Verblassen und Erléschen der Unbewusstheit ist
das Erléschen der (reaktiven) Geistesregungen.

Durch das Erldéschen der (reaktiven) Geistesregungen ist das Erl6-
schen des (dualistisches) Bewusstsein.

Durch das Erléschen des (dualistisches) Bewusstsein ist das
Erléschen von Name und Form.
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Gathas usw. — Verse (& Bedingtes Entstehen) [55]

nama-rupa-nirodha salayatana-nirodho Durch das Erléschen von Name und Form ist das Erléschen der sechs
Sinnesbereiche.

salayatana-nirodha phassa-nirodho Durch das Erléschen der sechs Sinnesbereiche ist das Erléschen des
Sinneseindrucks.

phassa-nirodha vedana-nirodho Durch das Erléschen des Sinneseindrucks ist das Erléschen des Ge-

vedana-nirodha tanha-nirodho flhls. Durch das Erléschen des Gefiihls ist das Erléschen des Durstes.

tanha-nirodha upadana-nirodho Durch das Erldéschen des Durstes ist das Erléschen des Anhaftens .

upadana-nirodha bhava-nirodho Durch das Erléschen des Anhaftens ist das Erléschen des Werdens.

bhava-nirodha jati-nirodho Durch das Erléschen des Werdens ist das Erléschen der Geburt.

jati-nirodha jara-maranam soka-parideva-dukkha- Durch das Erléschen der Geburt erléschen Alter und Tod, Kummer,

domanassupayasa nirujjhanti; Klage, Leid, Missmut und Besttlirzung.

evam etassa kevalassa dukkhakkhandhassa nirodho  So kommt es zum Erléschen dieser ganzen Leidensmasse.
hoti.

[64] Buddha-udana-gatha Feierlich geduBerte Verse des Erwachten’

Yada have patubhavanti dhamma Wahrhaftig, wenn die Dinge sich entschleiern
atapino jhayato brahmanassa dem Unermuidlichen, dem schauend Héchsten?,
athassa kankha vapayanti sabba sind auch die letzten Zweifel ganz dahin,

yato pajanati sahetu-dhammam. da er die Wahrheit samt Entstehung sieht.

[55] Yada have patubhavanti dhamma Wahrhaftig, wenn die Dinge sich entschleiern
atapino jhayato brahmanassa dem Unermdidlichen, dem schauend Héchsten,
athassa kankha vapayanti sabba sind auch die letzten Zweifel ganz dahin,

yato khayam paccayanam avedi. weil er nun die Bedingtheit ausgetilgt sieht.
yada have patubhavanti dhamma Wahrhaftig, wenn die Dinge sich entschleiern
atapino jhayato brahmanassa dem Unermdidlichen, dem schauend Héchsten,

' Ud 1 ff. (Ud 1.1-3, Bodhi-sutta). Die Ubersetzung ist dem Ud(FSch) entnommen. Englische Fassungen: CGl; PCT 43.
2 brahmana - hier in der héchsten Bedeutung des Wortes (Org.)
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[55] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

vidhupayam titthati mara-senam
sro' 'va obhasayam antalikkhan ti.

dann sieht er da, des Todes Heer durchdringend,
der Sonne gleich, die durch den Himmel strahit.

[55] Bhaddeka-ratta-gatha GliickverheiBende Hinneigung ®

Atitarh nanvagameyya na ppatikankhe anagatam
yad atitam pahinarm tam appattan ca anagatam.

Paccuppannafi ca yo’dhamman tattha tattha vipassati
asarhhiram asankupparn tarh vidva* m-anubriihaye.
Ajj'eva kiccam atappam® ko jafifid maranam suve

na hi no sangaram tena  mahasenena maccuna.
Evam viharim atapim aho-rattam atanditam

tarm ve bhaddekaratto ti santo acikkhate muni.

Schweif' nicht in die Vergangenheit, auch von Kiinftigem nichts erhoffen!
Denn was vergangen, ist dahin und die Zukunft ist noch offen.

Doch gegenwért'ge Wirklichkeit  hier und jetzt mit Einsicht schauen,
Die unbezwingbar, felsenfest, daran soll der Kluge bauen.

Noch heute streng dich ernstlich an; vielleicht holt morgen dich der Tod!
Vermeiden I4sst sich nicht der Kampf  mit ihm und seinem Aufgebot.

Wer so mit gliihendem Eifer lebt, bei Tag und Nacht beharrlich [strebt],
dessen Hinneigung ist Gllick verheiBend, so die Botschaft des gestillten
Weisen.

VRI: sdriyo; VRI Fn: suriyo (sI. sya. kam. pr1.)

VRI Fn: yam (nettipali)
CCB: viddha
VRI Fn: kiccamn atappam (sT. ka.)

a ~ 0N =

MN iii 187 (M 131, Bhaddekaratta-Sutta). Deutsche Ubersetzungen: MN(KEN), MN(KSch), MN(KZ), SP 39. Englische Ubersetzungen: CGI; PCT 44.
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Abhidhamma [56]

Abhidhamma

[55] Dhammasangini-matika (Auszug aus der) Matrix der Dhammasarngani

(1. Tikamatika - Triads)

Kusala dhamma, akusala dhamma, abyakata
dhamma;

sukhaya vedanaya sampayutta dhamma, dukkhaya
vedanaya sampayutta dhamma, adukkhamasukha-
ya vedanaya sampayutta dhamma;

vipaka dhamma, vipakadhammadhamma, neva-
vipaka-na-vipakadhammadhamma;

upadinnupadaniya® dhamma, anupadinnupadaniya
dhamma, anupadinnanu-[56]-padaniya® dhamma;

samkilittha-samkilesika dhamma, asamkilittha-
samkilesika dhamma, asarnkilitthasarmkilesika*
dhamma;

savitakka-savicara dhamma, avitakka-vicaramatta
dhamma, avitakkavicara® dhamma;

Dhammas — wholesome, unwholesome [and] undetermined;

dhammas — associated with pleasant feeling, associated with
unpleasant feeling, associated with neither pleasant or unpleasant
feeling;

dhammas — which are (kamma) resultants, subject to resultant
dhammas, which are neither resultant dhammas nor subject to
resultant dhammas;

dhammas — kammically acquired and subject to clinging, not
kammically acquired but subject to clinging, neither kammically
acquired nor subject to clinging;

dhammas — defiled and subject to defilements, undefiled but subject to
defilements, neither defiled nor subject to defilements;

dhammas — with initial and sustained application, without initial
application, but with sustained application, with neither initial nor
sustained application;

' Dhammasangani 1 f. (PTS). Fiir einen Wort-bei-Wort-Kommentar zu den Begriffen siehe: The Expositor (Atthasalini), Buddhaghosa's Commentary on the Dhammasangant,
translated by Pe Maung Tin, edited and revised by Mrs. Rhys Davids; PTS, London 1920, 19582, S. 48-61. Weitere englische Ubersetzungen: PCT S. 47 — 49, vgl. BhV S.

150 ff.

Other Editions: upadinnupadaniya

Other Editions: anupadinna-anupadaniya
Other Editions: asamkilittha-asamkilesika
Other Editions: avitakka-avicara

a ~ 0N
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[56]

piti-sahagata dhamma, sukha-sahagata dhamma,
upekkha-sahagata dhamma;

dassanena pahatabba dhamma, bhavanaya
pahatabba dhamma, neva dassanena na bhavanaya
pahatabba dhamma;

dassanena pahatabba-hetuka dhamma, bhavanaya
pahatabba-hetuka dhamma, neva dassanena na
bhavanaya pahatabba-hetuka dhamma;
acayagamino dhamma, apacayagamino dhamma,
nevacayagamino napacayagamino’ dhamma.
sekkha dhamma, asekkha dhamma,
nevasekkhanasekkha® dhamma.

paritta dhamma, mahaggata dhamma, appamana
dhamma,;

parittarammana dhamma, mahaggatarammana
dhamma, appamanarammana dhamma;

hina dhamma, majjhima dhamma, panita dhamma;
micchattaniyata dhamma, sammattaniyata dhamma,
aniyata dhamma;

maggarammana dhamma, magga-hetuka dhamma,
maggadhipatino dhamma,;

uppanna dhamma, anuppanna dhamma, uppadino
dhamma,;

atita dhamma, anagata dhamma, paccuppanna
dhamma,;

atitarammana dhamma, anagatarammana dhamma,

' Other Editions: nevacayagaminapacayagamino
2 8o the Thai and Singhalese Edition; other Editions:nevasekkhanasekkha

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

dhammas — accompanied by rapture, accompanied by happiness,
accompanied by equanimity;

dhammas — to be abandoned by insight, to be abandoned by (mental)
development, to be abandoned neither by insight nor (mental)
development;

dhammas — having roots to be abandoned by insight, having roots to
be abandoned by (mental) development, having roots to be abandoned
neither by insight nor (mental) development;

dhammas — leading to accumulation (of kamma), leading to decrease,
leading neither to accumulation nor to decrease;

dhammas — of one in the (Noble) training, of one who has completed
the (Noble) training, of one neither in the (Noble) training nor one who
has completed the (Noble) training;

dhammas — limited, exalted, immeasurable;

dhammas — having limited objects, having exalted objects, having
immeasurable objects;

dhammas — inferior, medium, superior;

dhammas — certain with wrong (result), certain with right (result),
uncertain (as to result);

dhammas — with the path as object, with the path as root, with the path
as predominant factor;

dhammas — that have arisen, that have not arisen, that are bound to
arise;

dhammas — past, future, present;

dhammas — with a past object, with a future object, with a present
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Abhidhamma [57]

paccuppannarammana dhamma,; object;

ajjhatta dhamma, bahiddha dhamma, ajjhatta- dhammas — internal, external, internal and external;

bahiddha dhamma;

ajjhattarammana dhamma, bahiddharammana dhammas — with internal objects, with external objects, with internal
dhamma, ajjhatta-bahiddharammana dhamma. and external objects;

sanidassana-sappatigha dhamma, anidassana-sap- dhammas — manifest and reactiv, non- manifest and reactiv, manifest
patigha dhamma, anidassanappatigha’ dhamma. and reactive;

[67] Mahapatthana-matika-patha Die Matrix des Patthana *

Hetupaccayo, arammanapaccayo, Wurzel-Bedingung, Objekt-Bedingung,

adhipatipaccayo, anantarapaccayo, Vorherrschaft-Bedingung, Angrenzung-Bedingung,
samanantarapaccayo, sahajatapaccayo, Unmittelbarkeit-Bedingung, Zusammenentstehung-Bedingung,
ahfamannapaccayo, nissayapaccayo, Gegenseitigkeit-Bedingung, Grundlage-Bedingung,
upanissayapaccayo, purejatapaccayo, Anlass-Bedingung, Vorherentstehung-Bedingung,
pacchajatapaccayo, asevanapaccayo, Nachherentstehung-Bedingung, Wiederholung-Bedingung,
kammapaccayo, vipakapaccayo, Karma-Bedingung, Karmawirkung-Bedingung,
aharapaccayo, indriyapaccayo, Néhrstoff-Bedingung, Féhigkeit-Bedingung,

jhanapaccayo, maggapaccayo, Vertiefung-Bedingung, Pfad-Bedingung,
sampayuttapaccayo, vippayuttapaccayo, Verbundensein-Bedingung, Unverbundensein-Bedingung,
atthipaccayo, natthipaccayo, Anwesenheit-Bedingung, Abwesenheit-Bedingung,
vigatapaccayo, avigatapaccayo ti. Geschwundensein-Bedingung, Nichtgeschwundensein-Bedingung.

' Other Editions: anidassana-appatigha
2 Patthana i 1; Ubersetzung von Nyanatiloka (BW, Stichwort Paccaya, S. 145 ff.); vgl. PCT p. 52 f.; CMAbh p. 303 — 324; Pja p. 240 f.
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[57] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[57] Dhammasangint

Kusala dhamma, akusala dhamma, abyakata dhamma.

Katame dhamma kusala? Yasmim samaye kamava-
caram kusalam cittamm uppannam hoti somanassa-
sahagatarn nana-sampayuttam ruparammanam va
saddarammanam va gandharammanam va rasaram-
manam va photthabbarammanam va dhammaram-
manam va yam yam va panarabbha, tasmim samaye
phasso hoti, ...

... avikkhepo hoti; ye va pana tasmim samaye anne pi

atthi paticca-samuppanna arupino dhamma - ime
dhamma kusala.

Enumeration Of Phenomena’

Dhammas are wholesome, unwholesome [or] undetermined.

Which dhammas are wholesome? When wholesome consciousness
— pertaining to the sense-sphere accompanied by joy and associated
with knowledge — arises with any object such as visible object,
sound, odor, taste, body-impression and mental object, then, at this
time, there is contact, ...

... calmness and whatever other conditioned originated immaterial
dhammas there might exist at that time, they are [all] wholesome
dhammas.

[57] Vibhanga Classification (of Phenomena)?

Panca-kkhandha rupakkhandho, vedanakkhandho,
safnakkhandho, sankharakkhandho, vinhana-
kkhandho.

Tattha katamo rupakkhandho?

Yam kinci rupam atitanagata-paccuppannam
ajjhattarn va bahiddha va olarikarm va sukhumarm va
hinam va panitarm va yam dure santike va, tad
ekajjham abhisaniuhitva abhisankhipitva — ayam
vuccati rupakkhandho.

' PCP; vgl. Piija p. 236
2 Or: "The Book Of Treatises", vgl. Pija p. 236

The five aggregates are: the aggregate of matter, the aggregate of
feeling, the aggregate of perception, the aggregate of mental
formations, the aggregate of consciousness.

Therein what is the aggregate of matter?

Whatever matter is past, future or present, internal or external, gross or
subtle, inferior or superior, distant or proximate, taking these together
collectively and briefly, this is called the aggregate of matter.
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Abhidhamma [58]

[58] Dhatukatha Discussion of Elements '

Sangaho asangaho
sangahitena asangahitam
asangahitena sangahitam
sangahitena sangahitam
asangahitena asangahitam
sampayogo vippayogo
sampayuttena vippayuttam

vippayuttena sampayuttam asangahitam.

combination and non- combination,

not combined with (something) combined,
combined with (something) not combined,
combined with (something) combined,

not combined with (something) not combined,
association and dissociation,

dissociated from (something) associated,

associated (and) not combined with (something) disssociated.

[58] Puggala-pafnfati Description Of Persons °

Cha paffattiyo: khandhapannatti, ayatanapafnnatti,
dhatupannatti, saccapannatti, indriyapannatti,
puggalapannattiti.

Kittavata puggalanam puggalapannatti?
samayavimutto, asamayavimutto,

kuppadhammo, akuppadhammo,
parihanadhammo, aparihanadhammo,
cetanabhabbo, anurakkhanabhabbo,
puthujjano, gotrabh,

bhayuparato, abhayuparato,

' PCP; vgl. Piija p. 236 ff.
2 PCP, vgl. Pija p. 238

(There are) six concepts: the concept of aggregates, the concept of
(sense-)bases, the concept of elements, the concept of truths, the
concept of faculties, (and) the concept of persons.

In what ways is there the concept of persons?

(There is the concept of persons) emancipated in season, not
emancipated in season,

of perturbable nature, of imperturbable nature,

liable to fall away, not liable to fall away,

competent in will, competent in protecting (themselves),
wordlings, changing the lineage,

restrained through fear, not restrained through fear,
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[59] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

bhabbagamano, abhabbagamano, capable of arriving, incapable of arriving,
niyato, aniyato, with determined destiny, with undetermined destiny,
patipannako, phalethito, ... (path-)attainers, established in fruition, ...
araha, arahattaya' patipanno. Arahants, (and persons) practicing for Arahantship.

[58] Kathavatthu Points Of Controversy ?

Puggalo upalabbhati saccikattha-paramatthenati®? (Thera:) Can there be found any person in the real, absolute sense?

Amanta. (Heretic:) Yes.

Yo saccikattho paramattho, tato so puggalo (Thera:) Can the person be found in the real, absolute sense, in the
upalabbhati saccikattha-paramatthena ti? same way as a real, absolute fact is found?

Na h' evam vattabbe. (Heretic:) No, that cannot be said.

Ajananhi niggaharn. Hafici puggalo upalabbhati (Thera:) If the person can be found in the real and absolute sense
saccikattha-paramatthena, tena vata re vattabbe: then you should also say ...

that the person can be found in the real, absolute sense, in the same
‘yo saccikattho paramattho, tato so puggalo way as a real absolute fact is found. Thus, you are wrong (in affirming

upalabbhati saccikatthaparamatthena™ti miccha. the first while denying the second).

' Other editions: arahattaphalasacchikiriyaya
2 vgl. Piija p. 238 ff.
8 VRI Fn: saccikatthaparamatthenati (sya. pi. ka. sl.); saccikatthaparamatthenati (Chomtong)
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Abhidhamma [59]

[59] Yamaka The Book Of Pairs '

Ye keci kusala dhamma, sabbe te kusalamula? ye va Have all wholesome phenomena wholesome roots? And are all
pana kusalamula, sabbe te dhamma kusala? phenomena with wholesome roots wholesome phenomena?

Ye keci kusala dhamma, sabbe te kusalamulena Are all wholesome phenomena because of their wholesome root of one
ekamula? ye va pana kusalamulena ekamula, root? And are all phenomena, which have because of their wholesome

sabbe te dhamma kusala?

root one root, wholesome?

[69] Patthana (Matrix aus dem) Buch zur Entstehung ?

Hetupaccayo, arammanapaccayo,
adhipatipaccayo, anantarapaccayo,
samanantarapaccayo, sahajatapaccayo,
affamanfnapaccayo, nissayapaccayo,
upanissayapaccayo, purejatapaccayo,
pacchajatapaccayo, asevanapaccayo,
kammapaccayo, vipakapaccayo,
aharapaccayo, indriyapaccayo,
jhanapaccayo, maggapaccayo,
sampayuttapaccayo, vippayuttapaccayo,
atthipaccayo, natthipaccayo,
vigatapaccayo, avigatapaccayo ti.

' PCP, vgl. Piija p. 240 1.

Wurzel-Bedingung, Objekt-Bedingung,
Vorherrschaft-Bedingung, Angrenzung-Bedingung,
Unmittelbarkeit-Bedingung, Zusammenentstehung-Bedingung,
Gegenseitigkeit-Bedingung, Grundlage-Bedingung,
Anlass-Bedingung, Vorherentstehung-Bedingung,
Nachherentstehung-Bedingung, Wiederholung-Bedingung,
Karma-Bedingung, Karmawirkung-Bedingung,
Néhrstoff-Bedingung, Fédhigkeit-Bedingung,
Vertiefung-Bedingung, Pfad-Bedingung,
Verbundensein-Bedingung, Unverbundensein-Bedingung,
Anwesenheit-Bedingung, Abwesenheit-Bedingung,
Geschwundensein-Bedingung, Nichtgeschwundensein-Bedingung.

2 Patthana i 1; Ubersetzung von Nyanatiloka (BW, Stichwort Paccaya, S. 145 ff.); vgl. PCT p. 52 f.; CMAbh p. 303 — 324; Pija p. 240 f.
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[60] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Gemischte Verse |

[59] Devata-uyyojana-gatha oder Dukkha-ppattadi-gatha Die Verse ‘Die Leidbedriickten’ usw.’

Dukkha-ppatta ca niddukkha Die Leidbedriickten seien leidfrei,
bhaya-ppatta ca nibbhaya die Furchterfillten von Furcht befreit,
soka-ppatta ca nissoka die Sorgenvollen von Sorgen frei;
hontu sabbe pi panino. [dies] m&ge allen Wesen gliicken!

Ettavata ca amhehi Soweit wir uns erwerben
sambhatam punna-sampadam Erfolg durch unser Verdienst,
sabbe devanumodantu mdgen die Gétter alle
sabba-sampatti-siddhiya teilhaben an unserem Gllick!
danarm dadantu saddhaya Aus Vertrauen verschenke man Gaben,
silam rakkhantu sabbada, Uber die Tugend wache man immer,
bhavanabhirata hontu an Geistesentfaltung finde man Freude,
gacchantu devata-gata. so gehe man ein in die Gétterwelt.
Sabbe buddha bala-ppatta Kraftvoll sind die Buddhas alle,
paccekanan ca yam balam, kraftvoll auch die Einzelerwachten,
arahantanan ca tejena durch das Licht der Arahats
rakkham bandhami sabbaso. Még' ich Schutz erlangen auf jede Art!

[60] Parhsukiilataya (Zusammengesetzte Dinge)*®

Anicca vata sankhara uppada-vaya-dhammino Wie kurz ist aller Dinge Sein! Sie miissen wachsen und vergehn.
uppajjitva nirujjhanti tesarm vupasamo sukho. Kaum aufgetreten sie verwehn;  des [Wechsels] Ruh’ ist Gllick allein.

' MJG. Ubersetzungen: Par; PCT 25 f.
2 Die Gatha findet sich im Mahaparinibbana-Sutta, DN ii 157 (D16; MPS 44.5) und im SN i 6; vgl. Khp (KS)
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Gemischte Verse | [60]

[60] Parhsukiila-gatha Verse (die aus Anlass der) Pamsukiila(-Roben rezitiert werden)'

Aciram vat' ayam kayo pathavirm adhisessati

chuddho? apeta-vififianonirattharm ‘va kalingarar.

Ach, gar bald wird dieser Kérper hingestreckt am Boden liegen,

Weggeworfen, ohn' Bewusstsein, wie ein unbrauchbarer Holzklotz.

[60] Tirokudda-kandha-pacchima-bhaga (Adasi-me-adi-gatha Verse: , Er beschenkte mich” etc.)’

Adasi me akasi me

Aati mitta* sakha ca me;
petanam dakkhinam dajja
pubbe katam anussaram.

Na hi runnam va soko va
ya v’ anna paridevana;
na tarh petanam atthaya
evam titthanti hatayo.

*Ayan ca kho dakkhina dinna
sanghamhi suppatitthita;
digha-rattarm hitay’ assa
thanaso upakappati.

,,Er beschenkte mich, hat mir [Gutes] getan;

er war mein Verwandter, Freund und Geféhrte."

Man bringe den Verstorbenen ein Opfer dar,

indem man [so denkend] sich das friiher Getane vergegenwdrtigt.

Denn weder Weinen oder Kummer,

noch andere Wehklagen

sind den Verstorbenen von Nutzen,

wenn die Verwandten so [trauernd] dastehen.

Doch diese dargebrachte Spende
ist im Sarigha gut plaziert’;

sie bringe lange Zeit Heil

und ist mit Sicherheit nttzlich.

Dhp 109; Ubersetzung von Nyanatiloka, Dhp(Nt).

So VRI, Dhp(Nt); CCB: chuddo; BhiMan: chuddho.

Diese Verse bilden den Schlussteil des Tirokudda- oder Tirokutta-Sutta (Lehrrede Uber diejenigen auBBerhalb der Mauer), Khp 6 (VII.9 ff.). Sie werden oft rezitiert, wenn
jemand Spenden gibt, um damit Verdienste an Verstorbene zu Ubertragen.

* Héaufig werden die ersten Zeilen ausgelassen und die Rezitation beginnt bei dieser Markierung.

* VRI Fn: Aati mitto (?)

ayaf ca kho dakkhina dinna sanighamhi suppatitthita. Dies ist entweder so zu verstehen, dass die Mdnche diese Totenopfer beflirworten, oder es ist eine Anspielung auf
einen von Mdénchen schon damals ausgelbten Paritta-Dienst. Solche Parittas mdgen bei diesen Totenopfern, vielleicht in Verbindung mit gewissen symbolischen
Zeremonien, in alter Zeit gebrauchlich gewesen sein. (Khp(KS))
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[61] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

So nati-dhammo ca ayar nidassito Diese Verwandten-Pflicht ist nun dargelegt

petana-puja ca kata ulara; und den Verstorbenen ein hervorragendes Opfer dargebracht;
balaf ca bhikkhiinam anuppadinnarn’ den Mdnchen ist [dadurch] Kraft verliehen,

tumhehi punnarm pasutarm anappakan ti. und ihr habt keinen geringen Verdient erworben.

[60] Atthavisati-buddha-paritta ("Namo me" ...) The Protective Blessing Of The 28 Buddhas *

Namo me sabba-buddhanam davattimsa vara-lakkhano My homage to all Buddhas, provided with the 32 best marks:

tanhankaro mahaviro medhankaro mahayaso Tanharkara, the great hero, Medharkara, who has great fame,

saranankaro loka-hito dipankaro jutindharo [61] Saranarnkara, who benefits the world, the resplendent Diparikara,

kondanno janapamokkho mangalo purisasabho Kondanna, the leader of people, Marigala, the bull-like human
being,

sumano sumano dhiro revato rati-vaddhano Sumana, the glad wise, Revata, enhancing love,

sobhito guna-sampanno anomadassi januttamo Sobhita, endowed with good qualities, Anomadassi, the best of men,

padumo loka-pajjoto narado vara-sarathi Paduma, the light of the world, Narada, the best charioteer,

pudumuttaro satta-saro  sumedho agga-puggalo Padumuttara, the most excellent of living beings, Sumedha, the best
of men,

sujato sabba-lokaggo piyadassi narasabho Sujata, the peak of the whole world, Piyadassi, the bull-like man,

atthadassi karuniko dhammadassi tamonudo Atthadassi, the compassionate one, Dhammadassi, the dispeller of
darkness,

siddhattho asamo loke tisso ca vadatam varo Siddhattha, unequaled in the world, Tissa, the most eloquent

' VRI Fn: ... manuppadinnava (ka.)

2 Der Palitext findet sich weder auf der CD-Rom des VRI, noch in den konsultierten Rezitationsbiichern (BBC, CG, CGl, Par, PBC, Pija, SP).
»In Nikayas, DN (Mahapadanasutta) ennumerates six pre-Buddhas viz., Vipassi, Sikki, Vessabhu, Kakusandha, Konagamana and Kassapa. In the later works e.g., in
Buddhavamsa, Nidanakatha and Mahavamsa (PTS 1964: verses 5-10) twenty four pre-Buddhas are mentioned, who preceded Gautama Buddha during the last twelve
world cycles. They are Dipankara, Kodafifia, Mangala, Sumanas, Revata, Sobhita, Anomadassin, Paduma, Narada, Padumuttara, Sumedha, Sujata, Piyadassi, Attadassi,
Dhammadasi, Siddhattha, Tissa, Pussa, Vipassi, Sikki, Vessabhu, Kakasandha, Konagamana, and Kassapa.
Buddhavamsa's twenty seventh chapter mentions three more Buddhas: Tanhankara, Medhankara and Saranankara, who appeared in the world before Dipankara.« (Khosla,
S. 1; vgl. [24] Sambuddhe)
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pusso ca varado buddho
sikht sabba-hito sattha
kakusandho satthavaho

kassapo siri-sampanno
Atthavisati sankhata
karuna-guna-sampanna

ete dasa-bala buddha

te pi sangha-guna asurm
ete buddha atita ca
atthavisati 'me buddhe
tesam nanena silena

te pi no anurakkhantu
atthavisati 'me buddhe
kappani sata-sahassani

Gemischte Verse | [61]

vipassi ca anupamo
vessabhu sukha-dayako

konagamano rananjaho

gotamo sakayapungavo.

ime buddha mahiddhika
sabba-lokabhipujita

uttama agga-puggala

p1 ti ye amatam padam
mangala honti sabbada
aham vandami sabbada
khanti-metta-balena ca
arogayena sukhena ca
yo naro saranam gato

duggatim so na gacchati.

Atthavisati-buddha-parittar.

speaker,
P(h)ussa, the wish-fulfilling Buddha, Vipassi, who is without
comparison,
Sikhi, the teacher with all advantages, Vessabhd, the giver of
happiness,
Kakusandha, the caravan leader, Konagamana, who avoided the
disturbance of passions,
Kassapa endowed with luck, Gotama, the bull of the Sakyans,
These 28 enumerated Buddhas are very powerful.
Endowed with the quality of compassion (they are) venerated by the
whole world.
These Buddhas, provided with the 10 powers, are the highest peaks
of mankind.
Furthermore they had a Sangha following the path to the deathless;
And these past Buddhas are always a blessing;
I will always venerate these 28 Buddhas;
By the power of their knowledge, virtue, patience, and loving-
kindness they may care for us, with health and happiness.
The person, who has gone for refuge to these 28 Buddhas,
will not go to a bad destiny for 100 000 eons.

(So far) 'The Protective Blessing Of The 28 Buddhas'.
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[62] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Anumodana - Segensspriiche und Danksagung

[62] Anumodana-vidhi ("Yatha varivaha pira ...") Segenspruch’

(LEITER:)
Yatha varivaha pura paripurenti sagaram
evam eva ito dinnam petanam upakappati.

lcchitar patthitarh tumharm?  khippam eva samijjhatu
Sabbe purentu sankappa cando pannaraso yatha
mani jotiraso yatha.

(ALLE:)

Sabbitiyo vivajjantu sabba-rogo vinassatu
Ma te bhavatv antarayo  sukhi dighayuko bhava®
Abhivadana-silissa niccam vuddhapacayino

Cattaro dhamma vaddhanti ayu vanno sukharm balam.

Gleichwie volle Regenwolken fallen das (weite) Weltenmeer,
ebenso das hier Gegebne den Verstorbenen dienlich ist.
Was sehnlichst von dir gewtinscht, mdge rasch in Erfillung gehn.
Deine Plane all vollfiillen sich, wie am Vollmondtag der Mond

oder ein strahlendes Juwel.

Mége jedweder Leidensdruck aufhéren, jede Krankheit vergehen, mo-
gest du keinen Gefahren ausgesetzt sein, glticklich und lange leben.
Bei denen, die dem Alter gegentliber stets héflich und respektvoll sind,
nehmen vier Dinge zu: Lebensldnge, Schénheit, Gliick und Stérke.*

Zur Herkunft der 1. Strophe: Die ersten beiden Zeilen entstammen dem Tirokudda- bzw. Tirokutta-Sutta, Khp 6 (VII.8); die nachsten drei Zeilen (Icchitam ... jotiraso yatha)

sind eine Verkirzung zweier gleichlautender Kommentarstellen zum Dhammapada (Dhp-a i 198 bzw. iii 371).

Zur Herkunft der 2. Strophe: Die ersten beiden Zeilen finden sich im MJG, wobei die Worte ,Sabbitiyo ... antarayo’ bis auf ,soko’ statt ,sabba’ wortgleich mit einer Stelle im
Buddhavamsa (S. 6, PTS) sind. Die letzten zwei Zeilen (Abhivadana-silissa ...) entstammen dem Dhammapada (Dhp 109).

Statt der 1. Strophe wird haufig auch folgender Vers gemeinsam rezitiert: Sabba-roga-vinimutto / sabba-santapa-vajjito / sabba-veram-atikkanto / nibbuto ca tuvam-bhava.

2 VRI: tuyham

,Abhivadana-silissa ...’ fortfahrt.
Die Ubersetzung der letzten zwei Zeilen lehnt sich eng an Dhp(TC) an.

Diese Verse sind Bestandteil nahezu jeder anumodana-Rezitation. Zu besonderen Anldssen wird der Abschnitt ,Sabbitiyo...” drei Mal wiederholt, bevor man mit den Zeilen
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Anumodana — Segensspriche und Danksagung [63]

[62] Culla-mangala-cakkavala Der kleine Segenskreis '’

Sabba-buddhanubhavena sabba-dhammanubhavena
sabba-sanghanubhavena buddha-ratanam dhamma-
ratanam sangha-ratanar tinnarm ratananam anubha-
vena caturasiti-sahassa-dhamma-kkhandhanubhave-
na pitaka-ttayanubhavena jina-savakanubhavena:

Sabbe te roga sabbe te bhaya sabbe te antaraya
sabbe te upaddava sabbe te dunnimitta sabbe te
avamangala vinassantu.

*Ayu-vaddhako dhana-vaddhako siri-vaddhako yasa-
vaddhako bala-vaddhako vanna-vaddhako sukha-
vaddhako hotu sabbada. [63]

Dukkha-roga-bhaya vera soka sattu c'upaddava
Aneka antaraya pi vinassantu ca tejasa

Jaya-siddhi dhanam labham sotthi bhagyam sukham
balam

bhogam vuddhi ca yasava
jiva-siddht bhavantu te.

Siri ayu ca vanno ca
Sata-vassa ca ayu ca

' Vgl. CGI; PCT 32f.

Durch die Macht aller Erwachten, durch die Macht all ihrer Lehren,
durch die Macht all ihrer Ordensgemeinschaften, — [also] das Buddha-
Juwel, das Dhamma-Juwel und das Sarigha-Juwel — durch die Macht
dieser drei Juwelen, durch die Macht der 84 000 Abschnitte der
Lehre, durch die Macht (der kanonischen Schriften) des Dreikorbs
und durch die Macht der Schiiler des siegreichen (Buddha)

mégen alle deine Krankheiten, alle deine Angste, alle deine
Widrigkeiten, alle deine Missgeschicke, alle deine schlechten
Vorzeichen und alle deine bésen Omen verschwinden.

Allezeit mégen das Lebensalter ansteigen und Reichtum, Glanz,
Ruhm, Gesundheit, Schénheit und Gliick zunehmen.

Und mégen Leid, Krankheit, Angst, Hass, Sorgen, Feindschaft, Missge-
schick und die zahllosen Widrigkeiten (des Lebens) verschwinden durch
diesen Machtglanz.

Es mégen dir beschieden sein Sieg und Erfolg, Reichtum, Gewinn,
Gliick, Wohlergehen, Freude, Gesundheit,

Glanz, langes Leben und Schénheit, Genuss, Wachstum und Ruhm,

ein Alter von hundert Jahren und Erfolg im Leben.

* Es ist nicht uniblich diese Rezitation mit "Ayu-vaddhako ..." zu beginnen, indem man die ersten Zeilen (iberspringt. "If the dayaka receiving this blessing is a woman, this
should be changed to: Ayu-vaddhaka dhana-vaddhaka siri- ... sukha-vaddhaka hotu sabbada, the rest is as above" (BC fn p. 177).
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[63] Ratana-ttayanubhavadi-gatha Die Verse: "Durch die Macht der drei Juwelen” usw.

Ratana-ttayanubhavena ratana-ttaya-tejasa

Dukkha-roga-bhaya vera soka sattu c'upaddava

Aneka antaraya pi vinassantu asesato

Jaya-siddhi dhanam labham sotthi bhagyam sukham

Siri ayu ca vanno ca
Sata-vassa ca ayu ca

balam

bhogam vuddhi ca yasava
jiva-siddht bhavantu te.

Durch die Macht der drei Juwelen, durch den Glanz der drei Juwelen
maogen Leid, Krankheit, Angst, Hass, Sorgen, Feindschaft, Missge-
schick und die zahllosen Widrigkeiten restlos verschwinden.

Es mégen dir beschieden sein Sieg und Erfolg, Reichtum, Gewinn,
Gliick, Wohlergehen, Freude, Gesundheit,

Glanz, langes Leben und Schénheit, Genuss, Wachstum und Ruhm,
ein Alter von hundert Jahren und Erfolg im Leben.

[63] Keniyanumodana-gatha Verse der Danksagung an Keniya ?

Aggihutta-mukha® yafifia
savitti chandaso mukham

Raja mukham manussanam
nadinam sagaro mukham

Nakkhattanarh mukham cando
adicco tapatarn mukham

Punham akankhamananam
sangho ve yajatarn mukham.

Bhanissama mayam gatha
kala-dana-ppadipika

Eta sunantu sakkaccam
dayaka punfa-kamino.

A O N =

Thai-Trad. Englische Ubersetzungen: CGl; PCT 34

,Das Feueropfer ist der Opferspenden Krénung,
Des VersmalBes Krénung ist die Savitri*;

Der Menschen Krénung ist der Kénig

Und der Gewdsser Krénung ist das Meer.

Der Gestirne Krénung ist der Monad,

Die Sonne der Gluten Krénung ist,

Der Orden ist der Opfernden Krénung,

die Verdienst zu erwerben wiinschen.”

Wir wollen diese Verse rezitieren,

die (allen) eine Leuchte sind, die rechtzeitig Gaben geben.
Die Spender, die Verdienste wiinschen,

maogen respektvoll zuhdren.

Die ersten acht Zeilen entstammen dem Sela-sutta, Sn 568 f. (I1l.7); MN ii 146 (92.).

CCB: Aggihuttarh mukha
savittt <ved savitri> Name des Verses Rgveda lll, 62, 10 (WPD);
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Anumodana — Segensspriche und Danksagung

[64]

[64] Kala-dana-sutta-gatha Verse der Lehrrede (iber rechizeitige Gaben'

vadannu vita-macchara;
uju-bhutesu tadisu
vipula hoti dakkhina.

Kale dadanti sapanna
kalena dinnam ariyesu
vippasanna-mana tassa
Ye tattha anumodanti veyyavaccam karonti va

na tena dakkhina una te pi punnassa bhagino.
Tasma dade appativanacitto yattha dinnam mahapphalam
pufnfnani para-lokasmirn  patittha honti paninan ti.

[64] Aggappasada-sutta-gatha

Aggato ve pasannanam
Aggam dhammarh vijanatam
Agge buddhe pasannanam
Dakkhineyye anuttare
Agge dhamme pasannanam
Viragupasame sukhe
Agge sanghe pasannanam
Punnakkhette anuttare
Aggasmirm danarm dadatam
Aggam puinam pavaddhati
Aggarnh ayu ca vanno ca
Yaso kitti sukharn balam
Aggassa data medhavi

Rechtzeitige Gabe gibt der Weise, der mild gesinnt ist, frei von Geiz.
Wer da den Edlen Gabe gibt, die aufrichtig und heilig sind;

wer dieses voll Vertrauen tut, dess' Gabe ist von hohem Wert.

Die solcher Guttat Beifall spenden und willig dabei Dienste leihen,
auch deren Gabe ist nicht klein; sie haben am Verdienste teil.
Darum soll man spenden unverzagt, wo Gabe hohen Lohn verleiht;
denn gute Werke sind den Wesen die Sttitzen fiir die ndchste Welt.

Verse der Lehrrede vom héchsten Segen ®

Wer Vertrauen hat zum Héchsten
und die héchste Lehre kennt;
wer dem Buddha, als dem Hdéchsten,
der der gré3ten Ehrung wlirdig;
wer der Lehre als dem héchsten
Friedensglticke der Entstichtung;
wer dem Orden, als dem hdéchsten,
besten Boden guter Werke [diesen dreien wer] vertraut,
auch dem Héchsten Gaben spendet,
dem erwéchst der héchste Segen,
hohes Alter, Schénheit, Ruhm,
Glick und Kraft und hohes Ansehen.
Ein Weiser, der dem Héchsten gibt,

' Diese Verse entstammen dem Kala-dana-sutta (Lehrrede (ber rechtzeitige Gaben), AN iii 41 (V.36). Sie werden gelegentlich rezitiert, vor allem wenn viele Leute eine
Spende fir eine spezielle Gelegenheit geben, wie z.B. beim kathina-Fest. (vgl. BBC, CG).
2 Diese Verse entstammen dem Aggappasada-sutta (Lehrrede vom héchsten Segen), AN ii 35 bzw. AN iii 36 (V.32).
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Agga-dhamma-samahito
Deva-bhuto manusso va
Aggappatto pamodatiti.

ergeben ist der héchsten Lehre,
als Goétterwesen oder auch als Mensch
wird hochste Freude ihm zuteil.

[64] Bhojana-dananumodana-gatha Verse des [fiinffachen] Segens der Nahrungsspende '

Ayudo balado dhiro
sukhassa data medhavi

ayurn datva balarh vannarm sukhafi ca patibhanakam?

dighayu yasava hoti

[65] Devatadissa-dakkhinanumodana-gatha

Yasmim padese kappeti
silavant' ettha bhojetva
ya tattha devata asum
ta pujita pujayanti

Tato narm anukampanti
devatanukampito poso

2 S0 VRI; CCB: patibhanado

vannado patibhanado
sukharm so adhigacchati;

yattha yatthupapajjatr ti.

vasam pandita-jatiyo
sannate brahmacarino
tasam dakkhinam adise.
manita manayanti nam.
mata puttam va orasam
sada bhadrani passati.

Dem Weisen, der zu langem Leben, zu Scharfsinn, Anmut, Kraft verhilft
und andere Menschen gliicklich macht, dem wird Gliick zuteil.

Den, der da Leben, Anmut, Kraft, Verstand und Wohlsein férdern hilft,
erwartet Ruhm und langes Leben, wo immer er ins Dasein tritt.

Verse der Verdienstiibertragung an Himmelswesen °

An welchem Ort ein weiser Mann die Heimstadt sich errichten mag,
Wenn Asketen, die sittlich, keusch  und gezigelt, er hat gespeist,

Soll den Géttern, die dort leben, er zuweisen der Gabe Lohn.
Die Geehrten ehren ihn und gedenken [seiner, wenn] bedacht.
Mitgefiihl zu ihm sie hegen, wie die Mutter zum eignen Sohn.

Um wen die Gétter sich sorgen, der Mensch alle Zeit Gltick erlebt.

Diese Verse entstammen dem Bhojana-Dananumodana-Sutta (Lehrrede des [funffachen] Segens der Nahrungsspende), AN iii 42 (V.37).

Diese Verse finden sich im Mahaparinibbana-Sutta (Die groBe Lehrrede vom Parinibbana [des Buddha]), der 16. Lehrrede der Langen Sammlung (DN ii 88 f., PTS), ferner

im Udana (Ud 89, PTS) und im Mahavagga des Vinayapitaka (Vin i 229, PTS).
Man rezitiert diese Verse, wenn jemand aus Anlass seines Geburtstags oder seiner Hauseinweihung Verdienstvolles tut.
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Anumodana — Segensspriche und Danksagung [65]

[65] Adiya-sutta-gatha Verse der Lehrrede (iber die rechte Anwendung des Reichtums '

Bhutta bhoga bhata bhacca Recht ward benutzt mein Gut: Vor Missgeschick half es bewahren
vitinna apadasu me mich selber und mein Dienervolk und alle, die in meiner Obhut.
uddhagga dakkhina dinna Trefflichster Spende hat es auch gedient:
atho panca bali kata flinffacher Gabenpflicht und Dienst an jenen,
upatthita silavanto die tugendrein,
sannata brahmacarino bezdhmt, ein heilig Leben fihren.
yad attharh bhogam iccheyya Zu welchem Zwecke ein Versténdiger,
pandito gharam avasam im Hause lebend, sich Besitz erwiinscht,
SO me attho anuppatto den Zweck hab', wahrlich, ich erreicht,
katarnh ananutapiyam getan, was nimmer Reue bringt.
etam anussaram macco Wenn weise dies ein Mensch bedenkt,
ariya-dhamme thito naro der fest zur edlen Lehre hdll,
idh’ eva nam pasarnsanti so wird ihm hier der Weisen Lob
pecca sagge pamodatr ti. und dort des Himmels Seligkeit.

[65] Viharadana-gatha Verses on the Gift of a Dwelling-place *

Sitarh unharh patihanti®  tato valamigani ca; They ward off cold and heat and beasts of prey from there
sarimsape * ca makase  sisire capi vutthiyo. And creeping things and gnats and rains in the wet season.
Tato vatatapo ghoro® safijato® patihafifati. When the dreaded hot wind arises, that is warded off.

Diese Verse entstammen dem Adiya-Sutta (Lehrrede iiber die rechte Anwendung des Reichtums), AN iii 46 (V.41). Die "funffache Gabenpflicht" betrifft Verwandte, Gaste,
Verstorbene, Herrscher (Steuern) und die Himmlischen. Die Verse sind beliebt, wenn jemand eine Spende zum Andenken an einen Verstorbenen gibt. (CGl)

Vin ii 146 ff.; englische Ubersetzung: Vin(Horner) v 206

VRI Fn: patihanati (ka.)

VRI: sarisape

VRI: ghore

VRI Fn: vatatape ghore, safijate (ka. saddaniti)

o o A~ WON
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lenatthan ca sukhatthan ca jhayitun ca vipassitum.
Viharadanam sanghassa aggam buddhehi’
vannitam; [66]

tasma hi pandito poso sampassam attham attano.
Vihare karaye ramme vasayettha bahu-ssute;
Tesam annan ca panain ca  vattha-senasanani ca;
dadeyya uju-bhutesu vippasannena cetasa.

Te tassa dhammar desenti sabbadukkhapanudanam
yarh so dhammarh idhaffiaya parinibbatayanasavo®ti.

To meditate and obtain insight in a refuge and at ease: —

A dwelling-place is praised by the Awakened One as chief gift to an
Order.

Therefore a wise man, looking to his own wealth, should have
charming dwelling-places built so that those who have heard much
can stay therein. To these food and drink, raiment and lodgings

he should give, to the upright, with mind purified.

(Then) these teach him dhamma dispelling every ill;

He, knowing that dhamma, here attains nibbana, cankerless.

' VRI: buddhena; VRI FN: buddhehi (sya.), WPC
2 VRI: parinibbati anasavo
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Gemischte Verse I [66]

Gemischte Verse Il

[66] Khemakhema-sarana-gamana-paridipika-gatha Sichere und unsichere Zuflucht'

Bahurh ve saranam yanti
pabbatani® vanani ca

arama-rukkha-cetyani®
manussa bhaya-tajjita.

N'etarh kho saranam khemam
n'etarn saranam uttamarn

n'etam saranam agamma
sabba-dukkha pamuccati.

Yo ca buddhan ca dhamman ca
sanghan ca saranam gato

cattari ariya*-saccani
sammappannaya passati

Dukkham dukkha-samuppadam
dukkhassa ca atikkamam

ariyafi® c'atthangikarh maggarm
dukkhupasama-gaminam:

Etam kho saranam khemam
etam saranam uttamam

etam saranam agamma
sabba-dukkha pamuccati.

a ~r 0N =

Dhp 188 — 192; Ubersetzung von Nyanatiloka, Dhp(Nt).
Dhp(Nt): m.c. fiir pabbate.

Dhp(Nt): In allen Ausgaben m.c. fiir cetiyani; CCB: cetiyani
So VRI, CCB; Dhp(Nt): m.c. arya.

VRI: ariyari; Dhp(Nt): m.c. aryafd

Vieles nimmt der Mensch zur Zuflucht,
Wenn er von Gefahr bedroht ist,
Berge, Waélder sowie Haine,
Heil'ge Bdume, Opferschreine.

Doch das gibt keine Sicherheit,
Das ist die héchste Zuflucht nicht;
Und nicht durch Zuflucht wird
Von allem Leiden man befreit.

Wenn man zum Buddha Zuflucht nimmt,
Zur Lehre und zur Jiingerschatft,
Und die vier edlen Wahrheiten
Mit rechtem Wissen klar erschaut

— Das Leiden und den Leidensgrund,
Des Leidens voll'gen Untergang,
Den edlen achtgeteilten Pfad,
Der zu des Leidens Ende fiihrt —:

Solch' Zuflucht bietet Sicherheit,
Und das die héchste Zuflucht ist,
Denn blof3 durch solche Zuflucht wird
Von allem Leiden man befreit.
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Sukho buddhanam uppado,
sukha saddhamma-desana;

Sukha sanghassa samagg,
samagganam tapo sukho.

Khattiyo settho jane tasmim
ye gotta-patisarino;
vijja-carana-sampanno
so settho deva-manuse.

[67] Diva tapati adicco
rattim abhati candima;
Sannaddho khattiyo tapati
jhayt tapati brahmano.
Atha sabbam ahorattarh®
buddho tapati tejasa.

Arogaya®*-parama labha,
santutthi® paramarn dhanarh;
Vissasa parama Aati®,

[66] “Sukho” ..." ,Begliickend ...

Begltickend ist die Geburt von Buddhas.
Begltickend ist die Lehre des echten Dhamma.

Begltickend ist die Einheit des Sarigha.
Begltickend ist die Austrahlung der Vereinten.

Der Krieger Allerhéchster ist

Da, wo man um Geschlecht sich sorgt.
Doch wer in Wandel, Wissen stark,

Der Héchster ist bei Gott und Mensch.

Bei Tag die Sonne hell erstrahilt,

Zur Nachtzeit aber scheint der Mond,
Im Waffenschmuck der Krieger strahlt,

Es strahlt der Priester selbstvertieft.
Doch allezeit, bei Tag wie Nacht,

In seinem Glanz der Buddha strahilt.

Gesundheit ist das hochste Gut,
Zufriedenheit der gréBte Schatz,

Vertrauen ist der beste Freund,
Nibbana ist das héchste Gliick.

nibbanarh paramarn’ sukhar.

! Diese Verse sind eine Kompilation aus Dhp 194, DN i 99 (D3, Ambattha-Sutta), Dhp 387 und Dhp 204.

2 Der 2. Vers entstammt der Ubersetzung des Ambattha-Sutta von P. Dahlke (Buddha, Auswahl aus dem Palikanon. Fourier, Wiesbaden, S. 594). Der 3. Vers (Dhp 387)
entstammt der Ubersetzung des Dhammapada von Nyanatiloka (Dhp(Nt)). Der letzte Vers (Dhp 204) ist die Ubersetzung von H.W. Schumann (Der Buddha erklart sein
System, S. 83 1.).

VRI: sabbamahorattim; VRI Fn: sabbamahorattam (?);

CGil, VRI: arogya; arogya n health (cPED)

VRI: santutthi; Dhp(Nar): santufthi; santutthi f satisfaction, contentment, joy (cPED)

VRI: vissasaparama Aati; VRI Fn: vissasaparamo Aati (ka. si.), vissasaparama Aati (si. attha.), vissasa parama nati (ka.);

VRI: nibbanaparamar (ka. st.)

N o g &~ W
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Gemischte Verse I [68]

[67] "Buddho mangala-sambhuato" ...

Buddho mangala-sambhuto
sambuddho dipa-d-uttamo

buddha-mangalam agamma
sabba-dukkha pamuncare.

Dhammo mangala-sambhuto
gambhiro dudasso anum
dhamma-mangalam agamma
sabba-bhaya pamuncare.

Sangho mangala-sambhato
(vara-)dakkhineyyo anuttaro

sangha-mangalam agamma
sabba-roga pamuncare.

“The Buddha has arisen due to good fortune" ...

The Buddha has arisen due to good fortune,

he is fully awakened, a perfect lamp & island.
Thanks to the blessing of the Buddha;

may (we) get liberated from all suffering.

The Dhamma has arisen due to good fortune,
it is deep, difficult to see, & subtle.

Thanks to the blessing of the Dhamma;
may (we) get liberated from all suffering.

The Sangha has arisen due to good fortune,

it is incomparable, worthy of (best) offerings.
Thanks to the blessing of the Sargha;

may (we) get liberated from all suffering.

[67] Jina-pafjara-(pannarasa)-gatha The Victor’s Cage'

Putta-kamo labhe puttarh dhana-kamo labhe dhanam Who wishes a son may get a son; who wishes wealth may get wealth;

atthi kaye kaya-naya devanam piyatam sutva.

*Jayasanagata buddha jetva maram savahanam
catu-sajjasabharn rasamye pivinsu narasabha

tanhankar'adhayo buddha attha-visati nayaka
sabbe patitthita mayhammatthake te munissara [68]

Having heard about the pleasantness of heavenly beings, regarding
the body there is a method for the body.

The Buddhas, the noble men who drank the nectar of the four Noble
Truths, having come to the victory seat, having defeated Mara together
with his mount:

These Buddhas, the 28 leaders, the sovereign sages beginning with
Tanharikara are all established on the crown of my head.

' Verfasst von dem Monch SOMDET PHRA PHUT AJAAN (TO Brahmaramsi), der das Wat In(dra) in Bangkok erbauen lieB. Man vermutet, dass er mdglicherweise ein Sohn des
Kdnigs Rama V. war. Zur englischen Ubersetzung vgl. BBC, Jinapafjara Gatha, p. 17 ff., wo die beiden ersten Zeilen fehlen.

* Haufig beginnt man die Rezitation hier.
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[68]

sise patitthito mayham
sangho patitthito mayham

hadaye me anuruddho

kondanno pitthi-bhagasmim moggallano ca vamake

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

buddho dhammo dvilocane

ure sabba-gunakaro
sariputto ca dhakkhine

dakkhine savane mayham asum ananda-rahulo

kassapo ca mahanamo

kesato' pitthi-bhagasmirh
nisinno siri-sampanno

kumara-kassapo thero

ubhasum vama-sotake

suriyo va pabhankaro
sobhito muni-pungavo

mahesi citta-vadako

so mayham vadane niccam patitthasi gunakaro

punno angulimalo ca
thera panca ime jata

sesasiti mahathera
etesiti mahathera
jalanta sila-tejena

ratanam purato asi
dhajaggar pacchato asi
khandha-mora-parittan ca
akase chadanam asi

jina nana vara-samyutta?
vata-pitt'adi-sanjata
asesa vinayarm yantu

' BBC: kesante
2 BBC: jinanabala-saryutta

upali nanda-sivali
nalate tilaka mama
vijita jina-savaka
jitavanto jinorasa
angamangesu santhita

dakkhine metta-suttakam
vame angulimalakam
atanatiya-suttakam

sesa pakara-santhita

satta-ppakara’-lankata
bahir'ajjhatt'upaddava
ananta-jina-tejasa

The Buddha is established in my head, the Dhamma in my two eyes,
the Sarigha — the mine of all virtues — is established in my chest.

Anuruddha is in my heart, and Sariputta on my right. Kondanna is
behind me, and Moggallana on my left.

Ananda & Rahula are in my right ear, Kassapa & Mahanama are both
in my left ear.

Sobhita, the noble sage, sits in full glory, shining like the sun all over
the hair at the back of my head.

The great sage, the mine of virtue, Elder Kumarakassapa, the brilliant
speaker, is constantly in my mouth.

Five elders — Punna, Angulimala, Upali, Nanda & Sivalr — have arisen
as auspicious marks at the middle of my forehead.

The rest of the 80 great leaders — victors, disciples of the victorious
Buddha, sons of the victorious Buddha, shining with the majesty of
moral virtue — are established in the various parts of my body.

The Ratana Sutta is in front of me, the Metta Sutta to my right. The
Dhajagga Sutta is behind me, the Arigulimala Paritta to my left. The
Khandha & Mora Parittas & the Atanatiya Sutta are a roof in space
above me. The remaining suttas are established as a fortress wall
around me.

Bound by the power of the Victors' realm, seven fortress walls arrayed
against them, may all misfortunes within & without — caused by such
things as wind or bile — be destroyed without remainder through the
majesty of the unending Victor.
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Gemischte Verse Il [_]

vasato me sakijjena sada sambuddha-panjare
jina-pahjara-majjhamhi viharantarh mahitale
sada palentu marm sabbe te maha-purisasabha

iccevamanto sugutto surakkho
[69] jinanubhavena jitupaddavo
dhammanubhavena jitarisangho
sanghanubhavena jitantarayo

saddhammanubhava-palito carami jina-panjareti
Jina-pafjara-pannarasa-gatha nitthita

As | awell, in all my affairs, always in the cage of the Self-awakened
one, living grounded in the midst of the cage of the Victors, | am
always guarded by those great noble men.

Thus am | utterly well-sheltered, well-protected.

Through the might of the Victor, misfortunes are vanquished.

Through the might of the Dhamma, hordes of enemies are vanquished.

Through the might of the Sarigha, dangers are vanquished.

Guarded by the might of the True Dhamma, | live in the Victor's Cage.
The 15 verses on the Victor’s Cage end here.

[<] Parami Die (zehn) Vollkommenheiten (des Buddha)?

(LEITER:)
Handa mayam dasa-parami-kararm karomase.

(ALLE:)

Dana-parami-sampanno dana-upaparami-sampanno
dana-paramattha-parami-sampanno metta-maitri-
karuna-mudita-upekkha-parami-sampanno iti pi so
bhagava.

Lasst uns nun die zehn Vollkommenheiten (des Buddha) rezitieren.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit des Gebens, héher entwickelten
Vollkommenheit des Gebens und im héchsten Sinne entwickelten Voll-
kommenheit des Gebens,3 ausgestattet mit der Vollkommenheit der
Liebe, Freundlichkeit, des Mitgefiihls, der Mitfreude und des Gleich-
muts, so in der Tat ist der Erhabene.

' BBC: pakara

CCT p. 178. »Contrary to the popular opinion that these ten paramitas (perfections) are necessary qualifications for Buddhahood, these are not found in four Nikayas, but

only in later literature (Buddhavarnsa, commentary of MN, Nidanakatha and Jatakas). They are a later interpolation.« (Khosla, S. 5)

»For the first time we hear of ten paramitas from Sariputra in Buddhavamsa of Khuddaka Nikaya, who wanted Buddha to explain their attainment by the teacher. The
commentary of MN (IV 170 {= iv 171 (PTS)?: Kommentar zu MN 123}) comments that Bodhisattva entered his mother's womb having fulfilled all the paramitas. The
Nidanakatha (verses 126-75) speaks of ten paramitas ... The last ten Jataka stories which narrate the last ten previous births of Buddha, tell how he practiced ten great
virtues, the indespensable qualifications for attaining the exalted position or dignity of Buddha.« (Khosla, S. 4)

Hinsichtlich der Vollkommenheit der Gebefreudigkeit (dana-parami) gilt die Bereitschaft, eigene GliedmaBen zu spenden oder zu opfen, als héher entwickelte
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Sila-parami-sampanno sila-upaparami-sampanno
sila-paramattha-parami-sampanno metta-maitri-

karuna-mudita-upekkha-parami-sampanno iti pi so

bhagava.

Nekkhamma-parami-sampanno nekkhamma-
upaparami-sampanno nekkhamma-paramattha-
parami-sampanno metta-maitri-karuna-mudita-
upekkha-parami-sampanno iti pi so bhagava.

Panna-parami-sampanno panna-upaparami-
sampanno panna-paramattha-parami-sampanno
metta-maitri-karuna-mudita-upekkha-parami-
sampanno iti pi so bhagava.

Viriya-parami-sampanno viriya-upaparami-
sampanno viriya-paramattha-parami-sampanno
metta-maitri-karuna-mudita-upekkha-parami-
sampanno iti pi so bhagava.

Khanti-parami-sampanno khanti-upaparami-
sampanno khanti-paramattha-parami-sampanno
metta-maitri-karuna-mudita-upekkha-parami-
sampanno iti pi so bhagava.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit der Sittlichkeit, héher entwickel-
ten Vollkommenheit der Sittlichkeit und im héchsten Sinne entwickelten
Vollkommenheit der Sittlichkeit, ausgestattet mit der Vollkommenheit
der Liebe, Freundlichkeit, des Mitgefiihls, der Mitfreude und des
Gleichmuts, so in der Tat ist der Erhabene.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit der Entsagung, héher entwickel-
ten Vollkommenheit der Entsagung und im héchsten Sinne entwickel-
ten Vollkommenheit der Entsagung, ausgestattet mit der Vollkommen-
heit der Liebe, Freundlichkeit, des Mitgeftihls, der Mitfreude und des
Gleichmuts, so in der Tat ist der Erhabene.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit der Weisheit, héher entwickelten
Vollkommenheit der Weisheit und im héchsten Sinne entwickelten
Vollkommenheit der Weisheit, ausgestattet mit der Vollkommenheit der
Liebe, Freundlichkeit, des Mitgefiihls, der Mitfreude und des Gleich-
muts, so in der Tat ist der Erhabene.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit der Energie, héher entwickelten
Vollkommenheit der Energie und im héchsten Sinne entwickelten
Vollkommenheit der Energie, ausgestattet mit der Vollkommenheit der
Liebe, Freundlichkeit, des Mitgefihls, der Mitfreude und des
Gleichmuts, so in der Tat ist der Erhabene.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit der Geduld, héher entwickelten
Vollkommenheit der Geduld und im héchsten Sinne entwickelten
Vollkommenheit der Geduld, ausgestattet mit der Vollkommenheit der
Liebe, Freundlichkeit, des Mitgeftihls, der Mitfreude und des
Gleichmuts, so in der Tat ist der Erhabene.

Vollkommenheit (upaparami) und die Bereitschaft, das eigene Leben zu opfern, als im héchsten Sinne entwickelte Vollkommenheit (paramattha-paramrt). Entsprechendes
gilt fur die tbrigen Vollkommenheiten (s. Bv-a 59 = Kommentar zum Buddhavarmsa).
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Gemischte Verse Il

Sacca-parami-sampanno sacca-upaparami-
sampanno sacca-paramattha-parami-sampanno
metta-maitri-karuna-mudita-upekkha-parami-
sampanno iti pi so bhagava.

Adhitthana-parami-sampanno adhitthana-upaparami-
sampanno adhitthana-paramattha-parami-sampanno
metta-maitri-karuna-mudita-upekkha-parami-
sampanno iti pi so bhagava.

Metta-parami-sampanno metta-upaparami-
sampanno metta-paramattha-parami-sampanno
metta-maitri-karuna-mudita-upekkha-parami-
sampanno iti pi so bhagava.

Upekkha-parami-sampanno upekkha-upaparami-
sampanno upekkha-paramattha-parami-sampanno
metta-maitri-karuna-mudita-upekkha-parami-
sampanno iti pi so bhagava.

Dasa-parami-sampanno dasa-upaparami-sampanno
dasa-paramattha-parami-sampanno metta-maitri-
karuna-mudita-upekkha-parami-sampanno iti pi so
bhagava.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit der Wahrhaftigkeit, héher
entwickelten Vollkommenheit der Wahrhaftigkeit und im héchsten
Sinne entwickelten Vollkommenheit der Wahrhaftigkeit, ausgestattet
mit der Vollkommenheit der Liebe, Freundlichkeit, des Mitgefiihls, der
Mitfreude und des Gleichmuts, so in der Tat ist der Erhabene.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit der Entschlossenheit, héher
entwickelten Vollkommenheit der Entschlossenheit und im héchsten
Sinne entwickelten Vollkommenheit der Entschlossenheit, ausgestattet
mit der Vollkommenheit der Liebe, Freundlichkeit, des Mitgefiihls, der
Mitfreudes Gleichmutsund des Gleichmuts, so in der Tat ist der
Erhabene.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit der liebenden Giite, héher
entwickelten Vollkommenheit der liebenden Glite und im héchsten
Sinne entwickelten Vollkommenheit der liebenden Giite, ausgestattet
mit der Vollkommenheit der Liebe, Freundlichkeit, des Mitgefiihls, der
Mitfreude und des Gleichmuts, so in der Tat ist der Erhabene.

Ausgestattet mit der Vollkommenheit des Gleichmuts, héher
entwickelten Vollkommenheit des Gleichmuts und im héchsten Sinne
entwickelten Vollkommenheit des Gleichmuts, ausgestattet mit der
Vollkommenheit der Liebe, Freundlichkeit, des Mitgefiihls, der
Mitfreude und des Gleichmuts, so in der Tat ist der Erhabene.

Ausgestattet mit den zehn Vollkommenheiten, zehn héher entwickelten
Vollkommenheiten und zehn im héchsten Sinne entwickelten Vollkom-
menheiten, ausgestattet mit der Vollkommenheit der Liebe, Freundlich-
keit, des Mitgefiihls, der Mitfreude und des Gleichmuts, so in der Tat ist
der Erhabene.
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[87] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Spezielle Rezitationen fiir Ménche

[87] Vor der Patimokkha-Rezitation

[87] Confession’

If a junior monk confesses to a senior monk

(JUNIOR MONK:) Aharnh bhante sambahula nana-vatthukayo
apattiyo apanno ta patidesemi.

(SENIOR MONK:) Passasi avuso?

(JUNIOR MONK:) Ama bhante passami. [88]

(SENIOR MONK:) Ayatirh avuso samvareyyasi.

(JUNIOR MONK:) Sadhu sutthu bhante samvarissami. (3 times)

If a senior monk confesses to a junior monk

(SENIOR MONK:) Aharnh avuso sambahula nana-vatthukayo
apattiyo apanno ta patidesemi.

(JUNIOR MONK:) Passatha bhante?

(SENIOR MONK:) Ama avuso passami.

(JUNIOR MONK:) Ayatirh bhante sarnvareyyatha.

(SENIOR MONK:) Sadhu sutthu avuso samvarissami. (3 times)

' vgl. OP 43
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I, venerable sir, having many times fallen into
offences with different bases, those do | confess.

Do you see, venerable friend?
Yes, venerable sir, | see.

In future, venerable friend, you should be
restrained.

It is well indeed, venerable sir, | shall be restrained.

I, venerable friend, having many times fallen into
offences with different bases, those do | confess.

Do you see, venerable sir?
Yes, venerable friend, | see.
In future, venerable sir, you should be restrained.

It is well indeed, venerable friend, | shall be
restrained.



Spezielle Rezitationen fir Ménche

THEN EITHER:

[2] Paying Respect To The Triple Gem

[2] Pubbabhaga-Namakara-Patha Preliminary Passage In Homage (To The Buddha)
OR:

[20] Imina sakkarena ... (Brief Worshiping Of The Triple Gem)

[11] Pubbabhaga-namakara-Patha Preliminary Passage In Homage (To The Buddha)
[11] Buddhanussati A Guide To The Recollection Of The Buddha

[12] Dhammanussati A Guide To The Recollection Of The Dhamma

[13] Sanghanussati A Guide To The Recollection Of The Sangha

[<] Nach der Patimokkha-Rezitation '

[-] Sacca-kiriya gatha Verses on Asseverations of Truth

(LEADER):
Handa mayam sacca-kiriya gathayo bhanamase: Now let us recite the Verses on Asseverations of Truth.
(ALL):
[N' atthi me saranam afnnham] | have no other refuge,
Buddho me saranam varam The Buddha is my formeost refuge.
Etena sacca-vajjena Through the speaking of this truth,
Sotthi me hotu sabbada. may | be blessed always.
N' atthi me saranarnh anfiam I have no other refuge,
Dhammo me saranam varam The Dhamma is my formeost refuge.
Etena sacca-vajjena Through the speaking of this truth,
Sotthi me hotu sabbada. may | be blessed always.

' CGl; vgl. Patimokkha p.138 ff.
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N' atthi me saranarm anfham
Sangho me saranarm varam
Etena sacca-vajjena
Sotthi me hotu sabbada.

I have no other refuge,
The Sangha is my formeost refuge.
Through the speaking of this truth,
may | be blessed always.

[-] Siluddesa-patha Exhortation on Moral Conduct

[Bhasitam idarn] tena Bhagavata janata passata
arahata samma-sambuddhena:

"Sampanna-sila bhikkhave viharatha sampanna-
patimokkha. Patimokkha-samvara-samvuta viharatha
acara-gocara-sampanna. Anumattesu vajjesu bhaya-
dassavi samadaya sikkhatha sikkhapadesuti."

Tasma tin' amhehi sikkhitabbam:

"Sampanna-sila viharissama sampanna-patimokkha.
Patimokkha-samvara-samvuta viharissama acara-
gocara-sampanna. Anumattesu vajjesu bhaya-
dassavi samadaya sikkhissama sikkhapadesuti."
Evanhi no sikkhitabbam.

This was said by the Blessed One, the One who Knows, the One who
Sees, the Worthy One Perfectly Self-awakened:

“Live consummate in virtue, monks, and consummate in the Patimok-
kha. Live restrained with the restraint of the Patimokkha, consummate
in your behavior & sphere of activity Train yourselves, having
undertaken the training rules, seeing danger in the slightest faults"

Therefore we should train ourselves:

"We will live consummate in virtue, consummate in the Patimokkha.
We will live restrained with the restraint of the Patimokkha,
consummate in our behavior & sphere of activity. We will train
ourselves, having undertaken the training rules, seeing danger in the
slightest faults." That's how we should train ourselves.

[-] Tayana-gatha Verses on Protection !

[Chinda-sotarn] parakkamma
Kame panuda brahmana
Nappahaya muni kame
N' ekattam upapajjati.

Kayira ce kayirathenam
Dalhamenam parakkame

' CGl; Patimokkha p. 142 f., Sarhyutta-nikaya i 48

Having striven, brahman, cut the stream (of craving)
expel sensual passions.

Without abandoning sensual passions
a sage encounters no oneness of mind.

If something's to be done,
then work at it firmly,
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Spezielle Rezitationen fir Ménche

Sithilo hi paribbajo for a slack going-forth kicks up all the more dust.
Bhiyyo akirate rajam. It's better to leave a misdeed undone.
Akatarn dukkatam seyyo A misdeed burns you afterward.
Paccha tappati dukkatam Better that a good deed be done
Katan ca sukatam seyyo that, when you've done it,
Yarm katva nanutappati. you don't regret.
Kuso yatha duggahito Just as sharp-bladed grass, if wrongly held,
Hattham evanukantati wounds the very hand that holds it —
Samafnfar dupparamattham the contemplative life, if wrongly grasped,
Nirayayupakaddhati. drags you down to hell.
Yan kinci sithilam kammam Any slack act,
Sankilitthaih ca yam vatam or defiled observance,
Sankassaram brahmacariyam or fraudulent life of chastity
Na tarm hoti, mahapphalan ti. bears no great fruit.

[29] Karaniya-Metta-Sutta The Discourse on Lovingkindness

[91 WANDAALUANG Asking For Forgiveness From The Triple Gems And All Devas

[90] Vassavaso Regenzeit-Aufenthalt’

Imasmim avase imarm te-masarm vassam upemi. | (shall) stay for the rains in this monastery for three months.
(DREIMAL)

' Vgl. OP 46
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[90] Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

[90] Khamapana-kammam Um Vergebung bitten

(BHIKKHU WHO 1S / BHIKKHUS WHO ARE ASKING FOR FORGIVENESS:)

There? pamadena d(a)vara-ttayena katarh sabbarm Verehrter Thera, alle aus Nachlédssigkeit begangenen Fehler,
aparadham khamatha me / no bhante. die ich / wir aus Nachldssigkeit in Bezug auf die drei Tore
[91] (Gedanken, Worten und Werken) begangen haben, mége Sie,

Ehrwiirden, mir / uns vergeben.

(THERA:)
Aham te / vo khamami, taya / tumhehi pi me khamitabbam.  Ich vergebe dir/ euch; du mégest/ ihr méget mir vergeben.

(BHIKKHU WHO 1S / BHIKKHUS WHO ARE ASKING FOR FORGIVENESS:)
Khamami / Khamama bhante. Ich/ Wir vergebe(n) [lhnen], Ehrwdirden.

[92] KHAAM-LAA-Sikkha Disrobing ®

Sikkharm paccakkhami; ajjatagge gihT4 ti mam | give up the training; from today onwards the Sarigha may hold me to
sangho dharetu. be a layman.

Dutiyam pi: Sikkham paccakkhami; ajjatagge gih ti For a second time: | give up the training; from today onwards the
mam sangho dharetu. Sangha may hold me to be a layman.

Tatiyam pi: Sikkham paccakkhami; ajjatagge gihr ti For a third time: | give up the training; from today onwards the Sarigha
mam sangho dharetu. may hold me to be a layman.

' Vgl. OP 471.

There kann durch ein besser geeignetes Wort ersetzt werden, beispielsweise durch Ayasmante (ein allgemeines respektvolles Wort fiir bhikkhus, die gegeniiber einem
selbst eine héhere Senioritat besitzen).

8 vgl.OP 85

giht m layman; one who leads a domestic life (cPED). If the disrobing ceremony for a bhikkhu is stepwise, then before becoming a layman, one first becomes a samanera. In
this case one has to replace 'gihi ti' by 'samanero ti'.
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Bedeutende Feste im Thai-Buddhismus

Anhang

Bedeutende Feste im Thai-Buddhismus

Magha-Puja (Ovadapatimokkha')  Full Moon Day of February 15" day of 3" moon?
SONGKRAN (Water Festival) Full Moon Day of April 15" day of 5™ moon
Visakha-Paja (Gotama's birth, en-  Full Moon Day of May 15" day of 6™ moon

lightenment, & death)

Asalha-Paja  (First sermon) Full Moon Day of July 15" day of 8" moon
KAO PANSA (Entering ‘Rains- The day after the Full Moon of July® 16" day of 8" moon

residence’)
WAN Rup PRET (Inviting the Spirits)  The day after the Full Moon of 16" day of 10" moon

September

WAN SONG PRET (Sending Off the 30™ day of 10™ moon

Spirits)
OK PANSA (End of ‘Rains-residence’)  The day after the Full Moon of October 16" day of 11" moon
Kathina (Presentation of the Any chosen day of the last month of the rainy season, i.e. from the day after the

Kathin Robe) Full Moon of October until the Full Moon Day of November (16" day of 11™

moon till the 15" day of 12" moon).
Loy KRATHONG (Floating of Lotuses)  Full Moon Day of November 15" day of 12" moon

' The Buddha gave the Patimokkha Exortation (= ovada-patimokkha) to 1250 Arahants (Vgl. BBC p. 157 ff., 170 f.; Dhp (Na) 183-185).
2 The 3rd moon according to the Thai calender, which is the 1st moon of the Chinese calender.
8 Occasionally there are two full moon days in July, and in this case the ‘Rains-residence’ is scheduled to begin on the day after the second full moon day of that month.
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Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Zum Zweck der Paritta-Zeremonie '

[25] Mangala-suttam

[27] Ratana-suttam

[29] Karaniya-Metta-Suttam
[30] Khandhaparitta-gatha

[30] Vattaka-parittarn

[31] Mora-parittam

[32] Atanatiya-parittarn

[32] Angulimala-parittamn

[32] Bojjhanga-parittam

[34] Abhaya-parittarn

[36] Dajjagga-paritta

[37] Buddha-jaya-mangala-gatha
[38] Jaya-parittam

[55-59] Passages from the Abhidhamma
[59] Dukkha-pattadi-gatha

' Pija p. 300

for general blessing
for protection against famine, plague, evil spirits and pestilence
for protection against spirits

for protection against snakes, reptiles, scorpions, centipedes, spiders, lizards and
rats

for protection against fire

for safety of family and home

for protection against demons

for easy childbirth

for quick recovery from illness

for protection against unlucky signs, inauspiciousness, evil planets and bad dreams
for overcoming fear, panic and goose flesh

for success

for good fortune

for improvement of eye, ear, tongue, nose, mind, psychic life and body & funerals

for avoiding suffering
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Versmaf und Aussprache des Pali

Versmald und Aussprache des Pali

Aussprache
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Heutzutage ist das Pali stark von den Aussprachegewohnheiten der jeweiligen Landessprache geféarbt. Ein deutscher Akzent
ist insofern als Bereicherung der ,buddhistischen Weltsprache" Pali anzusehen. Im Allgemeinen spricht man die Konsonanten und
Vokale etwa wie im Deutschen aus. Starkere Abweichungen sind nachfolgend aufgeflhrt.

Bei den angegebenen Beispielen sind Silbenfugen durch einen Bindestrich gekennzeichnet. Endet eine Silbe auf einen Kon-
sonanten (z.B.: Bud-dho, Dham-mo, San-gho) oder einen langen Vokal (&, 1, U, e, 0), so ist die entsprechende Silbe lang,
andernfalls kurz.

c C

kurze Vokale (Bsp.: sa-ti, bhik-khu, su-kha, bud-dha)

lange Vokale (Bsp.: pa-li, si-la, ru-pa)

lang (Bsp.: ve-da-na, so-ka, na-mo), ausgenommen vor Doppelkonsonanten
wie 'tsch' (Bsp.: cit-ta [wie im Italienischen, z. B. cinque — fiinf])

wie stimmhaftes 'dsch' (Bsp.: a-ji-va [wie im Englischen, z. B. joy — Freude])

Nasalierungszeichen: tam wére also auszusprechen wie franzésisch temps oder ein nasales tang; doch kann man es in
den meisten Fallen auch wie 'm' aussprechen.

vor Vokalen 'ny' (Bsp.: fia-na), sonst wie 'n' (Bsp: paf-ca 'pan-tscha’)
wie 'ng' (Bsp.: san-gha

wie 'w' (Bsp.: vi-pas-sa-na)

wie 'J' (Bsp.: ka-ya)

Bei t, th, d, dh und n wird die Zunge zuriickgebogen, so dass die Zungenspitze den Gaumen beruhrt, doch kann diese Aussprache-
regel in unserem Kulturkreis vernachléassigt werden, da wir den Unterschied nicht beachten.

kh, gh, ch, jh, th, dh, th, dh, ph und bh sind einfache (also im Gegensatz zur Umschrift keine zusammengesetzten) Konsonanten,
die aspiriert (= mit Behauchung) gesprochen werden, was bedeutet, dass das nachfolgende h deutlich zu héren ist. So &hnelt
beispielsweise das indische 'th' einer harten, norddeutschen Aussprache des deutschen, anlautenden t (Bsp.: Thag, Thasse,
T"ant"e), wahrend das indische 't' mehr der relativ weich klingenden, dsterreichischen oder italienischen Aussprache dieses Anlauts
entspricht (Bsp.: “Tag, “Tasse, “Tan‘te).
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Andere Kombinationen mit h — wie Ih und mh — zahlen als zwei Konsonanten.
Sprechrhythmus

Pali-Worte und Satze bestehen aus einem Muster langer und kurzer Silben, wobei eine lange Silbe doppelt so lang gesprochen
wird wie eine kurze. Damit ist der Sprechrhythmus festgelegt und aus der Schreibung eindeutig ableitbar. Beispielsweise ergibt sich
fur folgende Zeile folgender Rhythmus aus vollen (1) und halben (1/2) Schlagen:

Van -da-ma-ham ta-ma-ra-nam si-ra-sa ji-nen-dam
1 1 12 1 1212 12 1 1212 1 12 1 1

In diesem Buch sind viele der langen, zusammengesetzten Pali-Worter mit Bindestrichen in ihre Teilwérter getrennt worden, um sie
einfacher lesen zu kénnen und - fur jeden, der Pali studiert — einfacher verstehen zu kénnen. In seltenen Féllen geraten diese
Wortfugen in Konflikt mit dem Sprechrhythmus, da Wortfugen nicht notwendigerweise mit Sprechsilbenfugen identisch sind. Zum
Beispiel ware pafica-kkhandha bezuglich Sprechsilbenfugen in pafi-cak-khan-dha (vier lange Silben) zu zerlegen.

Entsprechendes gilt fir getrennte Wérter, zum Beispiel dhammam etam, das bezuglich Sprechsilben in dham-ma-me-tam zu
zerlegen ware. 1 %2 1 1

Wenn alle diese Regeln erschreckend scheinen, lauscht man einfach der Gruppe und versucht sich, so gut wie mdglich, in die
Sprechmelodie, das Tempo und den Rhythmus der Gruppe einzufiigen. Alle Stimmen sollten idealerweise miteinander zu einem
einzigen, gemeinsamen Klang verschmelzen.

VersmaB

Viele der Verse sind im epischen Sloka (skr "Schloka" auszusprechen; Pali: vatta) abgefasst. Jeder Sloka besteht aus vier
achtsilbigen Teilen (Padas), die zusammen einen Doppelvers bilden (2 x 16 Silben). Jeder Einzelvers zerfallt also in zwei Padas.
Jeder Pada lasst sich wiederum in zwei Glieder unterteilen, wobei jeweils vier Silben ein Glied bilden.

Der Schluss eines Einzelverses ( | bzw. || ), d.h. das 2. Glied des 2. Padas und 4. Padas endet in einer charakteristischen

"jambischen" Kadenz. Allerdings kann hierbei die letzte Silbe kurz (~) oder lang ( — ) sein, so dass sich folgende zwei Méglichkeiten
ergeben: v —-—oder-—~~
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Abkirzungen und Literatur

Auch das 2. Glied des 1. und 3. Padas ist metrisch fester geregelt. Es hat normalerweise die Form - — — - oder - — — —. Die Quantitat
der Silben der Ubrigen Versglieder ist ziemlich frei. Damit ergibt sich folgendes Grundmuster (wobei x fir eine Silbe steht, die lang
oder kurz sein darf):

1. Glied 2. Glied 1. Glied 2. Glied
1.Pada xxxx v—=X 2.Pada xxxx +v—vXx|
3.Pada xxxx v ==X 4. Pada xxxx ~v—vXx||

Manchmal wurde die Schlusskadenz des Pali-Metrums nachgeahmt, indem lange Pali-Silben in der deutschen Ubersetzung mit
einer betonten Silbe (x) wiedergegeben werden und kurze Pali-Silben entsprechend unbetont (x). So endet dann im Idealfall die

Kadenz des 2. und 4. Padas im Doppeljambus (xx xx) und die Kadenz der 1. und 3. Verszeile mit einem Jambus und Troch&us (x x

x x). Im letzteren Fall ist in der Ubersetzung auch der zweifache Troch&us haufig (x xx x ), dessen Entsprechungen auch im Sloka
zulassig ware.

Abkiirzungen und Literatur

Die Seitenangaben zitierter Pali-Schriften beziehen sich auf die Seitenzahlen oder Versnummern der PTS-Ausgabe.

A, AN Anguttara-Nikaya

AN(Nt) Die Lehrreden des Buddha aus der Angereihten Sammlung. Neue Gesamtausgabe in finf Badnden. Aus dem Pali Ubersetzt von Nyanatiloka;
Uberarbeitet und herausgegeben von Nyanaponika. Aurum, Braunschweig 1993 (5. Auflage).

a Atthakatha

Adj Adjektiv

BBC A Book of Buddhist Chants, Palelai Buddhist Temple, Singapore 1998

BC The Book of Chants; a compilation (being the romanized edition of the Royal Thai Chanting Book). Mahamakut Rajavidyalaya Press, Bangkok

2518 / 1975"; Editors: Khantipalo Bhikkhu & Jotamano Bhikkhu
Bd., Bde. Band, Bande

BhiMan A Bhikkhu Manual. Edited by Bhikkhu Ariyesako & Bhikkhu Nirodho. Sanghaloka Forest Hermitage, P.O. Box 152, Kallista, Vic. 3791, Australia;
second revised edition 2003
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BhV

BM4

BPS
BudPuja

BW

bzw.
CBA
CCB
CCT
CG

CaGl
Chronicle

CMADh
Cone

cPED
CSCD
D, DN
Dhp
Dhp(MS)
Dhp(Nt)
Dhp(TC)
Dhp-a

Andachtsbuch des Wat Buddha-Piyavararama in Dreieich-Gétzenhain

Bhavana Vandana — Book of Devotion. Compiled by H. Gunaratana Mahathera. (Buddhanet-eBook) Bhavana Society 1990;
http://www.buddhanet.net/ebooks_s.htm

Phra Rajakittimoli (Dr. P.T. Rongthong [Compilator]), Buddhist Manual: 4 Languages, Wat Srinagarindravararam, Buddhistisches Zentrum, Im
Grund 7, CH-5014 Gretzenbach, 1997

Buddhist Publication Society, Kandy (Sri Lanka)

A. Kassapa, Buddhistische Paja. Andachtstexte in Pali und Deutsch mit Aussprache-Erklarungen und Anmerkungen zum Text; Buddhistisches
Haus, Edelhofdamm 54, 13465 Berlin, o0.J.

Nyanatiloka, Buddhistisches Wérterbuch. Kurzgefasstes Handbuch der buddhistischen Lehren und Begriffe in alphabetischer Anordnung.
Herausgegeben von Nyanaponika. Beyerlein & Steinschulte, Herrnschrot; 280 Seiten; ISBN 3-931095-09-6
http://www.palikanon.com/wtb/wtb_idx.html

beziehungsweise

Chanting Book. Morning and Evening Chanting/Paja and Reflections ... Amaravati Publications, Great Gaddesden 1994
Chomtong Chanting Book (Pali in Thai-Schrift)

Chomtong Chanting Book mit Thai-Ubersetzung

A Chanting Guide — Pali Passages with English Translations. The Dhammayut Order in the United States of America c/o The Buddhist Temple of
America, 5615 Howard Avenue, Ontario, CA 91762 USA, 1994.

A Chanting Guide. http://www.accesstoinsight.org/lib/misc/chanting/index.html (This internet resource contains most of the text of BBC and CG
and some other chants, not contained in BBC or CG.)

The Chronicle Of The Most Exalted Phra Dakkhinamolt Relic Of The Perfectly Enlightened Buddha At Wat Phradhatu Sri Chomtong Voravihara,
Chomtong, Chiangmai 50160, Thailand; translated from the Thai Language & with notes by Kathryn Johnston Chindaporn, 2543 B.E. (2000)

Bhikkhu Bodhi (Ed.), A Comprehensive Manual of Abhidhamma, BPS, Kandy 1999

M. Cone, A Dictionary of Pali, PTS 2001

A. P. Buddhadatta Mahathera, Concise Pali-English Dictionary, Motilal Banarsidass, Delhi 1994

Chattha Sangayana CD

Digha-Nikaya, 3 Bde. (PTS)

Dhammapada (PTS)

Munish B. Schiekel, Dhammapada — die Weisheitslehren des Buddha. Herder spektrum, Bd. 5305

Dhammapada. Des Buddhas Weg zur Weisheit. Aus dem Pali Ubersetzt vom ehrw. Nyanatiloka. Jhana-Verlag, Uttenbihl 1992
Thomas Cleary (Hrsg.), Dhammapada. Die Quintessenz der Buddha-Lehre. Spirit Fischer, Bd. 13156

Dhammapadatthakatha, 5 Bde. (PTS)
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DhvVv
f
f./ff.

Fn

Ja
Ja-a
Khosla

Khp
Khp(KS)

m
M, MN
MN(BB)

MN(KSch)

MN(KZ)

MJG
n

OoP
(Org.)
Par

Patimokkha
PBC
PCT

Abkirzungen und Literatur

G. P. Malalasekera, Dictionary of Pali Proper Names, 2 Bde., London 1937 — 1938, Neuauflage 1974
http://www.palikanon.com/english/pali_names/dic_idx.html

Alois Payer (Ubersetzer), Dhammavibhaga: http://www.payer.de/buddhgrund/dhamma1.htm etc.
Femininum

folgende / folgende (mehrere)

FuBnote

Jataka (PTS)

Jataka-atthakatha (PTS)

Sarla Khosla, The Historical Evolution of the Buddha Legend. Intellectual Publishing House, New Delhi (India), 1989'

Khuddakapatha (PTS)
Karl Seidenstlicker, Khuddaka Patha - Kurze Stiicke

Maskulinum

Majjhima-Nikaya, 3 Bde. (PTS)

The Middle Length Discourses of the Buddha. A New Translation oft the Majjhima Nikaya. Translated by Bhikkhu Nanamoli and Bhikkhu
Bodhi; BPS 1995

Buddhas Reden. Majjhimanikaya. Die Sammlung der mittleren Texte des buddhistischen Pali-Kanons. In kritischer, kommentierter
Neulbertragung von Kurt Schmidt. Kristkeiz, Heidelberg 1989

Die Lehrreden des Buddha aus der Mittleren Sammlung. Majjhima Nikaya. Neulbersetzung von Kay Zumwinkel. Jhana Verlag, Uttenb(hl
2001

"Maha-jaya-mangala-gatha (Sri Lanka)" (BhiMan). Die MJG findet sich in der BhV (Great Verses Of Joyous Victory, S. 96 ff.).
Neutrum

Vajirananavarorasa, Ordination Procedure, Mahamakutarajavidyalaya, Bangkok 1989

Orginalbeitrag; das heiBt, die FuBnote stammt vom genannten Ubersetzer.

Die Parittas. Aus dem Pali Ubersetzt von Anagarika Kassapa (http://www.palikanon.com/diverses/Parittas.pdf). Die PDF-Datei ist ein Auszug aus
dem Buch von Anagarika Kassapa: Eine besondere Kraft. Schriften, Ubersetzungen und Briefe. Roseburger Schriftenreihe 2003. (Erhaltlich
Uber Haus der Stille, MUhlenweg 20, D-21514 Roseburg; www.hausderstille.org)

Nanamoli Thera (Transl.), The Patimokkha, Mahamakutarajavidyalaya, Bangkok 1992
Pali Buddhist Chanting with English & Mandarin Pronounciation, Palelai Buddhist Temple, 49 Bedok Walk, Singapore 1646, 1994

Pali Chanting with Translations, Mahamakut Rajavidyalaya Press, Nakronpathom 2001
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PAW Nyanatiloka, Pali-Anthologie und Wérterbuch, A: Pali-Wérterbuch, Oskar Schloss Verlag, Minchen-Neubiberg 1928

PED T. W. Rhys Davids & William Stede, Pali-English Dictionary, PTS, London 1921-1925; http://dsal.uchicago.edu/dictionaries/pali/
PTS PTS Pali Text Society, London.

Puja PUJA, Thai Traditional Way. Dhammasanti Island Printers, Penang (Malaysia) 1989

S. siehe

S Seite

skr sanskritisch

S, SN Samyutta-Nikaya, 5 Bde. (PTS)

SN(WG, Np, HH) Die Reden des Buddha - Gruppierte Sammlung. Aus dem Palikanon Ubersetzt von Wilhelm Geiger, Nyanaponika Mahathera, Hellmuth
Hecker. Erste Gesamtausgabe. Ca. 1450 Seiten; Beyerlein & Steinschulte, Herrnschrot, ISBN 3-931095-16-9

Sn Suttanipata

Sn(Np) Nyanaponika, Sutta-Nipata, Buddhistische Handbibliothek/6

SP Bhikkhu Siricando & Pasadiko (Transl.), Gesange und Spriiche zur Verehrung und Andacht im Dhamma, Kloster Suan Mokkhabalarama
Thai-Trad. In Thailand verfasste Verse, die Ublicherweise aus einem der letzten Jahrhunderte stammen (gemafn BhiMan).

Trad. Traditionelle Verse, die sich nicht in den urspringlichen Pali-Schriften finden (geméas BhiMan).

ved vedisch

vgl. vergleiche

Ud Udana (PTS)

Vin Vinayapitaka, 5 Bde. (PTS)

Vin(Horner) I. B. Horner (trans.) The Book of Discipline. 6 vols. Pali Text Society, London, 1970-86.

Vism(Nt)  Der Weg zur Reinheit. Visuddhi-Magga. Die gréBte und alteste systematische Darstellung des Buddhismus. Aus dem Pali ibersetzt von
Nyanatiloka Mahathera; Jhana Verlag, Uttenbuhl 2002.

VRI CD-ROM of Vipassana Research Institute, Igatpuri, Indien
WPD Klaus Mylius, Wérterbuch Pali-Deutsch. Institut fiir Indologie, Wichtrach 1997
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A

Acariye pamadena dvarattayena katarh, 124

Aciram vata yarm kayo, 103

Adasi me akasi me nati-mitta, 103

Aggato ve pasannanarm aggarh, 109

Aggihuttarh mukha yafna savitti, 108

Aham bhante sambahula nana-vatthukayo, 120

Ajja maya apaccavekkhitva, 31

Anicca vata sankhara, 102

Araharh samma-sambuddho bhagava, 12, 25, 36
Asevana ca balanar panditanan ca sevana, 50

Atitarh nanvagameyya na ppatikankhe anagatam, 94
Atthi loke sila-guno, 57

Atthi unhassa vijayo, 88

Avijja-paccaya sankhara, 92

Ayah ca kho dakkhina dinna (Tiro-kudda-kanda...), 103
Ayudo balado dhiro vannado patibhanado, 110
Ayu-vaddhako dhana-vaddhako (Culla-mangala...), 107

B

Bahu deva manussa ca, 50

Bahur sahassam-abhinimmita-savudhantarn, 66
Bahurn ve saranam yanti pabbatani, 113
Bhasitam idar tena bhagavata janata passata, 122
Bhavatu sabba-mangalar, 69

Bhesajjam devamanussanam katukarn, 88
Bhutta bhoga bhata bhacca, 111

Bojjhango sati-sankhato dhammanar vicayo, 60
Brahma ca lokadhipati sahampati, 39

Buddharm saranarm gacchami, 37, 42, 46
Buddhavarahanta-varatadigunabhiyutto, 26
Buddho mangala-sambhito sambuddho, 115
Buddho susuddho karuna-mahannavo, 15

Cc

Cha paffattiyo khandhapafifatti, 99
Chinda-sotarm parakkamma kame, 122
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D

Dana-parami-sampanno, 117
Dukkhappatta ca niddukkha, 102

E

Evam me sutam ...

Baranasiyar viharati Isipatane migadaye ...
Dve 'me bhikkhave anta pabbajitena na sevitabba, 74
RUparh bhikkhave anatta, 81

Savatthiyam viharati Jetavane ...
Atha kho afinatara devata, 49
Bhutapubbam bhikkhave devasurasangamo, 70
Uppada va bhikkhave Tathagatanam, 86

H

Hetupaccayo arammanapaccayo, 97, 101

Idarh dana-kammarh nibbana-paccayo, 22

Idarh no puffa-bhagar, 22

Idha tathagato loke uppanno, 16

Imasmirh avase imam temasarn vassarh upemi, 123
Imina puifa-kammena upajjhaya gunuttara, 32
Imina sakkarena buddharn abhipdjayami, 36

Iti pi so bhagava araham, 26, 65

J

Jayanto bodhiya mule, 68
Jayasanagata buddha jetva maram, 115

K

Kale dadanti sapafina vadafnfu, 109
Kayena vacaya va cetasa va, 27, 29, 31, 41
Karaniyam-attha-kusalena, 55

Kusala dhamma akusala dhamma, 95, 98
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M

Maha-karuniko natho, 68

Mayam bhante ti-saranena saha
atthanga-samannagatarm uposathar yacama, 44
attha-silani yacama, 37
pafca-silani yacama, 42

N

N' atthi me saranarm affiam, 62

N' atthi me saranarm affiarh buddho me, 121
Nakkhatta-yakkha-bhutanam, 65

Namo arahato samma-sambuddhassa mahesino, 49
Namo me sabba-buddhanam, 104

Namo tassa bhagavato, 13, 26, 37, 42, 46, 65

P

Panatipata veramani sikkha-padar, 38, 43
Patisankha yoniso civararm, 18
Pafica-kkhandha rupakkhandho, 98
Pharitvana mettarm sa-metta, 45

Puggalo upalabbhati saccikattha, 100
Putta-kamo labhe puttarh dhana-kamo, 115

R

Rajato va corato va manussato, 51
Ratanattayanubhavena ratana-ttaya-tejasa, 108

S

Sangaho asangaho sangahitena, 99

Sabbitiyo vivajjantu sabba-rogo vinassatu, 106
Sabba-buddhanubhavena sabba-dhammanubhavena, 107
Sabbe sankhara anicca ti, 91

Saddhammajo supatipatti-gunadiyutto, 30
Sakkatva buddha-ratanam, 61

Samanta cakka-valesu, 46

Sambuddhe atthavisaf ca, 48

Sambuddho dipadarm settho, 34

Sarajjar sasenarn sabandhurm, 45

Sikkharh paccakkhami ajjatagge giht ti, 124
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Silena sugatim yanti, 39, 43
Siri-dhiti-mati-tejo-jayasiddhi-mahiddhi, 63
Sttarn unhar patihanti tato valamigani ca, 111
So athhaladdho sukhito virulho, 68

Sukho buddhanam uppado sukha, 114
Supatipanno bhagavato savaka-sangho, 29, 65
Svakkhatatadiguna-yogavasena seyyo, 28
Svakkhato bhagavata dhammo, 28, 65

T

Tarh kho pana bhagavantar, 26
There pamadena dvarattayena katarn, 124

U

Udetayan cakkhuma eka-raja, 58

\'}

Vandami bhante sabbarh aparadham, 24

Vandami buddham sabbam me dosam, 23
Vevanniyamhi ajjhupagato, 35

Vipassissa namatthu cakkhumantassa sirimato, 59
Vipatti-patibahaya sabba-sampatti-siddhiya, 44
Virapakkhehi me mettarh, 56

Y

Ya devata santi vihara-vasini, 20

Yan kifici vittamh idha va, 53

Yada have patubhavanti dhamma, 93

Yan dunnimittarh avamangalafi ca, 61
Yasmim padese kappeti vasarn pandita-jatiyo, 110
Yassa saddha tathagate acala supatitthita, 90
Yatha pi sela vipula, 89

Yatha-paccayamn pavattamanar, 19

Yato 'harh bhagini ariyaya jatiya, 60

Ye keci kusala dhamma, 101

Yo cakkhuma moha-malapakattho, 47

Yo so bhagava, 12, 25

Yo so supatipanno, 14

Yo so svakkhato, 14

Yo so tathagato, 13
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